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Vitézové Regionalni

Po cely rok 2024 jsme mimo jiné sledovali
priibéh soutéZe Regionalni potravina orga-
nizované SZIF (Statni zemédélsky a inter-
vencni fond ). Na zavér roku to byl uceleny
prehled vitézii v této soutézi, a to u jednotli-
vych kraji. Je to taki’ka jedina prestizni znac-
ka, a to s Klasou, které maji ukotveni v nasi
legislativé a jsou vzdy v jednotlivych krajich
uzavirané odbornymi pracovniky z rad jak
statni zemédélské a potravinarské inspekce,
tak veterinarti, pracovnikii ¢eské obchodni
inspekce a zastupti ministerstva zemédél-
stvi a dale profesnich organizaci AK CR a PK
CR. Nestrannost s odbornosti hraji tak prim,
a kdo tuto znamku obdrzi, je nepopiratel-

né skutecny odbornik ve vyrobé potravin

a dluzno dodat, Ze néktefti z vitézii své prven-
stvi dokonce obhajuji opakované,coz je o to
cennéjsi... Navic tyto soutéZe nejsou podmi-
néné financné od soutézicich zptisobem, kdy
jsou za vitézstvi pak povinni davat poplatky
napriklad za inzerci v daném médiu, které
soutéZ na celostatni urovni organizuje. O ne-
strannosti pak nelze hovorit.

Rok 2025, v tomto ptipa-
dé nestrannych soutézi ze-
médeélcd a potravinard v té
nejvyssi kvalité potravin, za-
¢neme prvnim z regiond na-
hodné vybranych, a to bude
Liberecky kraj.

Vitézili jak faremni
potravinaiské produkty,
tak vyrobky Zaki

z odborné skoly regionu

Ocenéni znackou kvality Re-
gionalni potravina si z ru-

kou fteditele regionalniho
odboru SZIF AleSe Sobela,
naméstka ministra zemé-
délstvi Radka Lance a rad-
niho Libereckého kraje pro
Zivotni prostiedi a zemédél-
stvi Vaclava Zideka ptevzalo
na Dni regionalnich potravin
Libereckého kraje koncem
roku 2024 devét lokalnich
producentt. Komise vybira-
la z celkem 93 prihlasenych
produkti od 29 vyrobci.
Mezi ocenénymi vyrobky
je jemna pomazanka z BIO
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Na hromadném snimku vitézii v soutéZi Regiondlni potravina Libereckého kraje je druhy zleva vedouci potravinaiskych a sluzbovych obord Mgr. Josef Solnicky, ktery tfima
diplom spolu s Antoninem Hronem - ucitelem odborného vycviku pro obor Reznik — uzend¥ na Stfedni Skole hospodaiské a lesnické Frydlant. Ctvrty zleva je majitel destile-
rie Raspenava Distillery pan Miroslav Rydzi. O této Ctvefici jsou i nésledujici fadky.

mléka i tradi¢ni hruskovice
s vyraznymi tony zralého
ovoce. Zvitézil dokonce opa-
kované vyrobek zaka Stfedni
Skoly hospodarské a lesnic-
ké Frydlant a dokonce i Ces-
ky cesnek z Podkrkonosi.
Jak znamo, cesky cesnek ma
nejen u nas, ale i ve svété
sviij zvuk pro své vyjimecné
chutové vlastnosti a sloZeni.

Piedstaveni vSech téchto vy-
jime¢nych potravinarskych
produktii uvaddime v tabul-
ce, ale postupné i nékolika
zastavenimi u ocenénych
vyrobca.

Slova vitézu

Byva zvykem v pribéhu
soutéZe po udéleni cen se

i kratce na misté samém
zastavit s vitézi a sdélit
¢tenaiim jejich radostné
poselstvi z vitézstvi, a tak
dva z nich prinasime. A uz
jen zavérem prozradime,
ze chvili po té probéhlo
slavnostni zpeceténi hez-
kého dne hromadnou fo-
tografii, ktera zdobi tuto
stranku.

Cesky ¢esnek z Podkrkonosi

,0znaceni Regiondlni potra-
vina je pro nés takové zelené
slunicko, které lidem dava
zaruku pravosti a kvality.
Tim, Ze jsme ho ziskali jiZ po-
¢tvrté, a tak vlastné potreti
obhdjili se stejnym vyrob-
kem, ukazujeme, Ze se to da

pokracovdni na str. 4
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NA POCASI SE SPOLEHNOUT
NEMUZETE, NA BANKU ANO

Nabizime chytra a udriZitelna FfeSeni pro zemédélce

Vime, jak vysoké naroky jsou spojeny s podnikanim v zemédélstvi. Proto vam nabizime vyhodné
a komplexni sluzby, které odpovidaji vasim financnim potrebam, véetné pojisténi zemédélskych
rizik. Zajistime i vyrizeni Zadosti o dotace z vyhlasenych podptirnych programd.

CSOB

jdeme vam

www.csob.cz | Firemni bankovnictvi naproti
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Cesti zemédélci se pripojili k evropské
petici zarucujici spravné znaceni potravin

Ukrajinské kure s oznacenim Polska nebo tiesné v lednu, pochazejici podle etikety ze
Slovenska. Takovému klamani ma zabranit evropska petice Stop falSovanym potravi-
nam, podle které maji evropsti zakaznici pravo na informace, podle nichZ se mohou
rozhodnout o nakupu potravin. Po dosaZeni milionu podpisi se petici bude muset
zabyvat Evropska komise, nyni je ve ¢tvrtiné poZadovaného poctu. K podpore vyzyvaji
i nejvétsi ceské zemédélské nevladni organizace.

Nyni plati, Ze na vyrobku
musi byt uvedeno misto tak-
zvané posledni operace, coz
ale mize byt i pouhé pre-
baleni zbozi a se skute¢nou
zemi{ pdvodu to nemd nic
spole¢ného. Svédectvi o tom-
to zavadéjicim informovani
zakaznikid se objevuji napti¢
evropskym trhem a o jednot-
livych pripadech informovala
i ¢eskd média. O zménu pra-
videl proto usiluje evropska
petice neboli podle termino-
logie EU evropska obcanska
iniciativa nazvana Stop fal-
Sovanym potravindm: udaje
o pivodu na etiketé. Stoji
za ni italskd zemé&délska ne-
vladni organizace Coldiretti
a na jejim vzniku se podilely
téz organizace Visegradské
skupiny vcetné Agrarni ko-
mory Ceské republiky. Pod-
poruji ji i Zemédélsky svaz
Ceské republiky a Iniciativa
zemédeélskych a potravinai-
skych podniki.

Autori petice chtéji zajis-
tit lepsi pristup spotiebitelt
k informacim o zemédél-
skych komoditach a potravi-
nach tim, Ze na etiketé bude
uveden ptvod kazdého pro-
duktu vstupujictho na spo-
le¢ny evropsky trh. Jediné tak
mohou byt naplnéna oceka-
vani zakazniku o kvalité, udr-
Zitelnosti téchto produkti
nebo podminkach pii jejich
vzniku, a predevsim zdravot-
nich normach.

»Evropsti spotrebitelé
véetné ceskych maji podle
nas pravo znat ptivod vSech
produktd na spoleéném
evropském trhu. V Evropé
mame velmi prisné normy,
diky kterym jsme ale schopni
garantovat vysokou kvalitu
a zdravotni nezavadnost po-
travin. Zatajenim skutec¢né
zemé pavodu tak vlastné
dochazi ke klamani spottebi-
tele. Kdyz bude mit zdkaznik
vSechny informace o potravi-
nach v nabidce obchodu, je to
uZz jeho rozhodnuti, ¢emu da
pifi nakupu prednost,” tika
prezident Agrarni komory CR
Jan Dolezal.

Upfesnéni pravidel je
potieba i proto, Ze se v po-
slednich letech evropsky trh
stale vice otevird dovozim

r

potravin ze tietich zemi, kde
nemusi dodrzovat tak prisné
standardy jako v Evropé. To
snizuje produkéni naklady,
¢imz je levnéjsi i konecny
vyrobek. Evropsti zemédél-
ci a potravinafi to povazuji
za nespravedlivou konku-
renci na evropském trhu
a znehodnocovani vlastni-
ho Gsili produkovat kvalitni
a bezpectné potraviny pro
spotiebitele. Po vypuknu-
ti valky na Ukrajiné zaca-
ly na evropsky trh proudit
dodavky levnych obilovin
a olejnin. Uvolnéni pravidel
pro dovoz cukru, dribeziho
nebo hovéziho masa z Jiz-
ni Ameriky se zase oCekava
v souvislosti s obchodni do-
hodou mezi Evropskou unii
a uskupenim Mercosur, proti
které zemédélci chystaji pro-
testni akce napti¢ Evropou
véetné Ceska.

,Levné dovozy ze zemi
mimo EU, jako je Ukrajina
nebo staty Jizni Ameriky
v pripadé dohody Merco-
sur, vytvareji stale vétsi tlak
na evropské zemédélce. Po-
kud maji lidé védét, co sku-
te¢né kupuji, musi byt ozna-
¢ovani ptivodu potravin jasné
a férové. Neni normalni, aby
evrops$ti vyrobci dodrzova-
li pfisna pravidla a zaroven
na trhu Ccelili konkurenci

Zemé plvodu je také velmi ddleZitd u uzenin.

produktd, které Zadné takové
standardy splilovat nemusi.
Spotrebitelé maji dnes obrov-
skou silu - pokud budou chtit
kvalitni evropské potraviny,
poctivé oznacené a vyrobené
udrzitelné, bude se tomu mu-
set prizplsobit i trh,” dodava
piedseda Zemédélského sva-
zu CR Martin Pycha.
,Povazuji za nezbytné, aby
doslo k upresnéni pravidel
pro uvadéni pidvodu potra-
vin a zakaznik mél jasno, co
vlastné kupuje. Evropské
pozadavky na produkci po-
travin jsou oproti mnohym
jinym zemim nadstandardni
a rozdily mezi domacimi vy-
robky a témi z dovozu exis-
tuji, i kdyZ nemusi byt zfejmé
na prvni pohled, a promitaji
se do vysledné kvality a bez-

pecnosti potravin,” sdéluje
piedseda Iniciativy zemédél-
skych a potravinarskych pod-
niké Martin Sebestyan.

Aby se Evropska komise
petici zabyvala a pristoupila
ke zménam v evropské le-
gislativé, musi ji podepsat
milion lidi v alespon sedmi
¢lenskych zemich. Podpotfit ji
muze kazdy obcan clenského
statu Evropské unie, kterému
bylo 18 let. Evropska obcan-
skd iniciativa zabranujici
falSovani potravin dosahla
zac¢atkem Unora témeér Ctvrt
milionu podpisd, coz je ¢tvr-
tina pozadovaného poctu.
Lhtita bézi do 21. zar{ 2025.

Eugenie Linkova
ve spolupraci se tiremi
zminénymi uskupenimi
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Editorial

Ne vS§echna mladez jen
kouka do mobili

Rada nasich babicek byvala,
Ze presné na Novy rok, jak
odezni v radiu nase hymna,
ma jit clovék k prahu, vykro-
it z domu pravou a prat si
3 prani. Prejme si ke zdravi
i klid zbrani a pokud mozno
na celém svété. Pak se uz vy-
dari ten dosud ne moc pove-
deny Green Deal, ktery hned po své inauguraci americky
prezident Donald Trump ,,odpiskal” Pritom Evropa jesté
nenici zivotni prostredi jako fada zemi za ocednem svymi
vyvozy balikti starého pradla predevsim do Afriky, kde
se to pak pali naveliko a dym s plameny tam nici priro-
du a s ni zelen. I tomu je teba zamezit a nevyvazet sajrajt
jinam, coz se dé€je i v Evropé. Mame sice spalovny, ale ty
kapacitné ne vzdy staci.

V Cisle se tentokrat vénujeme hodné ekologii a zachovani
starych dobrych odrid ovoce, zeleniny, vina a to pomoci
kryobanky ve Vyzkumném ustavu rostlinné vyroby v Pra-
ze Ruzyni, ktery ma uz 20letou tradici. Naopak ve svété si
toho umi nejen védci vazit a tyto rostlinné ,dinosaury* si
umi chranit, jak o tom vypovidala Potravinaiska Nobe-
lovka, udélena vloni v fijnu dvéma védctim z USA a Kanady,
a my jsme o tom detailné informovali v poslednim pred-
vanocnim cisle magazinu. Slava se jako kazdoroc¢né konala
v kapitolu Des Moines ve staté lowa, a zatimco si svét tak-
to vazi prace dvou védcd, ktefi se soustiedi na zachovani
starych odrtd rostlin, u nas se na podporu pokracovani
tohoto vyzkumu penéz nedostava.

Pak se vénujeme i tak zvané Seminkovné, Arse Noe a cel-
kové aktivitam ekologt z fady evropskych zemd, ktef'i maji
i u nas uz dost velkou zakladnu. I oni chtéji zachovat pris-
tim generacim pestrou zeleii a barevnost ptirody s mnoha
druhy a hlavné odriidami jablek, hrusni, Svestek, ale i ja-
hod, vinné révy a jmenovat bychom mohli dlouho, co vse
jejich snazeni obnasi. Je to tictyhodna vasen a je dobré ji
podporitnejen financné, ale i svym chovanim a vstiicnosti.

A snazime se v Cisle i upozornit na déni, stvrzené do-
hodou mezi EU a zemémi Latinské Ameriky zvanou Mer-
cosur, ktera v zacatcich svého fungovani zatim dost budi
vasné hlavné u farmai, ale i potravinaru. Jde o tak zvané
vyhodné dovozy komodit a potravin ze svétovych potra-
vinarskych velmoci jako je hlavné Brazilie. Zatimco tyto
zemé v tom vidi nastup a rozsireni skvélého obchodu
s potravinami, evropské zemé nemaji jesté zcela jasno,
jak je to pripadné muze i poskodit hlavné z pozice vlastni

vvvvv

komise a jejich ptrednich lidrd, tak od nékterych nasich
zastupcli jak zemédélct, tak potravinard. Je ale potreba
piredné pochvalit tiskové oddéleni samotné Evropské unie,
kdy reakce na nase dotazy prisla takika okamzité s vysvét-
lujicim komentarem a dali jsme si slib, Ze ve vysvétlovani
budeme v nasem magazinu pokracovat. Je to nanejvys nut-
né a nelze, jak se rika, polévku brat hned tak horkou, jako
kdyz se praveé sunda z horaku.

A opét tu byla skvéla sbirka potfebnym v podobé potra-
vinové banky, i o tom je v (isle, jak se na tom kdo podilel
a jak tato dobrocinnost u nas uz zcela zakotvila. Jsou to
i obchodni retézce, které nevyhazuji hned dalsi den potra-
viny s kratkou dobou spotieby, ale jdou nasledné prave
prostiednictvim téchto potravinovych bank v jednotli-
vych regionech k lidem, jeZ maji nouzi, a tohle jim pomaha
Zit 1épe a nemit nouzi hlavné o to zakladni, coz je jidlo.

Ani v tomto Cisle nezapominame na zdravé soutéZeni,
a to diky uz léta zabéhlym aktivitam se znackou Regional-
ni potravina. Jednu organizaci tentokrat doslova vypichne-
me, a vime proc. Je to Stredni Skola hospodarska a lesnicka
Frydlant. A mit vic vnoucat, tak ji hned nabizime svému
devatakovi. Zacina triletym uc¢ebnim oborem s moznosti
pokracovat a ukoncit studium maturitou. A co ma mimo
jiné ve svém portfoliu? Detailné to je v rozhovoru s redite-
lem tamni Skoly, ale my pro tentokrat vypichneme prave
potravinai'sky obor. Zaci se tam uéi proniknout do tajil
oboruy, a to nejen diky studiu chemie, botaniky, matemati-
ky, ale hlavné maji i praxe prave ve skolnich zatizenich, kde
se pece, vari, smazi azkousise vse, co tento obor obnasi.
Taky samozi'ejmé soutézi, a co nas nadchlo, pravidelné i vi-
tézi. A jaké produkty jsou od nich se znackou Regionalni
potravina Libereckého kraje? I to vSe je v ¢lanku v tomto
Cisle a uvidite, Ze v kratkém rozhovoru na vas vypadnou
zajimava fakta, ktera plati pro nas predchozi povzdech -
mit vic vnoucat, tak Sup s nimi prave tam, kde se nauci ne-
koukat stale jen do mobilu.

Ke cteni vSech téch zajimavosti, které i tentokrat v cisle
naleznete, prejeme jen a jen pohodu a tieba i sklenku jis-
tych zivotabudic¢t. Tak na zdravi a dobrou mysl.

Eugenie Linkova
Séfredaktorka
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Uspéchy Frydlantské stiedni $koly

UNOR1/2025 | Potravinaisky obzor

Opakovanym drZitelem prestiZzniho ocenéni Regionalni potra-
vina Libereckého kraje je Stiredni S$kola hospodarska a lesnic-
ka Frydlant. Tato $kola vznikla v roce 2007 slouc¢enim Stiredni
Skoly hospodarské Frydlant a Stiredni Skoly lesnické Hejnice

a dnes nabizi jedinecny a Siroky vybér oboru. Studenti si mo-
hou zvolit ctyrleté maturitni obory jako jsou Veterinarstvi,
Obchodni akademie nebo nejnovéjsi prirtistek - Prirodovédné
lyceum. Pro ty, kteri preferuji vice prakticky zamérené vzdéla-
ni, $kola poskytuje pestrou nabidku ti‘iletych u¢ebnich oboru
zamérenych na zemédélstvi, lesnictvi, stavebnictvi, sluzby,
techniku a potravinarstvi. Absolventi téchto oborii maji navic
moZnost pokracovat v nastavbovém studiu a ziskat maturitni

vysvédceni.

Skola se také vyznaluje vy-
jime¢nym zazemim - dis-
ponuje Sskolni prodejnou,
Skolni farmou, Bolidovou
stanici, meteorologickou
stanici nebo nau¢nou zemé-
délskou stezkou. Je cvi¢nou
$kolou Ceské zemédélské
univerzity v Praze, fakultni
Skolou Technické univerzi-
ty v Liberci a detaSovanym
pracovistém Univerzity tie-
tiho véku Ceské zemédélské
univerzity v Praze.

K opakovanym tspéchiim
Skoly v Regionalni potravi-
né se vyjadril reditel Skoly
Ing. Miroslav Kudrna.

pecenim.

Ing. Miroslav Kudrna, Feditel SSHL Frydlant

Reditel 3koly spolu s Bc. Jarmilou Stefackovou,
vedouci odborného vycviku oboru Pekaf, pii
preddvéni ocenéni,Regiondlni potravina” za u¢-
novskou housku v roce 2023.

» Uz po nékolikaté v fadé byl vyrobek potra-
vinar'skych obort SSHL Frydlant ocenén

znackou Regionalni potravina. Jak

hodnotite takovy tspéch?

Uspéch v soutéZi Regionalni
potravina Libereckého kraje

je pro nas velkou cti a po-

tvrzenim kvality naS$i prace.
Ocenéni vyrobkd nasich po-
travinarskych oborl ukazuje
na vysokou troven odborné-
ho vzdélavani na nasi Skole
a dava nasSim studentim
moznost vidét, Ze jejich usili
a kreativita maji smysl. Zis-

Zakyné oboru pekaF pi prodeji kolnich vyrobki
na akci Regiondlni potravina.

kani Ctyr tituld Regionalni
potravina za poslednich pét
let - konkrétné Ucnovska
houska, Ucnovska tlacen-
ka, U¢novské veprové maso
a naposledy v roce 2024
Ucilovsky jatrovy syr - je
skvélym dikazem kontinu-
aln{ kvality nasi prace. Navic
vSechny tyto ocenéné vyrob-
ky a dalSi produkty ze $kol-
ni pekarny a reznické dilny
mohou zdkaznici zakoupit
v nas$i nové zrekonstruova-
né prodejné, kde jsou Zaci
ucebnich obort jako Proda-
vaé, Pekat, Reznik-uzenat,
Stravovaci a ubytovaci sluz-

-

by nebo Potravinarska vyro-
ba pripravuji na své budouci
povolani.

»Co podle vas nejvice
ovlivnilo opakované zis-
kani znacky Regionalni
potravina? Je to prede-
v§im v pristupu ucitelt
odborného vycviku? A kde
vlastné vznikaji napady
na vznik a sloZeni takové-
ho pokrmu?

Opakované ziskani této pres-
tizni znacky je vysledkem
nékolika Kklicovych faktort.
V prvni radé je to prace na-
Sich uciteld odborného vy-

Zadi oboru Agropodnikani a Zemédélec - Farmaf na Skolni vinici.

v soutézich

cviku, kteri studenty vedou
nejen k ziskavani odbornych
dovednosti, ale také k ino-
vativnimu a kreativnimu
ptistupu. Napady na nové
vyrobky Casto vznikaji pti-
mo pri vyuce, kdy studenti
spolu s uciteli experimen-
tuji s riznymi recepturami
a surovinami, inspirovanymi
regionalnimi tradicemi a lo-
kalnimi zdroji. Dilezita je
také zpétna vazba od nasich
zakaznikd, kterd ndm poma-
ha naSe vyrobky neustale
zlepSovat. VSechny aspekty
se odrazeji v nasi schopnosti
opakované uspét a byt uzna-
ny jako vyznamni tvirci re-
giondlnich potravin.

» Hodla se $kola nadale za-
pojovat do soutéZe Regio-
nalni potravina, pripadné
souvisejicich soutézi jako
je Regionalni vyrobek?
Rozhodné planujeme po-
kracovat v ucasti na soutézi
Regionalni potravina i dal-
Sich podobnych soutézi.
Tyto akce jsou skvélou pfii-
lezitosti pro naSe studenty
ziskat cenné zkuSenosti,
prezentovat své dovednos-
ti a poznat aktudlni trendy
v potravinaistvi. Navic nam
nabizi propagovat nasi $kolu
a ukazovat, jaky vyznam ma
kvalitni odborné vzdélava-
ni. Soutéze jsou také skveé-
lym zpisobem, jak podpotit
regiondlni potraviny. NasSe
vyrobKky, nejen ty ocenéné,
jsou navic k dispozici v nové
zrekonstruované prodejné,
vefejnosti mad moZnost vy-
robky nejen ochutnat, ale
i zakoupit, a zjistit kvalitu
nasi prace a podporovat
nase studenty v jejich odbor-
ném ristu.

Eugenie Linkova
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pokracovdni ze str. 1

délat dlouhodobé ve stejné
kvalité. Pro nés je to odména
po celoro¢nim usili a driné
na rodné hroudé. Je to signdl,
Ze jdeme spravnym smérem
a Ze bychom méli jesté po-
kracovat s tctou a pokorou
k prirodé, kde hospodaril
uz nas déda,” rika k vitézstvi
v soutéZi Regiondlni potra-
vina Libereckého kraje pani
Alena Mihulkova z rodinného
hospodarstvi Cesky ¢esnek
z Podkrkonosi.

Bezchybny Hamrovsky
dortik

,Ocenéni Regionalni potravi-
na jsem ziskal podruhé. Le-
tos meé to velmi tési, jelikoz
s cukrarinou jsme zacali za-
¢atkem tohoto roku. Ocenénf
nam pomaha s propagaci nasi
pekarny,” rika k letoSnimu vi-
tézstvi v soutézi Regionalni
potravina Libereckého kraje
Luka$ MaSek z Hamrovské
Femeslné pekarny.

Eugenie Linkova

Znacku Regiondlni potravina Libereckého kraje roku 2024 ziskaly tyto vyrobky:

Masné vyrobky tepelné opracované

Masné vyrobky trvanlivé, tepelné

neopracované, konzervy a polokonzervy

Syry v€etné tvarohu
MIééné vyrobky ostatni

Pekarské vyrobky véetné téstovin

Cukratské vyrobky véetné cukrovinek

Alkoholické a nealkoholické napoje

Ovoce a zelenina v Cerstvé nebo
zpracované formé

Ostatni

PRASE NA CITRONECH

TVAROH TUCNY
LUCINKA BIO PRIRODNI

PSENIENOZITNY CHLEB LIBERECAK

HAMROVSKY DORTIK
HRUSKOVICE

CESKY CESNEK Z PODKRKONOS|

MED OD CERTOVY zDI - KVETOVY

UCNOVSKY JATROVY SYR

STREDNI SKOLA HOSPODARSKA A LESNICKA, FRYDLANT

MAREK PIROCH / MASS.NA

MLEKO JERMANICE

LADISLAV STEHLIK / EKOFARMA STEHLIK

HOME BAKERY / PEKARNA U PAPIRAKU

LUKAS MASEK / HAMROVSKA REMESLNA PEKARNA

RASPENAVA DISTILLERY

JAN HRADECKY / CESKY CESNEK Z PODKRKONOSI

ING. TOMAS MORAVEC / VCELI FARMA SMRZ0OV
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Raspenava Distillery vitézi

d nneuveril

Vroce 2021 v podhuii

WV VW =

destilerii v obci Raspenava pod vedenim Miroslava Rydziho. Jeho
vizi je palit kvalitni palenky a titinové rumy o nejvyssi kvalité, bez
aromatickych dochucovadel, tedy ve 100% prirodni kvalité. Hned
od pocatku se ukazuje, Ze pan Rydzi svému remeslu velmi dobie
rozumi a kvalita jeho palenek je na té nejvyssi irovni. Raspenava
Distillery se uz dnes pysni titulem Regionalni potravina Liberecké-
ho kraje, ale i loniskym vitézstvim v mezinarodni soutézi WorldStar
Awards, v tomto pripadé za design a zpracovani etiket.

Jaké byly zacatky a jaka je
dalsi vize v oblasti produkce
rodinnych palenek, o tom uz
vice v rozhovoru s Mirosla-
vem Rydzim.

PJak vznikla myslenka
zalozit v malé prihrani¢ni
obci destilerii? Souviselo
s tim néjak vase predchozi
zaméstnani? Predchazelo
realizaci této myslenky stu-
dium, ¢i staz?

Ja jsem vyrostl v Feznické ro-
diné, tata byl feznik, takze mé
naucil Femesluy, ale diky tomu,
jak byla tato prace placenj,
jsem od toho odesel a zacal
podnikat na sebe. Nejdiive to
byla uklidova firma, pak spra-
va objektli - hlavné v oblasti
automotive. Vzdycky jsem ale
védél, Ze se chci vratit k jidlu,
protoZe mé to hodné bavilo

P Jak vis ale napadla vy-
roba destilati, to je preci
jenom hodné specifické od-
vétvi?

To vzniklo vlastné tak, Ze
jsem se asi pred sedmi lety
dostal do rumové komunity,
a tam Clovék pronikne do upl-
né jiného svéta. Zacne rumy
ochutnavat, podiva se po de-
stilérkach, projede rizné dru-
hy vyroby, navstivi cizi zemé.

P TakZe vas k vyrobé ovoc-
nych destilati vlastné do-
vedla vaSe vasen pro rumy.
Presné tak, tam je velmi Siro-
ky rozsah chuti, a jak jsem uz
zminil, poznate rtizné druhy
vyroby a zplsoby destilace.
Kazda ma svoje specifika, ka-
Zd4 ma néco jiného, napriklad
na Jamajce se vyrabi rum jis-
tym zplisobem a v Brazilii je
to zase trochu jiné. Clovék
se do toho ¢asem tak néjak
zahloub3, a tim to vlastné
vSechno také zacalo. Ale to
byla jenom myslenka a k jeji
realizaci vedla hodné dlouha
cesta. Soucasné prostory de-
stilerie byly ptivodné uhelné
sklady. Tyto prostory jsem
nejdrive vyuzival na zpraco-
vani dreva, koupil jsem katr
a zacal. Vzhledem k nedo-
stac¢ujicimu manipula¢nimu
prostoru jsem ale vyrobu
ukoncil. Ponechal jsem si ale
néjaky material, tramy a ty se
nakonec vyuzili pro stavbu
destilerie.

P Vyrobnu jste vybavili
velmi kvalitnim destilac-
nim piistrojem, nemluvé
o vkusné zrekonstruo-
vanych prostorach, kde
jste pomoci cihlovych Kle-
neb, rustikalnich obklada
a tmavé keramické dlazby
vytvorili opravdu unikatni
prostor. Bylo to financné
hodné narocné?

Jednim slovem hodné. Celni
ufad pozadoval na zajiSténi
vyroby a uskladnéni, pro-

toZe firma neméla Zadnou
historii, 100% zajiSténi spo-
tiebni dané. Pak ndasledoval
nakup destilacniho zafizeni,
cela stavba, jistina na znace-
ni vyroby - kolkovani. V ne-
posledni fadé nakup ovoce,
lahvi, materialu, vyvoj eti-
ket - viibec jsem nevéfil, Ze
to bude takhle narocné. Za-
financovani Slo z vlastnich
zdrojli a néco zajistilo ostatni
podnikani. Nebylo mozné to
fesit ivérem, protoZe by bylo
tézké ho splacet ve chvili, kdy
na produkt neméate odbyt,
ktery doted neni v takové
mife, aby to bylo samo finan-
covatelné. To se ale doufejme,
diky tspéchtim, které s na-
Simi destilaty slavime, v brz-
ké dobé zméni. Mame jesté

chranénou dilnu, kde je asi 50
zameéstnanct, ti pracuji pro
automotive. Tady v obci pro-
vozuji také penzion.

P Co je na této praci nejtéz-
$i a kolik lidi zajistuje sa-
motnou vyrobu?

Jsme tu na to dva a ja zajistuji
administrativu, coZ je nejhor-
§i prace. Od nakupu ovoce,
pres vypisovani faktur, vede-
ni skladu, vyvedeni z dailo-
vého skladu, kazdy mésic se
délaji danové inventury, celni
inventury na zistatek lihu
a veskera evidence - je toho
opravdu hodné.

P Vratme se ale k vasemu
destila¢cnimu piistroji. Vy-
rabél ho pan Janca - za-

_—
" o |
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Zakladatel firmy Raspenava Distillery pan Miroslav Rydzi s vitéznou hruskovici

byva se pouze vyrobou
téchto piistrojti a je ten vas
v nécem jiny?

Pan Janca se specializuje
pravé na vyrobu destila¢nich
pristroji. V dobé, kdy jsem
ho se svym napadem oslovil,
byl velmi vytiZeny, ale nako-
nec mi vysel vstric. Dokonce
upravil i ptivodné zamysle-
nou technologii a pfistroj
vyrobil na miru mych poza-
davki, takze je to opravdovy
unikat. Vyroba trvala mozna
ti ¢tvrté roku.

P> SnaZite se ovoce na vyro-
bu svoji palenky brat vylo-
Zené z regionalnich zdroji?
Urcité. I vzhledem k ocenéni
»Regiondlni potravina“ musi-

me pouzivat ovoce z regionu,
takze velky podil ovoce po-
chazi z Liberecka. Mame ale
i mnoho jinych dodavateld,
napftiklad z okoli Brna.

P Vratme se ale k samotné
vyrobé. Letos jeden z vaSich
vyrobki - Tradi¢ni Hrusko-
vice - ziskala ocenéni ,Re-
gionalni potravina“ Cemu
prisuzujete tento tispéch?

VSechno  vlastné  zacalo
na kavé u moji sousedky, kte-
ra védéla o soutéZi ,Regional-
ni potravina“, to bylo v roce
2023. Tehdy jsme dostali veli-
ce osobni ocenéni prezident-
ky potravinaiské komory
za nasi merurikovici. A ¢emu
prisuzuji letosni vitézstvi?

REGIONALNI POTRAVINA ( 5]

telné na sobé pracuje

Jizerskych bucin vznikla myslenka zalozit

Prosté se to povedlo. Od pr-
vopocatku jsem se snazil
vyrabét vysoce kvalitni pro-
dukt, ale co nejvice na ziskani
této znacky oceiiuji, je komu-
nita lidi, ktera se o regionalni
prodejce stara. To jsou velmi
vstiicni lidé, kromé toho se
o vas zalne zajimat kancelar
hejtmana a obecné ziskate
velkou podporu. Velmi si ce-
nim napftiklad pristupu pana
Chébery z Regionalni agrarni
rady Libereckého kraje. Na to
jsem v bézném podnikani
nebyl absolutné zvykly. Tam
vétSinou ,nic nejde’, nebo
,to neni mozné"“, Ale v tomto
odvétvi jsem se setkal s na-
prosto odliSnym pristupem,

pokracovdni na str. 6

Drevéné sudy, ve kterych probihd stafeni destilatd.
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Ovocny destildt — tfeshovice — etiketa této fady destilatd ziskala ocenéni WorldStar Awards.

pokracovdni ze str. 5

at uz se jedna o zemédélce,
nebo lidi z okruhu regionaln{
potraviny. Dale je to podpora
propagace ze strany minister-
stva zemédélstvi - je to celko-
vé velmi vstiicné prostredi.
Vlastné i vas$ zajem je toho
dikazem.

P Zicastnili jste se i jinych
soutézi - at’ uz v Ceské re-
publice nebo v zahrani¢i?
Jak uZ jsem zminoval - v roce
2023 jsme se poprvé prihlasi-
li do soutéze ,Regiondlni po-
travina“ V této kategorii jsme
sice tehdy jesté tspéch nesla-
vili, o to vétsi ale byla radost z
Ceny prezidentky potravi-
naiské komory za nasi me-
runikovici. Ta se téhoZz roku
stala vitéznym produktem
v soutézi CNCS (Czech Natio-
nal Spirits Competion) o nej-
lepsi Ceskou merunkovici.
Mezi nejlepsi ¢eské tiesiiovice
se pak na druhém misté zara-
dila nase Wild Cherry. V roce

2024 nasledovaly mimo jiné
soutéZe na Slovensku, odkud
si zlato odvezla ¢ernorybizo-
vice, nebo v Polsku, kde jsme
obsadili prvni misto v prestiz-
ni Warsaw Spirit Competion
hned temi nasimi produkty,
a to malinovici, merunkovici
a ,Williamskou“ A v témze
roce uZ jsme uspéli i v sou-
tézi o znacku Regionalni po-
travina, kterou ziskala naSe
hruskovice, coz bylo opravdu
velké prekvapeni a obrovska
radost. Rad bych jesté zminil
ocenéni za design a zpraco-
vani etikety pro fadu Rydzi
Fruit Spirit, které jsme ziskali
v loniském roce v mezinarodni
soutézi WorldStar Awards.

»Zajimavé jsou také vase
kdoulovice ¢i borivkovice.
Jak vas napadlo pouzit toto
- pro palenku netradi¢ni
ovoce? A pouzivate napri-
klad borivky z ,Jizerek“?

Kdoule jsou vysoce aroma-
tické plody a ja jsem cCasto

zadni cestou projizdél okolo
jedné zahrady, kde majitel
toto ovoce péstoval, bohuZzel
ale jen pro svou potiebu, a tak
jsem patral, az jsem naSel
péstitele u Brna. UZ samotny
pievoz kdouli v jejich spravné
zralosti je docela zazitek - ne
jednou jsem musel zastavit
a vylézt z auta na Cerstvy
vzduch - jejich aroma je ex-
trémné omamné. A co se tyce
bortvkovice, to byla naprosta
nahoda, kdy mé kontaktoval
jeden velkoobchod s tim, Ze
mu zbylo vét$i mnozstvi bo-
rivek, které zacinaji sesychat
a pravdépodobné uz se mu
je nepodaii prodat béZnému
zakaznikovi - ja jsem je tedy
odkoupil a bortvkovice byla
na svéte.

P Slyseli jsme néco o ,$tésti
zacatecnika®, jak vas castuji
pratelé. Muzete nam to vy-
svétlit?

Jajsem to chtél od zacatku dé-
lat dobfe a ono to vyslo. Kluci

z branze - destilatéri - tomu
u mé rikaji Stésti zacatecnika.
Ale povedly se vlastné vSech-
ny produkty. Kromé téch
zminénych ocenénych de-
stilath to jsou také vistiovice
nebo $vestka, které obé zis-
kaly stfibrnou medaili, dale
je to medaile za merurikovici
stafenou v sudu po Sampan-
ském. To je zase inspirace tim
rumovym svétem. To kdyz
mam c¢as a naladu, tak se za-
hloubdm, nebo si nechdm
poradit od jinych destilaté-
ri pravé z toho rumového
svéta a zkouSim starit svoje
destilaty v pouzitych sudech,
at uZz po burbonu, whisky,
portském, chardonnay nebo
kotiaku - je to hodné hravé,
je to zdbava. Ten napad dat
merutikovici do sudu po Sam-
panském vznikl napiiklad
v Dansku, u mého kamarada,
distributora a zaroven velké-
ho milovnika rumu. A dopad-
lo to vyborné.

»Za pomérné kratkou
domu jste si mezi desti-
latéry vybudoval nékolik
zajimavych kontakti. Na-
vstévujete se a zajimate se
o to, jak ve své praci pokra-
Cujete?

Urcité. Jezdi sem piimo
do Raspenava Distillery
opravdové kapacity z toho jiz
tolikrat zminovaného rumo-
vého svéta. Byli tu napriklad
porotci z brazilské soutéze
rumd cachasa, pak majitel
destilérky v Brazili, kterého
ted’ pojedu navstivit. Objednal
jsem totiZ melasu na vyrobu
rumu, kterou jsem chtél pt-
vodné privézt sem, ale nako-
nec jsem vzhledem k mnoz-
stvi pozadal tohoto kamarada
z Brazilie, jestli bych si nemohl
vydestilovat pfimo u néj. A on
souhlasil. UZ se opravdu tésim,
az zalozime kvas, vydestiluje-
me a budeme makat na rumu
piimo v Brazilii. Lodni do-
pravou pak presunu destilat
do Danska, kde uz mam zase
vyborny kontakt, jiZ zminéné-
ho distributora rumu, s jehoz
pomoci bude naklad pokraco-
vat do Ceské Republiky.

»To uz mate docela slus-
nou sit stejné zapalenych
pratel.

Asi uz ano. Existuje ale jeden
vyjimecny clovék, jehoZz vy-
robky mé po letech dostaly
zpét k rumu. Je to Alexandre
Gabriel - mimo jinych vy-
robce Cognackd a rumi - na-
priklad majitel znac¢ky rumi
Planteray - velice uznava-
ny clovék jak v Evropé, tak
ve svété - je to spolumajitel
dvou destilerii na Jamaijce,
majitel destilerie na Barba-
dosu. Letos byl s distributo-
rem na navitévé Cech a mél
pozadavek, aby se zastavil
pravé u nas v Raspenava
Distillery, a to je takova nej-
vétsi pocta z toho rumové-
ho a konakového svéta. Je to
nesrovnatelné jiné prostiedi
ve srovnani s Automotive,
kde stdle podnikdm. To je
velmi striktni, neosobni a je
zde velky tlak na cenu, jsou
to korporaty, kde se casto
stiidaji lidé. Svét destilatt
a rumi predevSim je upl-
né jiny, takovy otevienéjsi,
vstiicny, osobni.

»Jak je to v téch destilér-
kach - je tam prevaha lidi,
kteri to vybudovali sami,
nebo jsou to spiSe hrdi
pokracovatelé rodinné
tradice?

Néco tak, néco jinak. Napfii-
klad co vim, tak na Barbado-
su je to spi$ otazka generaci,
kde jsou lidé, ktefi destilerii
vlastni treba padesat let.
Na Jamajce byly palirny nej-
driv pod statem, pak byl upa-
dek a destilerky se poza-
viraly. Po té presla vyroba
do soukromych rukou. A ti to
zase stavi zpatky na nohy.

»Nabizite také sluzbu pés-
titelského paleni. Diiv se
smély vypalovat i smési
z kompoti nebo dzemd,
dnes kvili cukru se to za-
kazuje, nebo je néjaka vy-
jimka?

Toto legislativa Ceské Repub-
liky nepovoluje. Vy miizZete
vzit kvas na vyrobu, ale jestli
tam byl cukr nebo nebyl, to vy

pii prevzeti kvasu nepoznate,
ale na dkor toho je to limito-
vané poctem litrd na hlavuy,
které si ¢lovék muze nechat
vypdalit. Bud' lidé ptivezou
ovoce, nebo primo kvas, pro-
toZe si to radi pripravi doma
sami. Pak vidite tu radost,
kdyz cekaji, nez to vytece.
Chlapi si s sebou vezmou uze-
né, popiji a Cekaji. Je to pri-
jemné zpestfeni. Zakazek je
ale spiSe par - na urodu je ten
sever studeny.

PV  poslednich letech
znacné vzrostly naklady
na energie, odrazi se to
i na cenach vasich vyrobka?
Ja jsem nastavil cenu docela
vysokou, takZze se do ni ve-
jdeme i se stoupajicimi na-
klady. Energie jsou vys, pa-
lime v zimé, takze v nakupu
energie vychytavame spise to
drazsi obdobi. Fotovoltaika
a podobné zdroje energie se
nevyplati, protoze kdyZ potre-
bujeme palit, tak je prevazné
chladné a zataZené pocasi,
takZe je to pro nas nerentabil-
ni, a v 1été nevim, kde bychom
to zuZzitkovali.

P Pi‘emyslel jste nad nécim
dal$im?
UvaZovali jsme o moS$tarné,
ale vSechno ukaze cas. Hlavné
jsme se snazili, aby vstupni
prostory nepusobily jen jako
navstévnické centrum, ale
také aby byla vidét vyroba,
stafeni - skladovani sudu.
A zevnitf je zase ven krasny
vyhled na Jizerky, ktery je
obcas prijemné narusen pro-
jizdéjicim vlakem, protoze
se nachazime jen par desitek
metrd od vlakového nadrazi.
Co se ale tyce vizi do budouc-
na, nyni se hlavné snazime
hledat distributory. Néjaky
odbyt mame ve specializo-
vanych barech v Praze a také
v lokalnich podnicich. Nava-
zali jsme napftiklad spolupra-
ci s libereckou kavarnou Dok,
kde pracuji také velci srdcati
a nadsSenci. Spoluprace s ta-
kovymi lidmi mé vzdy potési
a nadchne do dalsi prace.
Eugenie Linkova
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Med od Certovy zdi

Mezi potravinarské vyrobky, které loni od Statniho zemédélského

a investi¢niho fondu ziskaly znacku Regionalni potravina kraje,

jsou z CR étyti medy. Mezi nimi je Med od Certovy zdi. Do soutéze

jej poslal Ing. Tomas Moravec, ktery ma vceli farmu ve Smrzoveé

u Ceského Dubu. To znamena, Ze Regionalni potravinou Liberecké-

ho kraje je med z Vceli farmy SmrZov.

Také ing. Moravec, stejné
jako mnozi jini, se prokousa-
val zacateCnickymi uspéchy
a mnohymi finan¢né vykou-
penymi nezdary, nez si osvo-
jil vlastni zplsob vcelareni.
Vcelaiské zkuSenosti sbiral
u odbornikli v tuzemsku
i v sousednim Némecku, kde
absolvoval vcelarskou Skolu.
Je rovnéz jednim z predna-
Sejicich odbornikii Ceského
svazu vcelarl. ZkuSenosti
predava zacinajicim i pokro-
Cilej$im vcelaidm v prostredi
vcelat'ské farmy v Podjestédi.

Vcely piresmérovaly

mij Zivot

Vceli farma Smrzov se nacha-
zi v malebné krajiné Podjes-
tédi mezi Ceskym Dubem

a Osecénou. O svém vcelareni
Ing. Toma$ Moravec fika:

Tomds Moravec piedavd v kurzech zkusenosti zacinajicim véelafiim.

,Ke vcelafeni jsem se dostal
trochu oklikou a popravdeé
FeCeno, tak trochu neplano-
vané. Od prvnich kontaktd
se vcelami, kdysi ddvno v mi-
nulém stoleti u prastryce
na Moravé, aZ k dnesni podo-
bé uplynulo mnoho let. Kdyz
v roce 2008 zavrcel pod nasi-
mi okny traktor a rano jsme
nasli na ptilehlé louce rozpa-
dajici se maringotku se tiemi
vcelstvy, nikdo z nas netusil,
jak nam vcely promluvi do zi-
vota. V¢elafeni je pro nas sta-
le jesté konickem, ale presto
se snazime pracovat na urov-
ni profesionalnich vcelaii*“.

Med z kombinovanych tlii

Ve farmé Smrzov jsou vcel-
stva chovana v nastavkovych
ulech umisténych na stalych
i ko¢ovnych stanovistich. Na-

stavkovy systém umozZiuje
Ing. Moravcovi pfirozené ve-
deni chovu silnych vcelstev,
kocovani umoziuje plné vyu-
Zivat sntiSkového zdroje a dle
potfeby prevazet vcelstva
k opyleni zemédélskych pro-
duktl. Veelstva jsou rozmis-
téna prevazné na lesnich sta-
novistich v nadmotské vysce
od 250m do 600m v okoli
Ceského Dubu.

In. Moravec véelat{ v kom-
binovanych tulech na ram-
kovych mérach 39x 27,5
v plodisti s medniky 39x24
a 39x17cm. Od roku 2014
pouziva téZ ramkovou miru
39*34,7 cm v plodisti v kom-
binaci s medniky 39 x 24
nebo 39 x 17 cm. ,Dosavadni
poznatky nas presvédcuji, Ze
to je ve zdejsi oblasti cesta
do budoucna,” sdélil Ing. To-
mas Moravec.

Med
0d Certovy
zdi z Viceli farmy
Smrzov s visackou RegiondIni potravina
Libereckého kraje a Vyrobek roku

Zkusenosti si nenechava
pro sebe

Své zkuSenosti s praktickymi
vychytavkami predava tém,
ktefi se chtéji nejdrive sezna-
mit s tim, co Zivot se vcelstvy
obnasi.

Vyuzil jsem prilezitosti se
takovéto akce zlcastnit. Dvou-
denni program zacal v sobotu
dopoledne, kde Ing. Mora-
vec ucastniky kurzu v sile

Krajské ocenéni z roku 2023

penzionu Svét pod Jestédem
seznamil s tim, co je ceka
po odborné i finan¢ni strance
pii zahdjeni vlastniho vcela-
feni. Odpoledne na nedaleké
veelnici ukazal, co lze jesté
koncem srpna a zac¢atkem zari
ve vcelafském provozu udé-
lat pro zdarné prezimovani
vCelstev. Odpoledne Ucastniky
proved! technickym zazemim
vcelai'ského provozu vybave-
ném medarnou, mechanickym
odvickovacem, vychytavkami
na sbijeni, dratkovani ramku

REGIONALNI POTRAVINA

a zatavovani mezistén, piede-
hratych v termoboxu.

Vcely v tinoru probouzi
nasv. Valentina

V nedéli po obédé Ing. Tomas
Moravec seznamil ucastniky
s vlastni metodikou vedeni
vcelstev. ,Probouzi” je a pod-
nécuje uz od poloviny unora,
na sv. Valentina, aby za Ctyri-
cet dnd byla v potfebné sile
k vyuziti snlisky. Upozornil
i na prospésnost ulovych vah.
Po tom, co si na ni stoupl, pfi-
Sla do minuty na mobil SMS
zprava o jeho hmotnosti a do-
konce teploté v sale. Vaha dle
naprogramovani mtize posilat
v urceny cas, a to i nékolikrat
denné, SMS zpravy o vyvo-
ji hmotnosti ulu a venkovni
teploty. Vcelati umozni sledo-
vat denni sntiSkové prirtstky
a urcit optimalni den pro me-
dobrani.

Kazdy rok se kurzii Ing. To-
masSe Moravce zuicastni né-
kolik desitek vcelafd nebo
zajemcl o tento obor. Kdyby
tieba jen mala €ast u této za-
liby nebo budouci profese
zUstala, je mozné, Ze néktery
z nich ziska za prodej svého
medu obdobné uznani jako
Ing. Moravec.

Text a foto: Zdenék
Kulhanek

Nejcenneéjsi dedictvi po dédovi - recepty

Zivot se ubira riznymi cestami, na kterych jsou i nepiredvidané kiiZovat-
ky, kdy se kazdy musi rozhodnout, kudy dal. Bylo tomu tak i u vyu¢eného
reznika Jaroslava Durceka. Jeho otec byl sice kominik, ale déda z ma-
minciny strany byl feznikem. Maminka se rovnéz radu let pohybovala

v oboru, a tak mél Jaroslav Durcek o své profesi reznika jasno jiz odmala.
Remeslu se rodak ze sousednich Lovosic vénuje od roku 1997. Ctrnact
let pracoval v roudnickém masokombinaté. Byl by tam spokojeny dosud,

kdyby firmu nekoupil Babistiv Agrofert,
ktery do vyroby vnesl sviij program. On
jako vyuceny ieznik s praxi na jatkach

a na bourarné i ve vyrobé masnych vyrob-
ki chtél ale dal pokracovat po svém.
Zacal vdomku po dédovi

Pro rodinu a ptratele doma
zacCal délat pastiky a dalsi
specialitky podle receptd,
které nasel po dédovi, ktery
uz tenkrat, od roku 1939 di-
sledné dbal na kvalitu vstup-
niho masa a jeho zpracova-
ni. Domdaci pastiky, parky,
tlacenky si ziskavaly prizen
vSech, ktet{ je ochutnali, coZ
vedlo k myslence postavit
se takrikajic na vlastni nohy.
Nedaleko centra Litoméric
si pronajal prostory, v nichz
vybudoval feznictvi s prodej-
nou a bistrem.

Vlastnich vyrobkii je uz vice

,Maso pro do nasi prodejny
dodava firma maso Ji¢in, coz
sice neni uplné nejbliz, mé
vsak vyhovuje, kvalita doda-
vané suroviny a ¢etnost zavo-
zu. KdyZ jsem tu zacinal pred
tfemi roky, mél jsem dvé tre-
tiny dokoupenych véci a tre-
tinu vlastnich vyrobkd. Nyni
je to obracené.

Délame si Sunku, kazdy
patek uzené parky, zakazni-
ci jsou na to nauceny. Kazdy
den vatime jedno jidlo, coZ je
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na nasem webovém jidelnic-
ku. Nejvic na odbyt v tomto
obdobi jdou polévky, maso
ve vlastni $tavé, sadlo.

V lété zase mame na gril
marinované maso, Kklobasy

a dalsi speciality. Reagujeme
na to, jak to bylo drive. Vin-
nou klobasu taky nedélam
cely rok, délam jen na Veliko-
noce a Vanoce. Je to sezonni
vyrobek a v 1été jej u nas ne-
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J. Durcek ve zpracovné

najdete. Ja délam klasickou
recepturu po dédovi. Recep-
tur po dédovi (z matciny stra-
ny) je hodné, vSechny jsem
jesté nestihnul.

Jen prodavat nestaci

V dnesni dobé nestaci maso
a vyrobky z néj jenom v pro-
dejné nabizet. UZ davno ne-
plati, Ze i vynikajici zbozi si
samo najde kupujici. Je po-
treba je informovat o tom, ze
kupuji Cerstvé, chutné a ori-
gindlni vyrobky, které jinde
nekoupi.

. T

“Proto jsme letos pecenou
pastiku ve slaniné prihla-
sili do soutéZe Regionalni
potravina Usteckého Kkraje.
Vyrabim ji podle rodinné re-
ceptury Durcekd. Na vyrobu
pastiky pouzivam jen kvalit-
ni ¢eské veprové maso, jatra
a koreni bez pridanych latek.
Nedilnou soucasti vyroby je
anglicka slanina pro vyklada-
ni forem, ve kterych se pas-
tika peCe do krasné zlatavé
barvy. I tato slanina je sou-
¢asti vlastni produkce a ko-
necnému vyrobku dodava
svou charakteristickou chut

i vini. Duré¢ekovo Feznictvi
si povazuje, Ze cely vysledny
produkt je bezlepkovy.

Dan za vlastni cestu

Reznickou profesi Jaroslav
Durcek miluje, a to od boura-
ni masa az po vyrobu pestré
palety uzenin. , Urcité nas tési,
Ze stale pribyvaji lidé, kteri
ocentuji kvalitu. Jejich zpétna
vazba je pro nas strasné diile-
zita. Kvalitni firmu dnes pro-
paguji prave lidé, ktefi u nas
pravidelné nakupuji. Tomu
je potreba jit naproti a dé-
lat svoji praci s maximalnim
nasazenim i za cenu toho, Ze
jsem tady nékdy i dvanact ho-
din denné. To je ta dan za to,
Ze jsem se rozhodl jit vlastni
cestou,” fika Jaroslav Durcek.
Pred desitkami let lidé méli

V prodejné

snahu zaplnit masem ze za-
bijacky mrazak, ponejvi-
ce pultovy, ta doba je
pry¢,” rika reznik. 4

Mrazené neni
Cerstvé maso

L3
,Zakaznici védi, A}
zZe 7 Cerstvého masa“y.

je lep$i jak jeho kvali- 3

ta, tak vyrobki z néj.
Stava v ném zfistava
na rozdil od zboZi, kte-
ré nékde lezi v marke-
tu ve vakuu. Takzvanou ptlku
si rano vybouram jesté pred
otevienim a nabizime tak
Cerstvé zbozi. Dalsi vyhodou
je, ze tady navic vaiime po-
lévky a hotovky, takze zuzit-
kujeme vse beze zbytku,” do-
dal majitel feznictvi a bistra.

,Lidé si jiz zvykli, Ze kdyz

Ocenéni Regiondlni potravina 2024

vyrobim parky a rano je dam
v pét hodin do udirny, md-
Zou si v devét prijit pro tep-
lou cerstvou uzeninu,” rika.
Jaroslav Durcek , ktery dnes
ani nema snahu své zbozi do-
davat dal, know- how si drzi
ve vyrobné a o otevieni dalsi
prodejny neuvazuje.

—

Prodejna z venku

" Pecend pastika
ve slaniné

Pokud zakaznik chce jeho
Cerstvé zbozi, samozrejmé
bez pouziti pridanych barviv
a écek, prijde si pro néj nebo
si ho objednd na e-shopu
a poté vyzvedne v urcenou
hodinu. Na webovych stran-
kach fteznictvi lze zjistit, Ze
si zakaznici bistra objedna-
vaji nejen z Usteckého kraje,
ale treba i z Némecka.

Lauredt ceny
Zlatd Firma

Dt shonavhnk Alugust 27, 2024 5

Reznictvi & bistro - Jaroshaw Durdck

Pétihvézdickova Zlata firma

Pétihvézdickovy zavazek
Zlaté firmy

Mezi letosni ocenéni litomeé-
fického teznictvi patii i Zlata
firma ¢i aktualné Regionalni
potravina Usteckého kraje
za pecenou pastiku ve slaniné.

»,V Regiondlni potraviné
jsme se zrovna trefili do roc-
niku s nejvice ptrihlasenymi

Konefmi znsmka

vzorKy, bylo jich 250 v osmi
kategoriich. Na druhou stra-
nu je to pro nas i zavazek,
Ze musime tu pastiky drzet
Ctyri roky soucasnou kvalitu.
My se ji ale stejné snazime
posouvat stale dal,“ vypravi
majitel bistra, ktery zvazu-
je, ktery vyrobek prtihlasi
do soutézi v pristim roce.

Prodejna se vzdjemné také
podporuje s Biskupskym pi-
vovarem, ktery sidli hned na-
proti pres ulici.

Na otédzku, zda je ve vyhle-
du naslednik, ktery by pokra-
coval ve vybudované firmé,
jejl majitel odpovédél. ,Mam
dvé dcery a syna. Vsichni
chodi pomahat, kdyZ mizou,
hodné toho védi, a tak si my-
slim, Ze alesporii jeden z nich
by to mohl po mé prevzit
i s dédovymi recepty.

Text a foto:
Zdenék Kulhanek
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Zpétny odbér napojovych lahvi

Ve ¢tvrtek 16. ledna zavital ministr Zivotniho prostiedi Petr Hladik
do prazskych pobocek spole¢nosti Kaufland Ceska republika a Lidl
Ceska republika, kde se setkal s generalnimi rediteli a také s vedou-
cimi pilotnich projektii na zpétny odbér napojovych lahvi. Vysledky
ukazuji uspésnou zkuSenost se systémem a také pozitivni reakce
zakaznik, kteii dobrovolny systém béhem prvnich dvou let vyuzili.

Spolecnosti Kaufland a Lidl
podporuji zalohovani a bu-
dou na néj pripraveny. Pri
prilezitosti navstévy minist-
ra Zivotniho prostiedi Petra
Hladika ve spolecnostech
Kaufland a Lidl byly pred-
staveny pribézné vysledky
dvouletého pilotniho projek-
tu na zpétny odbér napojo-
vych PET lahvi a plechovek.

Udrzitelné nakladani
s odpady

Programy zamérené na edu-
kaci zadkaznikd a jejich zku-
Senosti se systémem se
osvédcily. Probihajici pii-
pravy na budouci zalohovy
systém v CR tak vychazi jak
z vysledkd projektu, tak ze
zkuSenosti obou obchodnich
fetézcl se zalohovanim v za-
hranici.

| takhle se likviduji lahve

INZERCE

»Zavedeni zalohového sys-
tému PET a plechovek v Ceské
republice je zdsadnim krokem
k posileni recyklace a udrzi-
telného nakladdani s odpady.
Kaufland podporuje vytvo-
feni férového a efektivniho
systému, ktery bude piinos-
ny pro vSechny - od vyrobci
pres retail az po zakazniky.
Zaroven zduraziiujeme nut-
nost dostatecné a duikladné
piipravy a harmonizace se
vSemi klicovymi partnery, aby
systém plnil sviij acel dlouho-
dobé a jeho spusténi provazel
hladky pribéh,” uvadi vedou-
ci pilotniho projektu spolec-
nosti Kaufland Filip Slampa.

Moderni pristup k recyklaci
v Lidlu

»Spolecnost Lidl dlouhodobé
podporuje zalohovani jako

kli¢ovou soucast moderniho
pristupu k recyklaci. Chce-
me se inspirovat nejleps$imi
zkuSenostmi z jinych zemi
a soucasné se vyhnout chy-
bam v implementaci. Zkuse-
nosti z jinych zemi, jako je
Slovensko, potvrzuji, Zze 98 %
zalohovanych obali se vraci
prostirednictvim velkych ob-
chodti. Lidl proto podporuje
zavedeni zalohového systé-
mu v CR, ktery bude reflekto-
vat tuto klicovou tlohu retai-
lu a zaroven umozni efektivn{
logistiku i transparentni pro-
voz. Spravné nastaveni systé-
mu je klicové pro jeho dlou-
hodoby uspéch,” rikd Martin
Molnar, jednatel spole¢nosti
Lidl Ceska republika.

Pozitivni vysledky
projektu ministr chvali

JJjsem rad, Ze tito obchodni-
ci vyzkouseli pilotni projekt
na zpétny odbér PET lahvi
a plechovek, ktery v posled-
nich dvou letech testovali. Tés{
meé, Ze jsou vysledky projektu
pozitivni a zarover také pred-
stavuji pozitivni zkuSenosti
zakaznikq, ktefi ho vyzkouse-
li. Dvoulety projekt ukazal, ze
to funguje. SAm jsem s lidmi

A ted prebirejme co je vratné co nikoliv

Diky zélohovacimu syste"mu |ze vyrobit ze starych napojovych PET lahvi a plechovek lahve nové

u zkuSebnich zalohovacich
automati v minulosti néko-
likrat hovoril a dostal jsem
od nich z velké vétsiny pozi-
tivni zpétnou vazbu na sys-
tém. Vérim, Ze tyto vysledky
budou pozitivnim signalem
i pro dal$i obchodniky v Ces-
ké republice,” Fekl ministr Zi-
votniho prostredi Petr Hladik
(KDU-CSL).

Dva roky od startu projektu

Pilotni testovaci projekt
zpétného odbéru napojo-
vych PET lahvi a plechovek
spustily spole¢nosti Kaufland
a Lidl 23. 2. 2023 a v tuto
chvili funguje celkem v Sest-

nacti vybranych prodejnach
obou spolecnosti. Od startu
projektu k dneSnimu dni se
za obé spolecnosti vybralo
celkem vice nez 1,4 miliond
obalt.

Kaufland a Lidl dlouhodo-
bé usiluji o snizeni mnoZstvi
plastl pouZivanych ve vyro-
bé i ve svych prodejnach. Di-
raz na odpad jako znovu vy-
uZzitelny material je pevnou
soucasti strategie REset Plas-
tic téchto spolec¢nosti. Cilem
pilotniho projektu je, aby si
zdkaznici mohli tento systém
"nanecisto" vyzkouset pred-
tim, nez vstoupi v platnost.

70 % zékaznikii nema
problém uskladiovat
doma neseslapnuté obaly

Zpétna vazba od zakazniki
Kauflandu a Lidlu je veskrze
pozitivni. Na zdkladé zakaz-
nické ankety bylo zjisténo, Ze
az 37 % zakaznikd vraci na-
pojové obaly 1x tydné a 13 %
dokonce castéji. Dalsi zajima-
vou informaci z ankety je, Ze
70% zakaznikd neshledava
problém s uskladnénim nese-
Slapnutych napojovych obald
predtim, neZ je odnesou vratit
do prodejny. 71% zakazni-
ki uchovava napojové obaly
v domacnosti (napt. v ko-

more, v predsini, v kuchyni,
na balkoné) a 29 % zakazniki
je uchovava v nebytovych pro-
storech (ve sklepé, v garazi).

Jesté zbyva vyuzit
odhozené obaly az za 500
miliond korun

Zalohovani je jednim z krokt
k cirkularité materialé. Cesi
jsou dobii v tFidéni plastu, ale
tiidéni neni recyklace. ,V CR
se vytiidi ptiblizné 75 % PET
lahvi a jen 27 % plechovek.
Ztohoale 25 tisic tun PET lah-
vi a 11 tisic tun hlinfku skon¢i
na skladkach, ve spalovné ¢i
v prirodé. Cena tohoto mate-
ridlu je zhruba 500 miliond
korun, o které jako spolec-
nost kazdy rok ptichazime.
Tomu chceme zabranit a diky
zélohovacimu systému vy-
robit ze starych napojovych
PET lahvi a plechovek lahve
nové,” doplnil ministr Zivotni-
ho prosttedi Petr Hladik. Za-
lohovy systém se osvédcil jiz
v 17 zemich v Evropé a dalsi
se na néj pripravuji.
Eugenie Linkova
ve spolupraci s tiskovym
oddélenim MZP

Ministerstvo Zivotniho prostiedi
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www.merida

%Merida@

Inovace a elegance...

Merida je evropska vyrobni a obchodni sif prodavajici sanitami zafizeni

a hygienické prostredky. Prode] a hygienicky servis celého sorfimentu
pro Vas zajisfuji zaméstnanci spoleénosti MERIDA v ¥ evropskych zemich
na celkem 5% pobodkdch v Ceské republice. na Slovensku, v Polsku,
Madarsku, Rusku, na Ukrafing, v Litve a Lofyssku,

h

0dborny stavovsky magazin pro vinohradniky, vinafe a ovocnafe v CR
a na Slovensku. Informace, reportéze, rozhovory, clanky na aktudIni témata, novinky,

nové trendy, technologie, zajimavosti. . .

6 vydani za rok: dnor, duben, cerven, srpen, fijen, prosinec
Rocni predplatné 480 K¢/ 19 €
Predplatitelé tisténé verze budou mit bezplatné pristup do on-line verze
a archivu casopisu Vinaf — sadar.

Piedplatné vyfizuje:
e-mail: obchodni@agriprint.cz
Tel.: 774774 282

Do mailu napiste poZadovany pocet ks,
svou adresu a kontakty,
popi. fakturacni ddaje.
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Tekuty zdroj zdravi dodava napojum i svéZest

Vratislavicka kyselka je znama od roku 1862, kdy byl pramen
objeven pri hloubeni studny pro bélirnu latek. Od roku 1864
byla jimana v mélkém prameni zvaném Rudolf. Obcas docha-
zelo Kk poklesu vydatnosti, coz majitelé v letech 1892 az 1942
resili radou technickych uprav jimani. Roku 1894 pramen ziskal
osvédceni o 1écCivosti a voda byla kromé plnéni vyuZivana v la-

zenském provozu.

Roku 1915 se provozovate-
lem plnirny stal Josef We-
ber a voda se prodavala pod
znatkou Weberovka. Cerpa-
la se novym vrtem a rucné
se plnila do lahvi. Naplnéné

lahve se pred expedici po-
nechavaly po urcitou dobu
ve skladu, aby se z vody vy-
srazely a usadily slouceniny
Zeleza. Od roku 1945 se pii
plnéni zacaly ptridavat sirupy,

VEATISLAVICKA KYSELKA §
VASE OSVEFEN]

A IDRAVI
pfirodni - s prichuti

Firemni vozidlo k rozvozu mineralky

¥

4% EIE 0603

protoze Kkyselina citronova
v nich obsazena, stabilizova-
la ionty Zeleza (Fe2+) obsa-
Zené ve vodé. Zatimco Cista
kyselka méla zaru¢ni dobu
dlouhou Sest meésicli, voda
se sirupem vydrzela pouze
jeden mésic. V sedmdesatych
letech dvacatého stoleti do-
sahovala ro¢ni produkce asi
padesat tisic hektolitri (pri-
blizné sedm miliont lahvi).

Novodoba historie kyselky

Po roce 1989 byla zaloZena
spole¢nost Vratislavicka ky-
selka, kterd nechala vyhlou-
bit dva nové vrty pro zasobo-
vani stacirny. Obnovila také
historickou budovu vcetné
kopie pivodni zbourané vé-
zicky na stfeSe spravni bu-
dovy.

Hlavni budova Vratislavické kyselky (srpen 2018)

[ pres dlouhou historii se
mineralni voda ve Vratisla-
vicich prestala stacet v roce
2004, kdy zkrachoval jeji ma-
jitel, firma Unipo. V nasledu-
jicich dvou letech Sel podnik
opakované do drazby, az byl
vydraZzen na 9,1 miliénu K¢,
avSak kupujici nebyli schopni
splnit zavazek platby, a tak
z prodeje seslo. Vyroba byla
obnovena na podzim roku
2006. Naposledy se kyselka
vyrabéla krom varianty pri-
rodni také s klasickymi pri-
chutémi: pomeran¢, citron,

grapefruit, ale i mineralka
ZAZVOrova.

Kitl jako novy vlastnik

Zacatkem srpna 2018 koupi-
la areal Vratislavické kyselky
spolec¢nost Kitl z Jablonce
nad Nisou, ktera se zabyva
vyrobou sirupd, medicinal-
nich vin a medovin. O rok
pozdéji zahdjila jeho rekon-
strukci za 28 miliond K¢.
V roce 2022 bylo obnoveno
Cerpani a vyroba kyselky. Ta
je jako mineralni voda bo-

hatd hlavné na ionty sodi-
ku, vapniku a hoiciku, coz ji
uz v minulosti ddvalo mimo
jiné i punc mozné prevence
proti zubnimu kazu. Vyka-
zuje i vétsi podil prirodniho
Zeleza.

Eugenie Linkova

Vratislavickd .

kyselka darkové baleni =
(Ptirodni, Citron, Pomeranc)
3x750ml

Skvely napoj ve vratnych sklené

Ministr Zivotniho prostiedi Petr Hladik navstivil v poloviné
ledna Liberegk;’r kraj. Nejprve na Energetické konferenci
v Sosnové u Ceské Lipy hovoril o modernizaci energetiky

ve méstech a obcich. Usporam energie byla vénovana i navstéva =&

sklarny Crystalex v Novém Boru, kde chystaji komplexni

projekt na sniZeni energetické narocnosti provozu sklarny
i s dotaci z Modernizac¢niho fondu. Ministr poté zavital také
do Vratislavské kyselky.

Firmu Kitl-Vratislavska ky-
selka navstivil ministr Hla-
dik v odpolednich hodinach,
kdy si prohlédl cely provoz.
Firmé se podatilo zachranit
vzacny pramen, objeveny
vroce 1862 Karlem Skollau-
dem pii hloubeni studny
vedle svého domu ve Vra-
tislavicich na levém birehu
Nisy. Ten byl zdkladem zalo-
Zeni hojné navstévovanych
a lidmi vyhledavanych jed-
noduchych lazni s prirodni
lécivou vodou.

Vice v rozhovoru s majite-
lem firmy Janem Vokurkou,
ktery mimo jiné prozradil
na téma ochrany Zivotniho
prostiedi a zdravého vyuzi-
vani vzacnych vodnich pra-
mend Fadu zajimavosti.

P Jaké bylo setkani s mini-
strem Petrem Hladikem,
a jak probihalo?

Ptijemné nas piekvapilo, ze
pan ministr dorazil s oprav-
du mladym a pozitivné na-
ladénym tymem. Predstavili
jsme jim vyrobu Kitl Syro-
bt i Vratislavické kyselky
vcetné vsSech technologic-
kych novinek jako je napft.
inspektor lahvi. To hned
taky rad vysvétlim, stejné
jako panu ministrovi. In-
spektor lahvi souvisi s nasi
sazkou o vratné sklenéné
obaly. Je to pristroj, ktery
hlida 100 % stav naSich lah-
vi a predchazel vadam, jez
muze i lidské oko prehléd-
nout. Mél by diky Spickové
technologii vc€as zachytit
i nejdrobnéjSi prasklinky
na lahvi nebo sebemensi
necistotu.

Za obéma aktéry vratislavického setkdni u pramene kyselky je provoz této blaho-
ddrné tekutiny.

» Co Vas vedlo ke zachrané
pramene Vratislavické Kky-
selky?

Jiz 18 let vyrabime sirupy Kitl.
A protoze se nam dari, hledali
jsme vétsi prostory, kam by-
chom se mohli prestéhovat.
Vzdy se ndm moc libil aredl
Vratislavické kyselky, ale pro-
toZe to byl typicky brownfield,
nebylo jednoduché se k tomu
dostat a misto obnovit. Nyni
jsme za to moc radi.

»Tento pramen je doslova
zivotabudicem. Jak jej lze
vyuzit jednak v ¢isté podo-
bé, a pak i ve vasSich napo-
jich v kombinaci treba se
zazvorem a dalSimi ingre-
diencemi?

Vratislavickou kyselku na-
bizime jak prirodni, tak
v ochucenych variantach.
Mimochodem pomeranco-
VA a citrénova jsou pavodni

a typické prichuté pro Vrati-
slavku. Ale spousta zakazni-
ki kombinuje nasi mineralku
s Kitl Syroby - napiiklad muj
syn miluje bezovy sirup s pri-
rodn{ Vratislavkou.

»Uvadi se, Ze Zelezo, kte-
rého je v této vodé dost, ma
pri snizeni jeho poméru
vliv na nizsi trvanlivost na-
poje, je tomu tak?

Nema. Naopak, pokud zele-
zo odstranite citlivou meto-
dou, ziskate tim stabilnéjsi
napoj. Pokud bychom Zelezo
ve vodé nechali, do dvou dnu
by lahev zrezla. Zelezo ma
sice zdravi prospésné tcinky,
ale je ve vodé velmi vyrazné
a prebiji dalsi mineraly. Proto
ho vsichni vyrobci mineralek
odstranuji.

P Kolik se dnes u vas stoéi
tohoto pramene, a jak jej

Treti zleva je ministr Petr Hladik a vedle néj Jan Vokurka z firmy Kitl.

potom v urcitém poméru
vyuzivate v plnéni do lah-
vi? Lze jej vyuZzivat i v 1a-
zenstvi, nebo by jeho kapa-
cita na to nestacila?
Stacime 2000 lahvi za hodinu
a vody mame nastésti dost.
Lazenistvi historicky v area-
lu bylo, ale jiz pred vice nez
100 lety od néj upustili. Ono
to neni jenom o laznich, ale
i o spousté dalSich navazuji-
cich procest jako naptiklad
ubytovani, stravovani a dalsi.
Proto o obnové lazeniského
provozu neuvazujeme.

P Jaké jsou dalsi Vase plany
s vyuZzitim pramene?

Dnes prodavame Vratislavku
pouze ,,0kolo komina“ v Libe-
reckém kraji a okoli. Nicmé-
né mame spoustu fanouski
z délek, takze nasim tkolem
je dostat jejich oblibenou mi-
neralku i k nim.

pCo Vias béhem setkani
s ministrem, ktery se tak
silné vyjadruje k ochrané

zivotniho prostredi a ucho-
vani ,ve zdravi“ i takovych-
to pramenti jako je ten Vra-
tislavicky, nejvic oslovilo?

Velmi si cenime toho, Ze je
pan ministr fanousek vrat-
nych sklenénych lahvi. Nase

Ministr ocenil i vratné sklenéné lahve

nych lahvich

sklenéné lahve se vyrabi
z Ceského pisku v ceskych
sklarnach. A bohuzel nas stat
vratné sklenéné lahve nijak
nepodporuje. Byl bych rad,
kdyby pan ministr podporu
vratnym lahvim dal.




POTRAVINOVE BANKY

Spoluprace potravinovych
/7 [o] /7
bank, obchodniku a statu
prinasi uspéchy
Svaz obchodu a cestovniho ruchu CR
(SOCR CR) stal u zrodu potravinovych
bank, a je proto pochopitelné, ze vita
pokracovani jejich podpory. V konkrét-
ni podobé o tom hovoril v Brné ministr
zivotniho prostredi Petr Hladik na konfe-
renci, ktera se uskutecnila koncem ledna.
OhlasSena vyzva na rozvoj potravinovych
bank tak navazuje na dlouholeté usili

a spolupraci mezi potravinovymi banka-
mi, statem a obchodnimi retézci.

,Diky uzké spolupraci statu
a soukromého sektoru se
podatilo vybudovat funké-
ni sit potravinovych bank,
kterad efektivné pomaha po-
tfebnym a zarovei prispiva
k omezeni plytvani potravi-
nami. Podpora modernizace
infrastruktury  potravino-
vych bank ze strany statu
je klicova pro dalsi rozvoj
tohoto systému, a jsme radi,
Ze se znovu nasly ve statnim
rozpoctu prostiedky na dal-
$i rozvoj skladovacich a dis-
tribu¢nich kapacit. Na pod-
pofe potravinovych bank se
vedle statu budou nadale
podilet i obchody a jsem
moc rad, Ze pravé Ceska re-
publika je pro celou Evropu
prikladem, jak vyrazné sni-
Zovat plytvani potravinami
a podporovat potfebné”
uvedl Tomas Prouza, prezi-
dent SOCR CR.

Riiznoroda podpora

Obchodni retézce, sdruze-
né v SOCR CR, se na rozvoji
potravinovych bank podileji
nejen finanénimi prispév-
ky nebo darovanim vozidel
pro piepravu darovanych
potravin, ale také pravidel-
nymi dodavkami potravin
do skladi potravinovych
bank po celé republice.
V roce 2024 takto darovaly
vice nez 9000 tun potravin,
které by jinak skoncily jako
odpad. ,Podékovani patii
vSem, ktefi v Albertu, Bille,
Kauflandu, Lidlu, Makru,
Penny a Tescu s potravino-
vymi bankami intenzivné
spolupracuji a staraji se
o to, aby si co nejvic potra-
vin naSlo cestu k tém, ktefi

Zleva je feditel potravinovych bank A. Slavicek a vpravo T. Prouza, prezident SOCR

je potrebuji,“ dodava Tomas
Prouza.

Podpora obchodi pro po-
travinové banky stoji na ¢ty-
fech zakladnich pilitich:

¢ kazdodenni darovani ne-
prodanych potravin

e finan¢ni a vécnd podpora
potravinovych bank

ejarni a podzimni Sbirka
potravin, kterd se za po-
slednich 11 let stala nej-
vétsi materidlni charita-
tivni akci v Cesku

e ad-hoc darovani potravin

v ptripadé zivelnych kata-

strof a krizovych situaci

Dary a aktivni pristup
vykonaly své

,Pokracovani podpory po-
travinovych bank je jasnym
diikazem, Ze spoluprace sta-
tu a obchodnikili s charita-
tivnimi organizacemi mtize
prinaset vysledky s pozitiv-
nim dopadem na celou spo-
le¢nost. Obchodnici v Cesku
nejenze prispivaji vyznam-
nymi objemy darovanych
potravin, ale také svym ak-
tivnim piistupem ukazuji,
jak lze propojit podnikani
se zodpovédnym pristupem
k zivotnimu prostiedi a po-
moci potfebnym. Cesko je
diky dobte fungujici spolu-
praci prikladem pro pomoc
potfebnym a omezovani
potravinového odpadu i pro
dalsi zemé. Je proto nejvyssi
¢as model, ktery tak dobre
funguje u potravin, rozsirit
i na dalSi oblasti darovani
potifebnym, napriklad u da-
rovani drogerie nebo texti-
lu,“ uzavird Toma$ Prouza,
prezident SOCR CR.

(egi)
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né jidla v odpadu
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a pomoc lidem v nouzi

Potravinové banky jsou pro lidi v nouzi
Casto posledni zachranou. Diky nim se za-
chranéné jidlo dostava k potrebnym a po-
traviny zbytec¢né nekonci v kontejnerech.
Ministerstvo Zivotniho prostredi posila
dalsi investice na rozvoj potravinovych
bank. Na rekonstrukci a vybaveni skladu
potravin, nakup svozové a manipulac¢ni
techniky a zpracovani potravin aktualné
rozdéli 50 miliond korun.

Potravinové banky hraji kli-
¢ovou roli v boji proti plyt-
vani potravinami a zaroven
pomahaji lidem v nouzi.
Jejich Cinnost piinasi nejen
ekologické, ale i vyznamné
socialni pfinosy. ,Potravino-
vé banky pomahaji snizZovat
mnozstvi odpadu, ktery by
jinak koncil na skladkach,
a zaroven pomahaji lidem
v tézké zivotni situaci. Za po-
slednich 10 let jsme do roz-
voje potravinovych bank
investovali jiz vice nez 504
miliond korun a nyni pfi-
davame dalSich 50 milioni.
Do konce programového
obdobi, tedy do roku 2027,
mame pripraveno v Operac-
nim programu Zivotni pro-
stiedi dalsich 150 miliont
korun,” ¥ika ministr Zivotni-
ho prostredi Petr Hladik.

Snizuje se plytvani
potravinami

,Podpora potravinovych
bank neni jen o zajisténi je-
jich provozu, ale predevsim
o vytvareni udrZzitelného
systému, ktery pomaha Se-
trit zdroje, sniZuje plytva-
ni potravinami a zaroven
zlepSuje zivotni podminky
lidi v nouzi. Diky této vyzvé
mohou potravinové banky
modernizovat své kapacity
a zvladat rostouci poptavku
po potravinové pomoci,“ do-
dava ministr.

Finan¢éni  prostredky
v aktudlni vyzvé vyhlaSené
pod ¢islem 79 z Opera¢niho
programu Zivotni prostiedi
putuji konkrétné na moder-
nizaci skladd, porizeni tech-
niky a zatizeni, kterad zefek-
tivni zpracovani a distribuci
potravin. ,VySe podpory pfri-
tom pokryje aZz 95% zpu-
sobilych vydajd,” uvedl Petr
Valdman, reditel Statniho
fondu Zivotniho prosttedi CR

(SFZP CR), jehoz utad zajis-
tuje administraci programu.

Realizace projektii az
do roku 2029

,Vyzva je nastavena flexibilné
- jde o priibéZny nesoutézni
model s dlouhou dobou re-
alizace projekti az do roku
2029. V praxi to znamena,
Ze vSechny kvalitni projek-
ty, které splni pozadovana
kritéria, maji vysokou San-
ci na uspéch. Zaroven tento
model umoziuje kvalitni pla-
novani a realizaci vétSich in-
vestic jako je vystavba nebo
rekonstrukce skladt, které
nasledné prispéji ke sniZeni
potravinového odpadu a roz-
voji obéhového hospodar-
stvi,“ upresiiuje ministr Petr
Hladik.

Kdo miize Zadat
o podporu?

O podporu mohou pozadat
fungujici potravinové banky,
tedy organizace, které zdar-
ma shromazduji darované
potraviny, skladuji a pridé-
luji je humanitdrnim nebo
charitativnim  organizacim,
¢i instituce, které zdarma po-
skytuji potravinovou pomoc
lidem v nouzi. Subjekt musi
byt v dobé podani zadosti
¢lenem Ceské federace potra-
vinovych bank (registrovany
na Ministerstvu vnitra CR),
coZ zajiStuje, Ze prostredky
poputuji pfimo tém organi-
zacim, jejichZ dopad na za-
jisténi potravinové pomoci je
nejvétsi. Zadosti miize pred-
kladat i pfimo Ceska federace
potravinovych bank.

Poptavka po potravinové
pomoci roste

Potravinové banky se dlou-
hodobé osvédcuji jako efek-

tivni prostredek podpory
komunit a sniZovani potra-
vinového odpadu. Poptav-
ka po potravinové pomoci
roste, rocné se rozdéli pres
13 tisic tun potravin a loni
pomohly potravinové banky
pres 400 tisictim lidi v nouzi.
,Diky aktudlni podpote Mi-
nisterstva zivotniho prostie-
di budou moci banky rozsirit
své aktivity a efektivnéji po-
mahat tam, kde je to nejvi-
ce potreba,” doplnil reditel
SFZP CR Petr Valdman.

Nariista pocet lidi v nouzi

,Lonisky rok byl pro potra-
vinové banky zatézkavaci
zkouskou. Meziro¢né doslo
k naristu lidi v nouzi, kteri
potiebuji potravinovou po-
moc, zapojili jsme se také in-
tenzivné do pomoci béhem
povodni. Potravinové banky
prokazaly, Ze jsou prvotni
jistotou v tézkych Zivotnich
situacich,” rika Ales Slavicek,
ptedseda Ceské federace po-
travinovych bank a dopliiu-
je: ,Na$ provoz je o mravenci
praci, kazdy den zachranu-
jeme neprodejné potraviny,
aby neskoncily v odpadu.
Diky podpoie MZP rozsifu-
jeme naSi infrastrukturuy,

vybavujeme sklady a posi-
lujeme logistiku. Spolupra-
ci neziskového, verejného

n - __” .
Ministr Hladik s hlavnimi aktéry potravin
lidi potfebnym

ové shirky chvali rychlé pInéni skladu dary

a soukromého sektoru se
nam dafi vyznamné prispi-
vat k udrzitelnéjsi spolec-
nosti.

Pomoc tisiciim lidi v nouzi

,Potravinové banky funguji
predevsim na regionalnim
principu. Mou osobni vizi
je, aby do roku 2030 nebyl
na uzemi Jihomoravského
kraje Zadny supermarket,
ktery by vyhazoval potravi-
ny, které mohou poslouzit li-
dem v nouzi. Do konce tohoto
roku mame za cil zachranit
1000 tun potravin pred
vyhozenim. Diky finan¢ni
podpoie od statu mame su-
permoderni sklad u Brna, ze
kterého jsme za minuly rok
poskytli pomoc 23 tisicim
osob ve spolupraci se 125
organizacemi. Nova dotac¢ni
vyzva od Ministerstva Zivot-
niho prostfedi ndm pomize
v dalsi investici do provozu
nasi potravinové banky tak,
abychom byli schopni za-
chranit a distribuovat jesté
vice potravin,” tekl reditel
Potravinové banky pro Brno
a Jihomoravsky kraj Pavel
Kosorin.
Monostranu
k potravinovym bankam
pripravila ve spolupraci
s MZP a SOCR: Eugenie
Linkova
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PIVOVARNICTVI

Ceska pivni kultura spojuje lidi u jednoho stolu

Ministerstvo kultury zaradilo ,Pivni
kulturu v Ceské republice“ na Seznam
nematerialnich statku tradicni lidové
kultury Ceské republiky. Nominaci, kte-
ra se zaklada na spolecenské roli pivni
kultury, vypracoval Cesky svaz pivovari
a sladoven ve spolupraci s odborniky.
Pivni kultura se timto krokem priblizila
k moZnosti uchazet se o zapis na svétovy

seznam UNESCO.

Zapis na seznam, jehoz
ucelem je ochrana a rozvoj
nematerialnftho kulturniho
dédictvi na tzemi Ceské re-
publiky, v posledni leto$ni
lednovy den stvrdil ministr
kultury Martin Baxa preda-
nim pamétniho listu do ru-
kou zastupcl pivovarnikd.
Ministr o zapisu rozhodl
na zakladé doporucujiciho
stanoviska od Narodni rady
pro tradi¢ni lidovou kulturu,
ktera nominace posuzuje.

Ministfi Baxa a Vyborny
ocenili tispésné

ceské pivovarnictvi

a chmelaistvi

LPivni kultura v Ceské re-
publice je zivy fenomén za-
loZeny na odborné i laické
pospolitosti, sdileni, sdru-
Zovani a predavani poznat-
ki, symbolik a identity s vy-
raznymi znaky regionality
a komunitniho Zivota. Zapis
pivni kultury na narodni
seznam je jasnym prikla-
dem toho, jak jsou nékteré
fenomény nehmotného kul-
turniho dédictvi vrstevnaté
a zasahuji Sirokou a rtzno-
rodou komunitu lidi. Diky,
Ze Svaz pivovari a sladoven
CR s touto iniciativou p¥i-
Sel, preji vSem pecovatelim
o pivni kulturu v CR mno-
ho uspéchi,” okomentoval
rozhodnuti ministr kultury
Martin Baxa.

,K ceské pivni kulture
patii nas narodni poklad,
kterym je pivo a kterému
pravem nalezi uznani. Neni
totiZ jen ndpojem, ktery za-
Zene Zizen, ale i napojem
lidské pospolitosti. Patii
k narodnim pokladiim, ja-
kymi jsou uspésné ceské
pivovarnictvi a chmelatstvi.
A jsem presvédcen, Ze stej-
né jako byly ptedloni Zatec
a krajina Zateckého chmele
zapsany na Seznam svéto-
vého dédictvi UNESCO, je
na uspésné cesté k tomuto
zépisu i Pivni kultura v Ces-

ké republice,” fekl ministr
zemédélstvi Marek Vyborny.

Tradi¢ni uméni sladki

Ceska pivni kultura po sta-
leti vznikala kolem fenomé-
nu ceského piva. Propojuje
nejmensi venkovské hos-
pidky i velké, vyhlasené
méstské pivnice a restaura-
ce, jejich hosty i hospodské.
Zapis oceniuje také kultivaci
krajiny v podobé péstovani
chmele a je¢mene, tradi¢ni
uméni sladki i remeslo vy-
Cepnich. Ve vSech vyznam-
nych etapach déjin byla
Ceska pivni kultura dutlezi-
tou soucasti setkavani lidi
a vymény nazoru a zdsadné
tak podporuje vzajemnou
pospolitost. Pres vSechny
zmény a trendy je stale Ziva
a ma své nezpochybnitelné
misto i v 21. stoleti.

Spolecenské
a ekonomické hledisko

Vyznam pivni kultury je pro
Ceskou republiku i v sou-
Casnosti obrovsky, a to jak
ze spoletenského, tak eko-
nomického hlediska. V zemi
pisobi pres 550 pivovard,
pricemz pivovarnicky sek-
tor nabizi praci az 65 000
lidi a jen za rok 2023 pfi-
nesl na danich do statniho
rozpoc¢tu 29 miliard korun.
Cesi navic ,své“ pivo skuteé-
né miluji, pres 96 % spotie-
bovaného piva v tuzemsku
tvori to ceské, moravské
a slezské. Jen nepatrny zlo-
mek tvofi to dovezené.
,Jsme hrdi na to, Ze se
pravé kultura spojend s pi-
vem stava soucasti nehmot-
ného kulturnitho dédictvi
Ceské republiky. Tradice va-
feni i jeho spolecenska role
je nécim, co se v tuzemsku
dédi z generace na generaci.
V ceskych hospodach vzni-
kaji celoZivotni pratelstvi
arodi se napady, které dava-
ji zivot velkym vécem, dis-

ceska

pivni

kultura

kutuji v nich lidé, ktefi by
si za jinych okolnosti nazor
nikdy nevyménili. To vSe je
néco, co si rozhodné zaslou-
Z{ uznani a na co bychom
méli byt hrdi. Vidime, Ze
pivo skute¢né dokaze spo-
jovat spole¢nost u jednoho
stolu,” sdélil vykonny redi-
tel Ceského svazu pivovaril
a sladoven Tomas Slunecko.
,Zapis ndm nyni pomize
tuto mimoradné unikatni
kulturu dale udrZovat, chra-
nit a rozvijet,” dodava.

Zatecké chmelafstvi je
na seznamu svétového
dédictvi UNESCO
Pivovarnici vypracovali no-
minaci ve spolupraci s od-
borniky z fad sociologt, et-

Zleva jsou na snimku Jifi Vinopal, Martin Sim3a, Martin Baxa, Roman Havlik a Michal VoldFich

nologti nebo historik. Pivni
kultura se zatradi po bok dal-
$ich nemateridlnich statki
jako jsou napriklad slovacky
verbunk, ruéni vyroba skla
nebo loutkarstvi. Zaroven
navazala na jeji drive zapsa-
né soucasti - na seznamu
najdeme technologii plzeini-
ského pivovarského bed-
naistvi nebo Zatec a krajinu
Zateckého chmele. Pravé
Zatecké chmelarstvi bylo
v roce 2023 zapsano dokon-
ce na seznam svétového dé-
dictvi UNESCO. Podani no-
minace na narodni seznam
také predchazely uUspésSné
zapisy pivni kultury na se-
znamy nemateridlnich kul-
turnich statkd v Plzenském
a Jihoceském kraji.

,Fenomén ceského piva
presahuje jen roli potravi-
ny. Je zakotven v femeslné
vyrobé a tradi¢nich tech-
nologiich, péstitelstvi v re-
gionech, uméni vycepnictvi
a specifickych socialnich
vzorcich, které jsou pro
tuto zemi unikatni. V pivo-
varském procesu hraji Kkli-
covou roli producenti jako
uchovavatelé zazitych po-
stupd, vycepni jako garanti
kvality a tradi¢ni spojnice
mezi vyrobci a spotrebiteli,
a samotni spotfebitelé, kte-
f{ vyznamné dotvareji spo-
lecenskou roli pivni kultury
v Ceské republice, vysvét-
luje historik z Filozofické
fakulty Masarykovy univer-
zity a spoluautor nominace
Libor Zajic.

Tri pivni velmoci
Ceska republika se po Ng-

mecku a Belgii stava teprve
tretim evropskym statem,

Na snimku zleva jsou panové Jifi Vinopal, Martin Sim3a, Martin Baxa , Michal VoldFich , Marek Vyborny , Roman Havlik , Toma3 Slunecko a Radka Cernd.
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ktery svou pivni kulturu
oznacil jako nehmotné kul-
turni dédictvi. Belgicka piv-
ni kultura byla v roce 2016
zapsana i na Reprezentativ-
ni seznam nemateridlniho
kulturniho dédictvi lidstva
(UNESCO).

,Netajime se tim, Ze i my
bychom radi v budoucnu
usilovali o zapis na seznam
UNESCO. Nyni musime pro-
kazat, Ze umime o nasi pivni

kulturu pecovat a rozvijet ji
a potom se uvidi,“ dopliiuje
Slunecko. Pravé zapis na Se-
znam nemateridlnich statkd
tradiéni lidové kultury CR
je nutnou podminkou pro
pripadny zapis na seznam
UNESCO.
Eugenie Linkova
ve spolupraci s tiskovym
oddélenim Ceského svazu
pivovari a sladoven

CESKY SVAZ

PIVOVARU

A SLADOVEN

Svijansky tank v prazskeé restauraci U Rokytky. Foto Pivovar Svijany
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Bageterie Boulevard: Nové pobocky v Praze
i Karlovych Varech zavrsuji expanzi po celé CR

Rychlé obcerstveni ma v této uspéchané dobé ¢im dal vic priznivci,
a tak k McDonalds, KFC a dalsim ,,rychloobcerstvovnam* piibyvaji
dalsi. A tak si trochu pripomenme a pribliZzme i Bageterie Boule-
vard, predni ¢eskou sit’ expres gourmet restauraci. Mimochodem
pravé v téchto dnech oznamila dal$i milniky ve své expanzi.

Po otevieni 64. restaurace
v Karlovarském kraji v obchod-
nim centru Varyada na kon-
ci listopadu nyni v novém
roce otevira i novou pobocku
v Dlouhé ulici na Praze 1.

Pobocka v Karlovych Varech
zavrsila celorepublikovou
expanzi

Karlovarska pobocka byla
slavnostné oteviena 29. lis-
topadu v nové vybudovaném
a otevieném foodcourtu ob-
chodniho centra Varyada.
Jedna se o dulezity milnik pro
znacku Bageterie Boulevard,
ktera timto krokem ziskala
zastoupeni ve vSech krajich
Ceské republiky. Moderni
prostiedi foodcourtu posky-
tuje zakaznikim komfortni
prostor pro vychutnani iko-
nickych receptur. Pobocka
je navic vybavena Sesti sa-
moobsluznymi kiosky, diky
kterym si zakaznici mohou
rychle a pohodlné objednat
z kompletni nabidky menu
bez ¢ekani u pokladny. Tento
systém, ktery je oblibeny ze-
jména mezi mlad$imi genera-
cemi, zajiStuje hladky pribéh

hodinach dne.

Otevieni nové pobocky
provazelo roadshow s Emou,
vitézkou kulinarské vyzvy ze
soutéZe Hell’s Kitchen, ktera
vytvorila pro Bageterii Bou-
levard exkluzivni limitovanou
edici Pekelnou bagetu s te-
lecim masem a straciatellou.

Tato roadshow umoznila za-
kaznikiim nejen ochutnat tuto
jedineCnou bagetu, ale také
se osobné setkat s talentova-
nou $éfkucharkou, ktera stala
za jejim vznikem.

Nova pobocka v Praze 1-
Dlouha ulice

Pobocka v Dlouhé ulici zaha-
jila sviij provoz v prosinci mi-
nulého roku a je jiZ 65. restau-
raci Bageterie Boulevard. Tato

0 Bageterii Boulevard

Bageterie Boulevard je
predni ¢eska sit expres
gourmet restauraci zalo-
zend v roce 2003. Koncept
modernich restauraci se
stylovou atmosférou, které
zadkaznika rozmazluje gur-
manskymi specialitami, vy-
tvofenymi podle receptur
séfkucharl pripravenych

z Cerstvych regiondlnich
surovin, v ¢erstvych kfu-
pavych bagetéch a dalsich
variantach nadychaného
peciva.V ramci CR a SK
provozuje 65 restauraci

a pfipravuje se pro expanzi
na zahranic¢ni trhy.
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prestizni lokalita v Praze 1 se
nachazi v tésné blizkosti vy-
znamnych prazskych pama-
tek a stava se idealnim mis-
tem pro rychlé obcerstveni
i pfijemné posezeni v novém
stylovém prosttedi. Bageterie
v této lokalité vsadila na zcela
novy odlehcéeny design.
,Otevirenim pobocky
v Dlouhé jsme zavrsili letoSni
expanzi do viech regiont Ces-
ké republiky. V dal$im roce
planujeme svoji pozici zejmé-
na v travel segmentu s vyso-
kou koncentraci zakaznika,
a roz$itenim malych jednotek
BB expres do okresnich mést,

Bageterie v Karlovych Varehc ma denné stale plno a to i od lazenskych hosti

o« ¥

sidlist a office parkd,” rika
Markéta Krejcikova, reditelka
expanze a fransizingu, zastup-
ce Bageterie Boulevard.

Chef Menu s Alexiii Falcone:
Adventni Parizské menu

Bageterie Boulevard dlouho-
dobé spolupracuje s renomo-
vanymi $éfkuchati na tvorbé
exkluzivnich sezénnich Chef
Menu, kterd prinadseji jedi-
necné gastronomické zazitky
a chut jednotlivych evrop-
skych kuchyni. V téchto dnech
predstavila novinku - Pariz-
ské menu vytvorené ve spolu-

"*ir#,l"
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A takhle nds parddné letdkem pozvala do bageterie jeji 3éfka

praci s uznavanou $éfkuchar-
kou Alexiii Falcone.

Parizské menu je inspiro-
vané francouzskou kuchyni
a nabizi sofistikované kom-
binace chuti, které zaujmou

hlavni lakadla patii Kure
s Brie, hruskou a dijonskym
dresinkem, polévka s fran-
couzskym kari Vadouvan
a klasika v podobé francouz-
ské Sunky s cibulovym grati-
nem a beSamelem zapecena
se syrem Gruyére - Kkterd
navozuje chut ikonické fran-
couzské cibulacky.

Eugenie Linkova
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VELIKOMOCNI NADILKA
SE SPOUSTOU VITAMING
A VELKYM MNOZSTVIM
VLAKNINY !

Objedniveiie na Aabem 0-3R0PL N8 WWALIVICNIARCE,

Velikonoc¢ni zajic z ovoce

Klepou vam na dvere netrpélivi kolednici? Pokud je chcete odmé-

o 24

nit né¢im opravdu dobrym na zub, vyzkousejte Ovocnakiiv bon-
bon. Ten neni dobry jen na zub, ale také na imunitu. Ve skute¢nos-
ti se totiZ jedna o baleni, které jako bonbon vypada, ale skryvaji
se v ném ovocné platky. Pét nejoblibenéjsich prichuti Ovocnako-
vych svacinek je tou nejzdravéjsi nadilkou a chutnou alternativou
sladkosti plnych konzervanti.

Padesat gramd zdravého ml-
sani ve veselém velikono¢nim
obalu - i tak se da popsat veli-
kono¢ni nadilka od Ovociidku.
50g bonbon totiz obsahuje
vice nez 300 g toho nejlepsi-
ho ovoce z Ceskych sadi které
doda télu vitaminy a energii,
bez zbytecnych konzervantt
a barviv.

,NaSe velikono¢ni nadilka
je ur¢ena pro malé i velké,
predevsim ale pro vsech-
ny, kdo pro své déti hledaji
zdravé mlsani,” tika zakla-
datel znacky Tomas Kotinek.
Ve vSech ovocnych platcich,
které v bonbonovém bale-
ni najdete, hraje hlavni roli
jablko. To je doplnéno po-

kazdé jinym ovocem, takze
velikono¢ni nadilka skryva
dohromady pét rtiznych dob-
rodruZzstvi za lahodnymi chu-
témi ¢eského ovoce. V baleni
nechybi oblibend kombinace
jablko a hruska, ale ani ¢erny
rybiz, malina, merurika nebo
jahoda.

(egi)
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Prvni ekologickou prodejnu ze dreva

otevrela BILLA ve Vracove

BILLA otevriela svoji prvni ekologickou prodejnu ze dreva vyba-
venou udrzitelnymi technologiemi ve Vracové na Hodoninsku.
Na okraji mésta na prijezdu od Kyjova vyrostla béhem Ctyr mési-
cii jedna z nejekologictéjSich prodejen BILLA tohoto typu u nas,
ktera vyuziva zbytkové teplo pro chlazeni, z néhoz je zbytek od-
vadén do systému podlahového vytapéni, vyuziva destovou vodu
a na stireSe ma instalovany fotovoltaické panely, které zasobuji
prodejnu zelenou energii. A na kazdém kroku mysli na komfort
svych zakaznikii, které BILLA poprvé privitala ve stiedu 18. pro-

since loniského roku.

Vystavba nové prodejny zaca-
la v Cervenci letosniho roku
a od samotného zacatku byla
pripravovana a projektovana
s diirazem na udrZitelnost, sni-
Zovani uhlikové stopy a ekolo-
gické zatéze. ,V BILLE neustale
hledame cesty, jak snizovat
dopad nasi ¢innosti na Zivotni
prostredi, a to nejen z hlediska
vystavby, ale i samotného pro-
vozu,” prohlasil pfi slavnost-
nim otevieni Marek Dolezal,
generalni fteditel spolecnosti
BILLA Ceska republika a do-
dal: ,Ekologickou prodejnu ze
dreva otevira BILLA na uzemi
Ceské republiky poprvé. Vé-
fim, Ze naSe zkuSenosti s re-
alizaci této stavby pomohou
pri vystavbé dalSich ekologic-
kych prodejen BILLA tohoto
typu nejen v Ceské republice,
ale i v dal$ich zemich regionu
stiedni a vychodni Evropy:

Stavba ze dieva zkracuje
dobu vystavby

Novou prodejnu tvoii kon-
strukce z drevénych CLT
(Cross Laminated Timber)
paneli a zateplovaciho sys-
tému z mineraln{ vaty s final-
ni strukturovanou omitkou.
yZvolili jsme formu stavby
ze dfeva s omitkou, protoze
je to nejen ekonomicky vy-
hodnéjsi. Samotna stavba ze
direva zkracuje dobu vystav-
by, kdyZ misto Zelezobetonu
pouzivime dievéné panely
a sloZzime z nich velmi rych-
le celou budovu,“ popisuje
Luka$ Krbec ze spolecCnosti
A2 Timber a Andreas Jiiter-
bock, provozni feditel BILLA
CR dodava: ,Na této prodej-

né jsme vyuzili technologie,
které aplikujeme pfi rozvoji
a modernizaci nas$i prodejni
sité podle moznosti konkrét-
nich prodejen, a které snizujf
naroky na jejich energetickou
narocnost a prispivaji ke sni-
zovani uhlikové stopy. Tato
nova prodejna je vybavena
podlahovym topenim s vyuZzi-
tim zbytkového tepla z lednic
a mrazaky, které v kombinaci
s dievénou konstrukei zajisti
pfi minimalnich provoznich
nakladech potiebny teplotni
komfort, nebo rizenim LED
osvétleni s moznosti stmivani.
Ke splachovani toalet vyuZzi-
vame destovou vodu a uz nyni
je prodejna vybavena fotovol-
taickou elektrarnou. V dal$im
roce pak pfipravujeme pro
ekologicky smyslejici zakaz-
niky nabijecku pro elektro-
mobily

Ekologie stavby v praxi

Na vystavbu kazdé takovéto
nové prodejny byla pouzita
drevostavba z CLT paneld, to-
peni pracuje s vyuZzitim zbyt-
kového tepla, vyuziva se pod-
lahové topeni, dale jde o Fizené
LED osvétleni se stmivanim,
vyuzivaji se digitalni cenov-
ky, potfebam prodejny slouzi
destova voda, v permanenci je
fotovoltaicka elektrarna a pii
prodejné je instalovana nabi-
jecl stanice pro elektromobily
2. faze.

Prostory pro budouci
najemce

Soucasti projektu vystavby
nové prodejny BILLA je také

dalsi objekt o rozloze 583 m2
pro budouci najemce i par-
kovisté pro 76 automobild.
Vyraznou proménou prosla
i hlavni komunikace /54
a okolni plochy. Pro pési zde
byl vybudovan novy chodnik
pro bezpecny pohyb podél
hlavni silnice az k nedaleké
autobusové zastivce, kte-
ra prosla rovnéz upravami.
LJsem velmi rad, Ze se néco ta-
kového podafilo u nas ve Vra-
cové vybudovat. Obzvlasté,
kdyz jde o tak unikatni stavbu,
ktera je doslova prospikovana
udrzitelnymi technologiemi.
Obecné vzato, mésto nasi ve-
likosti si takovy supermarket
rozhodné zaslouzi,“ rika sta-
rosta Vracova Petr Fridrich
a dodava: ,Nejenze se podari-
lo vyrazné vylepsit ob¢anskou
vybavenost a rozsirit nakupni
moznosti, ale diky novému
supermarketu pribyla v na-
Sem meésté i nova pracovni
mista. Na jare tohoto roku by
se pritom mély otevrit jesté
dalsi retailové prodejny, které
budou soucasti celého projek-
tu, coZ bude opét znamenat
nové pracovni prileZitosti pro
mistni obyvatele.”

Vitézem 3 nominovanych
organizaci je zakladni
skola

U prilezitosti otevieni nové
prodejny si BILLA vybrala
v ramci své podpory komunit
jednu z mistnich organizaci.
Na prvnim misté se na za-
kladé hlasovani obyvatel
Vracova umistila a podpo-
ruve vysi 50 000 korun jed-
noznacné se ziskem 58 %

hlast ziskala Masarykova
zakladni Skola. Na druhém
misté s 25 % hlasti skon¢il
TJ Sokol Vracov Oddil na-
rodni hazené a na tretim
se 17 % hlasi Skauti oddil
Andromeda Vracov. ,Jsme
radi, Ze nas lidé v tomto
hlasovani podpofrili, proto-
Ze to znamena, Ze svoji pra-
ci délame dobte a lidé nam
divéiuji. Finan¢ni pro-
stifedky vyuzijeme na mi-
moskolni aktivity déti,
v prvé iradé pro déti na-
vstévujici Skolni druZzinu,
na vzdélavaci kursy a na-
kup potiebnych pomicek.
Dava nam to soucasné moz-
nost vést déti ke zdravému
zivotnimu stylu, protoZe je
miizeme podporit mimo
jiné v ramci krouzki pla-
vani nebo brusleni,” rekl
pri prevzeti daru Mgr. Bro-
nislav Chovanec, reditel
Skoly, a starosta meésta
Vracov Petr Fridrich dodal:
»velmi mé tési, Ze finalnim
otevienim prodejny nase
spoluprace se spolec¢nosti
BILLA neskoncila. MysSlen-
ku podpory mistnich ko-
munit vnimam jako velmi
prinosnou, obzvlasté, kdyz
mohli o piijemci finanéni-
ho daru rozhodnout sami
zakaznici. A Ze karta padla
zrovna na mistni zaklad-
ni Skolu? Vzdélavani déti
a rizné mimoskolni aktivi-
ty jsou nepochybné oblast-
mi, do nichZ je nezbytné
neustale investovat, vzdyt
jde o nasi budoucnost,”
uzavicel starosta Fridrich,
podle kterého jsou prvni
ohlasy na novou prodej-
nu mezi mistnimi vesmés

velmi

pozitivni.
i v nedéli v podvecer cer-
stvé upeceny chleba nebo
bagety, Cerstvé nakrajenou
uzeninu, na to si ¢lovék rad
arychle zvykne.”

»Koupit

Myslelo se

i na hendikepované

arodice s détmi

Jde o v pofadi 14. prodejnu,

kterou BILLA v Ceské repub-

lice otevira v tomto roce.
Celkova plocha prodej-

ny ve Vracové je 1 276 m?

a z toho prodejni plocha ¢ini

933 m? Pro zdkazniky je

k dispozici rovnéz nové par-
kovisté se 76 parkovacimi
misty, vCetné vyhrazenych
mist pro hendikepované a ro-
dice s détmi.

V nabidce zdkaznici nalez-
nou Sirokou nabidku Ccers-
tvych a trvanlivych potravin,
nepotravinarského zbozi
a drogerie. Mohou si tak na-
koupit v klidu vSe na jednom
misté od primarné tuzem-
skych dodavateld a regional-
nich prvovyrobcl. V sorti-
mentu nechybi ani oblibené
privatni znac¢ky BILLA vcetné
Srdce domova, Ceski farma
nebo Vocilka.

BILLA digitalnimi cenovkami zachranuje mnozstvi stromu

V priibéhu uplynulého roku BILLA postup-
né dokoncila na vSech svych prodejnach
instalaci digitalnich cenovek. Prestala tak
zcela pouZivat papirové cenovky a diky
tomu zachrani kazdy rok 743 stromti,
které by jinak byly pokaceny na vyrobu
cenovek. Soucasné vyrazné Setri cas svych
zameéstnancu, kteri se tak mohou vénovat
péci o zakazniky a prodejni prostiedi.

Na bezmala trech stech svych
prodejnach BILLA doinsta-
lovala v roce 2024 digital-
ni cenovky. Jejich zavedeni
vyrazné prispiva k ochrané
zivotniho prostredi i Uspore
¢asu zaméstnancu. ,Na jedné
prodejné jsme na papirové
cenovky potrebovali kazdy
rok priblizné 215 000 ar-
chi A4 papiru. To pri nasich
bezmala tfech stech pro-
dejnach délalo roc¢né takika
60 miliént papirt A4. Kdyz

k tomu pripocteme spotrebu
toneru do tiskiren nebo le-
pidla, zavedenim digitalnich
cenovek jednoznacné vy-
razné snizujeme dopad nasi
¢innosti na Zivotn{ prostredi.
Jen v pripadé papiru jsou to
rocné 743 stromy, které za-
chranime a které by byly po-
treba pro vyrobu cenovek,”
popisuje ekologicky piinos
zavedeni digitalnich cenovek
Dana Bratankova, vedouci
korporatni komunikace.
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Na snimku zleva je Iveta Balazova vedouci prodejny, Jifina Svecova regionalni
manazerka, Bronislav Chovanec feditel MZS, Petr Fridrich starosta mésta Vracov

,Dalsim a velmi dilezitym
aspektem je uspora casu
nasich zaméstnanci. Kaz-
dy tyden prinaSime naSim

zakaznikiim akéni nabidku,
coZ znamena zménu cen ti-
sicti produktl. Ceny pak také
upravujeme pribézné proto,

abychom nasim zakaznikiim
nabizeli neustédle ty nejvy-
hodnéjsi ceny na trhu. Nasi
zameéstnanci proto aktualiza-
ci cen vénovali na kazdé pro-
dejné desitky hodin tydné.
To s digitdlnimi cenovkami,
na nichZ se cena nastavuje
jednoduse centralné, odpada
a nasi lidé se diky tomu mo-
hou vénovat nasim zdkazni-
kdim a péci o prodejnu, “ do-
dala Bratankova

Digitalni cenovky ovSem
prinasinejen ekologické a ¢a-
sové uspory pro samotny fe-
tézec. Zakladnim benefitem
je neustald moznost rychlé
aktualizace ceny, a to nejen
na cenovce u samotného
produktu, ale v celém systé-
mu. To zarucuje, Ze zakaznik
ma jistotu, Ze cena, kterou
vidi na cenovce u produktu,
mu bude vzdy Gc¢tovana také
na pokladné, ¢imz se pred-
chazi pripadnym sportim pii

chybach v ramci precenova-
ni, k nimz prirozené u papi-
rovych cenovek dochazelo.

Diky displeji na principu
elektronickych inkousto-
vych obrazovek, které zname
z elektronickych ctecek, jsou
informace pro zakaznika vel-
mi dobfe Citelné a prehledné.
Na digitalni cenovce je navic
mozné citelné zobrazit fadu
dalsich doplnujicich informa-
ci, v€etné napriklad QR kddu,
ktery zakaznika presméruje
na informace o produktu,
a tak dale.

V soucasné dobé od kon-
ce roku 2024 jsou vSechny
prodejny BILLA vybaveny
digitalnimi cenovkami a bu-
dou jimi vybavovany i vSech-
ny nové otevirané prodejny
v roce 2025.

Monostranu s tiskovym
oddélenim Billy pripravila:
Eugenie Linkova
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C hl Eb a a p e éivo i S O u Svt él e KdyZ nam Svaz pekat a cukrafi nabidl

narodnim pokrmem Cechu

lecné s chlebovym someliérem Stanislavem ST S L s

Janickem, nezavahali jsme ani chvilicku.
Mistem, kde se nas experiment uskutecnil,
Pecivo je pro Cechy stale jednou z nejdiilezZitéjsich a nejzakladnéj-
Sich potravin, které tvori neodmyslitelnou soucast jejich stravo-

PEKARENSTVI

Pekli jsme rohliky s chlebovym someliérem

bylo $kolici stiredisko spolec¢nosti Backal-
drin v Kladné. NeZ jsme se v§ak k samotné-
mu peceni dostali, dozvédéli jsme se o roh-

vacich navykii. Tento fakt se neméni jiz po celé generace a odrazi
hlubokou tradici a naklonnost ¢eského naroda k chlebu a dal§im

druhtim peciva. Podle Svazu pekarii a cukr

7 v O

ait v CR a Svazu ob-

chodu a cestovniho ruchu CR spoti-ebitelé ¢im dal vice preferuji
kvalitni vyrobky a zajimaji se o jejich sloZeni.

At uz jde o Kklasicky kiupavy
chléb, rohliky, housky nebo
rizné druhy sladkého i sla-
ného peciva, tyto produkty
jsou kazdodenné na stolech
v domdacnostech po celé
zemi. Pecivo neztraci svou
dtlezitost ani v dobé, kdy se
méni stravovaci trendy a lidé
vénuji vétsi pozornost zdravé
vyZzivé a alternativnim potra-
vinam. Naopak, jeho vyznam
zlistava pevné zakotven
v Ceské kultuie a kazdoden-
nim Zivoté.

Poptavka po chlebu
a pecivu ziistava stabilni

Podle dostupnych statistik
se v Ceské republice objem
vyroby chleba a peciva v po-
slednich letech zasadné ne-
méni. Poptavka po téchto za-
kladnich potravinach ztistava
stabilni a vyrobci nemuseji
reagovat na dramatické vy-
kyvy v objemu produkce.
Lidé si i nadale dopiavaji své
oblibené bochniky chleba,
rohliky ¢i sladké pochoutky,
aniz by dochazelo k vyraz-
nym zménam v objemu spo-
tieby. Zasadné se ale méni

A\

pozadavky na kvalitu a Cers-
tvost prodavaného peciva.

vevys

Zdravéjsi varianty peciva
boduji

Obchodnici sleduji, Ze spo-
tiebitelé kupuji méné roh-
liki a konzumniho chleba,
naopak roste poptavka
po zdravéjsich variantach
peciva, jde predevsim o Zzit-
né pecivo, vcéetné napiiklad
zitného rohliku, dale pak
celozrnné ¢i vicezrnné dru-
hy peciva s vy$$im obsahem
vlakniny. Obchody jiz béZné
nabizi cerstvé bio pecivo
stejné jako bezlepkové vari-
anty, jejichz prodeje rostou.
Roste zajem i o kvalitnéjsi
chléb, oblibeny je napriklad
kvaskovy chléb anebo dalsi
varianty obohacené o ne-
tradi¢ni prisady. Obchody
navic rozsifuji spolupraci
s lokdlnimi pekafi a nabiz{
regionalni sortiment, ktery
je dostupny pouze v daném
regionu. Atraktivni nabidka
peciva je typickym néastro-
jem, jak budovat zakaznic-
kou loajalitu a odlisit se
od konkurence.

Poptévka po tradi¢nim pecivu se podle svazli neméni ani v dobé, kdy lidé vénuji vétsi pozornost zdravé vyzivé a alternativnim

Z udaji fetézcl vyplyva,
Ze nejprodavanéjsi zlstava
tukovy rohlik a konzumni
nabidku i o dalsi varianty.
Napriklad retézec Lidl tvrdi,
Ze mezi oblibené patii vice-
zrnné pecivo. V Bille prodaji
ro¢né stamiliony kusti peciva,
kaiserky, bagety a chléb, stale
vyhledavanéjsi jsou ale podle
fetézce také zdravéjsi alter-
nativy klasickych produktd.
,Zaznamendvame  naristy
v prodejich bezlepkového
peciva, peciva s obsahem
kvasku, Zitného peciva nebo
peciva s obsahem seminek,"
uvedla za Billu Dana Bratan-
kova.

Specificky sortiment
malych pekaren

je ve stiedu zajmu
spotiebiteli

,Zajimavym fenoménem po-
slednich let je rostouci obli-
ba malych, ¢asto rodinnych
pekaren, které se zaméruji
na specificky sortiment. Malé
pekérny se Casto specializu-
ji na konkrétni druh peciva

potravindm, zdsadné se ale méni pozadavky na kvalitu a cerstvost proddvaného peciva.

Objem celkové produkce pekafskych vyrobkd 2020-2023 (v tundch, zdroj: (s0)
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Pefivo beiné

Vijroba i spotfeba chleba a dalsiho tradi¢niho peciva je v Cesku stabilni, predloni pekafi

mezirocné zhruba o 20 000 tun vice.

jako jsou napftiklad kvaskové
chleby nebo pecivo s vy$sim
obsahem celozrnnych mouk.
Tento trend reflektuje méni-
ci se preference spotiebiteld,
ktef{ stale vice dbaji na kva-
litu a pavod potravin, které
konzumuji, tikd Bohumil
Hlavaty, reditel Svazu pekart
a cukratf v CR.

Podle prezidenta Svazu
obchodu a cestovniho ruchu
CR (SOCR) Tomase Prouzy
je u zdkaznikl patrna i dalsi
zména - pii vybéru peciva
uzZ pro né neni rozhodujici
jen cena. ,Dnes jsou zakaz-
nici ochotni investovat vice
do produktti, které splnuji je-
jich o¢ekavani v oblasti chuti,
cerstvosti a slozeni," sdélil
Prouza.

Velké prodejny na zmény
v preferencich podle svazu
reaguji upravou rozlozeni
prodejen. Pecivo je Ccasto
spolu s ovocem a zeleninou
to prvni, co zakaznik najde
u vstupu do prodejny.

Zmeény v prioritach
u nakupii

,V poslednim roce sledujeme
vyraznou zménu priorit ces-
kych spotrebitelti. Stale vice
z nich klade diraz na kvalitu
nakupovanych vyrobkd, coz
se vyrazné projevuje i u pe-
Civa. Zatimco drive hrala
pii vybéru hlavni roli cena,

220 416 229.194

2023

dnes jsou zakaznici ochotni
investovat vice do produktt,
které splnuji jejich ocekava-
ni v oblasti chuti, Cerstvosti
a slozeni. Tento trend odrazi
nejen rostouci zajem o zdra-
vou vyzivu, ale také snahu
podporit lokdlni vyrobce
a udrzitelnéjsi zplisoby pro-
dukce potravin, a zadkazni-
ci to u peciva jednoznacné
ocenuji,* komentuje situaci
Tomas Prouza. ,Velké prodej-
ny potravin méni rozloZeni
prodejen a pecivo je casto
spolu s ovocem a zeleninou
to prvni, co zakaznik najde
u vstupu do prodejny. Velmi
uspésné jsou v poslednich
tirech letech i specializované
prodejny peciva, ¢asto kom-
binované s malou kavarnou,
nabizejici konzumaci slad-
kého peciva pfimo na mis-
té a tézici z obliby kavaren
po celém Cesku,“ dodava To-
mas Prouza.

Zakazniky zajima
vyzivova hodnota
potravin

,Stale vice lidi se zajima
o slozeni potravin a hleda
produkty s vy$$sim obsahem
vlakniny, niz$im obsahem
cukru nebo soli. Tento diraz
na zdravéjsi varianty peciva
nuti vyrobce inovovat a p¥i-
chazet s novymi produkty,
které 1épe odpovidaji po-
zadavkim moderniho spo-
trebitele. K tomu se pridava
i rostouci zajem o ekologické
a udrzitelné zplsoby pro-
dukce, coZz vede k vétsimu

upekli 220 000 tun chleba, coz je

vyuzivani bio surovin a eli-
minaci zbyte¢nych chemic-
kych prisad,” dopliuje Bohu-
mil Hlavaty.

Denné az 15 milionu
rohliku

Z dat Ceského statistického
dUradu vyplyva, Ze spotieba
peciva v Cesku roste, zatim-
co v roce 2016 spotieboval
jeden obyvatel zhruba 50 ki-
logrami peciva za rok, pred-
loni to bylo o ¢tyti kilogramy
vice.

Svaz pekart uz drive uve-
dl, Ze v CR je priblizné 900
az 1000 pekaren, na 90 pro-
centech obratu se podili 100
nejvétSich pekaren. Pekarny
kazdy den upecou zhruba
900 000 bochnikl chleba
a deset az 15 miliont rohlikd.

Strucné predstaveni svazu
na webu

Svaz pekaii a cukrati v Ces-
ké republice, z. s. (SPaC CR) je
potravinarské profesni sdru-
Zeni, které haji zajmy firem
podnikajicich v pekarském
a cukrarském oboru a pod-
poruje jejich ¢innost. V sou-
Casné dobé sdruzuje 130
¢lend - pekaren a cukréren,
dodavatell strojniho zatize-
ni, surovin, sluzeb a potravi-
narskych skol. Vice informaci
na www.svazpekaru.cz.

Eugenie Linkova
ve spoluprici s tiskovymi
oddélenimi vyse
uvedenych svazi

licich ledacos zajimavého.

Rohlik je bezpochyby jednim
benéjsich druhd peciva, které
ma své pevné misto na Ces-
kych stolech. Toto zdanli-
vé obycejné pecivo provazi
kazdodenni Zivot mnoha
lidi a jen malokdo si doka-
Ze predstavit snidani, veceri
nebo rychlou svacinu bez
néj. Diky své univerzalnosti,
jednoduchosti a nenaro¢nos-
ti se rohlik stal soucasti nasi
kultury, tradic i kulinarnich
zvyklosti.

I rohlik ma svou historii

Rohlik, jak ho zndme dnes,
ma své koreny ve stifedni
Evropé, kde se poprvé zaca-
lo experimentovat s tvarem
a strukturou peciva. Jeden
z nejznaméjsich pribéhd po-
pisujicich zrod rohliku nas
zavede do Rakouska 17. sto-
leti. Podle legendy byl roh-
lik poprvé upecen pekarem
Petrem Wendlerem ve Vidni
na oslavu vitézstvi nad tu-
reckou armadou v bitvé, kte-
ra ukoncila obléhani mésta
Turky v roce 1683. Turecka
armada tehdy nesla ptlmésic
jako znak na svych vlajkach
a rakousti pekafri se rozhodli
tuto symboliku ztvarnit v po-
dobé nového tvaru peciva,
ktery by odrazel triumf nad
nepritelem. Rohlik ve tvaru
pllmésice se tak stal nejen
chutnou pochoutkou, ale také
symbolem vitézstvi a hrdosti.
I kdyZz se jednd o romanti-
zovanou verzi udalosti, mnozi
historikové potvrzuji, Ze ten-
to pribéh ma realny zaklad.
Nicméné pecCivo podobné
rohliku existovalo i dtive. Jiz
v raném stredovéku se v klas-
terech v oblasti dne$niho
Némecka, Rakouska a Cech
peklo pecivo, které mélo pfti-
blizné podobny tvar. Mélo
vSak naboZensky vyznam
- Casto bylo pripravovano
jako soucast velikonoc¢nich
nebo jinych kiestanskych
oslav. Pekari tehdy pracovali
s jednoduchymi surovinami
jako byla mouka, voda a sl
a tvarovali tésto do riznych
symbolickych podob, z nichz
jednou byl i ptilmésic. S roz-
vojem pekatstvi se vSak roh-
lik zacal ptizplisobovat vice
svétskym potiebam, a stal se
tak béZnou soucasti stravy.

0d bilého rohliku
po moderni alternativy

,Dnes je rohlik neodmyslitel-
nou soucasti ceské kuchyné
a jeho obliba je skute¢né ne-
uvéritelna. Rano, kdyZ se ote-
viou dvefe pekdren a viné
Cerstvé upeceného peciva se
line ulicemi, mnoho z nés za-
mif{ pravé pro rohliky. Tento
pekarsky vyrobek ma mnoho
variant - od Kklasického bi-
1ého rohliku, ktery je hebky,
mékky s kfupavou ktirkou, az
po jeho moderni alternativy,”
tika chlebovy someliér Stani-
slav Janic¢ek ze Svazu pekart
a cukrart a dodava: ,Mtlizeme

Chlebovy someliér Stanislav Janecek

si tak vybrat rohliky celozrn-
né, vicezrnné, sypané ruz-
nymi seminky jako je mak,
sezam nebo slunecnice. Kaz-
dy typ rohliku ma své vérné
priznivce, nebot rizné chu-
té a suroviny oslovuji rtzné
preference spotiebiteld.”

Nespocet druhii

V dnes$ni dobé rozliSujeme
nékolik druh@ rohlikd. Roh-
liky strojové jsou vyrabény
pomoci moderni technolo-
gie, kterd jim zajistuje kon-
zistentni kvalitu a tvar. Ob-
sahuji ¢tyfi procenta tuku,
coZ je ¢ini lehdi alternativou
pro kazdodenni konzumaci.
Rucné vyrabéné rohliky jsou
charakteristické svou varia-
bilitou, pokud jde o tvar a svi-
novani. Kazdy kus je unikatni,
coZ odrazi dovednost pekare
a tradici ru¢niho zpracovani
peciva. Pivni rohliky obsahuji
vice tuku a jsou typicky uzké.
Jejich priprava mize zahr-
novat pridani sladu, ktery
jim dodava vyraznéjsi aroma
a bohatou chut, jez se skvéle
hodi k pivu a dalSim napo-
jim. Existuji i lokalni rohliky,
napiiklad karlovarské. Ty
jsou znamé vysokym obsa-
hem tuku - az dvacet pro-
cent. Pfed pecenim i po ném
se potiraji sddlem nebo ole-
jem, coZjim dodava lahodnou
kiupavost a bohatou chut.

Projekt Chlebovy someliér

Rohliky dnes zlstavaji nedil-
nou soucasti ceské gastrono-
mie a jejich rozmanitost je
dokladem neustalého vyvo-
je pekarského tremesla. Bez
ohledu na to, jaky druh pre-
ferujete, rohlik vam vzdy na-
bidne kousek historie a tra-
di¢ni chuti v kazdém soustu.
Tématem rohliki i ostatnich
druhi peciva se zabyva pro-
jekt Svazu pekart a cukrard
v CR nazvany Chlebovy so-
meliér. V jeho cele stoji Stani-
slav Janicek, ktery priblizuje
pekarské femeslo béZnym
spotrebitelim a diky své pro-
fesi pekarského technologa
mize Siroké verejnosti pre-
davat nejriznéjsi rady a tipy
tykajici se peciva. Chlebové-
ho someliéra muzete sledo-

Jednatel spolecnosti Balcadrin Petr Mach

vat na socialnich sitich, jako
jsou Facebook ¢i Instagram.

Nenechte si také ujit video
tykajici se pravé druhd roh-
lik, které si
muzZete pustit
na YouTube
pres tento od-
kaz:

Vyroba chleba
apecivav(R

Podle dostupnych statistik
se v Ceské republice ob-
jem vyroby chleba a peciva
v poslednich letech zasadné
neméni. Poptavka zlstava
stabilni a vyrobci nemuse-
ji reagovat na dramatické
vykyvy v objemu produkce.
Lidé siinadale dopravaji své
oblibené bochniky chleba,
rohliky ¢i sladké pochoutky,
aniz by dochazelo k vyraz-
nym zméndm v objemu spo-
tfeby. Zasadné se ale méni
pozadavky na kvalitu a Cer-
stvost prodavaného peciva.
Spotrebitelé kupuji méné
rohlikd a konzumniho chle-
ba, naopak roste poptavka
po zdravéjsich variantach
peciva. Jde predevsim o Zzit-
né pecivo, véetné napiiklad
zitného rohliku, dale pak
celozrnné ¢i vicezrnné dru-
hy peciva s vy$sim obsahem
vlakniny. Obchody jiZ bézZné
nabizi cCerstvé bio pecivo
stejné jako bezlepkové vari-
anty, jejichz prodeje rostou.
Roste zajem i o kvalitnéjs{
chléb, oblibeny je napiiklad
kvaskovy chléb anebo dalsi

varianty obohacené o ne-
tradi¢ni prisady. Obchody
navic rozsifuji spolupraci
s lokalnimi pekafti a nabizeji
regionalni sortiment, ktery
je dostupny pouze v daném
regionu. Atraktivni nabidka
petiva je typickym néstro-
jem, jak budovat zakaznic-
kou loajalitu a odliSit se
od konkurence.

Obliba malych pekaren

»Zajimavym fenoménem
poslednich let je rostouci
obliba malych, ¢asto rodin-
nych pekaren zamérujicich
se na specificky sortiment.
Malé pekarny se casto spe-
cializuji na konkrétni druh
peciva jako jsou napriklad
kvaskové chleby nebo pecivo
s vy$§$im obsahem celozrn-
nych mouk. Tento trend re-
flektuje ménici se preferen-
ce spotrebitelt, ktefi stale
vice dbaji na kvalitu a ptivod
potravin, které konzumuji,”
fikd fteditel Svazu pekafi
a cukrard Bohumil Hlavaty.
Podle néj se stale vice lidi
se zajima o sloZeni potravin
a hleda produkty s vyssSim
obsahem vlakniny, nizZ$im
obsahem cukru nebo soli.
Tento diiraz na zdravéjsi va-
rianty peciva nuti vyrobce
inovovat a prichazet s no-
vymi produkty, které lépe
odpovidaji poZadavkiim mo-
derniho spottebitele.

,V poslednim roce sledu-
jeme vyraznou zménu pri-
orit Ceskych spotiebiteld.
Stéle vice z nich klade diraz

na kvalitu nakupovanych
vyrobkd, coz se vyrazné
projevuje i u peciva. Zatim-
co drive hrala pri vybéru
hlavni roli cena, dnes jsou
zakaznici ochotni investo-
vat vice do produktd, kte-
ré spliuji jejich ocekavani
v oblasti chuti, cerstvosti
a slozeni. Tento trend od-
razi nejen rostouci zajem
o zdravou vyzivu, ale také
snahu podpotit lokalni vy-
robce a udrzitelnéjsi zpa-
soby produkce potravin,
a zakaznici to u peciva jed-
noznac¢né ocenuji,“ konsta-
tuje prezident Svazu ob-
chodu a cestovniho ruchu
Tomas Prouza a upozoriiuje
ne to, zZe ,velké prodejny
potravin méni rozlozeni
prodejen a pecivo je casto
spolu s ovocem a zeleninou
to prvni, co zakaznik najde
u vstupu do prodejny.”

Budova pekarny spolecnosti Balcadrin na Kladné

Ukézka vyroby rohliki ve Skolicim stfe&isku Backaldrin.

Asli jsme na to

KdyZ jsme si vyslechli zaji-
mavosti z pekarenského obo-
ru, tak jsme se pod vedenim
someliéra pustili do peceni.
Po vytvoreni tukového tésta
jsme toto nechali chvili lezet,
aby dobfe nakynulo, a pak ho
valeckem rozvaleli na rovné
plose a trojuhelnikovou for-
mou nebo obycejnym nozem
vykrajovali stejné kusy. Ty
jsme nasledné stocili do va-
lecku, ktery jsme jemné za-
hnuli. Pak jsme je vykladali
v Fadach na vymazany plech
tak, aby mezi nimi byl dosta-
tek prostoru, protoZe béhem
peceni se rohlik o néco zvétsi.
Jesté pred vsunutim do roze-
hraté trouby jsme je namazali
vajickem a posypali kminem,
makem nebo soli.
Text a foto
Bohumil Brejzek
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blahodarné ucinky
Ani tentokrat nebude chybét na strankach
Potravinai'ského obzoru vétsi pojednani
o zeleniné. Tentokrat si vezmeme pod drob-
nohled okurku. Co na ni miize byt zajimavé-
ho? Ma mnoho benefitti a taky prozradime,
CO MoZna ani netusite, s ¢im se krasné da
zkrizit. Ale postupné, nejdriv co je okurka
z botanického hlediska, a pak se pustime
do vitaminti a latek , které po jejim pozi-eni
dodavaji lidskému organismu vitaminy, mi-
neraly a radu dalSich prospésnych latek.

Okurka (Cucumis sativus)
patii do celedi tykvovitych
(Cucurbitaceae). Mezi jeji bo-
tanické pribuzné patii dyné,
cuketa a meloun. Je jedno-
leta, stihlé salatové okurky
(hadovky) jsou 25 az 40 cen-
timetri dlouhé a péstuji se
primarné ve sklenicich nebo
ve foliovnicich. Maji mirné
drsny az hladky povrch a tma-
vé zelenou barvu slupky.

Polni okurka dosahuje
na délku 15 az 20 centimetra
a obvykle ma zakriveny tvar.

S pouhymi 12 kcal / 100 g
jsou okurky obzvlasté nizko-
kalorickou zeleninou. Obsah
vody muze dosahovat az 97
procent. V okurce nicméné
nechybi cenné Ziviny: obsahu-
je vitamin B1, B2, B3,B5, B6,
dale kyselinu listovou,vitamin
C,vapnik, zelezo, hoicik, fosfor
, draslik a zinek.

Za charakteristickou vUni
okurky odpovida tzv. okurko-
vy aldehyd (2,6-nonadienal),
coZ je prirodni aromaticka
latka. Predev§im v kvétu
ave stonku se nachazeji horké
latky, takzvané kukurbitaciny.

Tentokrat vynechame vyu-
ziti okurek na rdzny zpisob
v naSem jidelnicku. Pestré
skladby salatt jsou uz dosta-
tené znamé, ale podivejme
se 1 na dal$i prednosti této
zeleniny.

Odpoledne se citime una-
veni, odloZte kofeinovanou
limonadu a dejte si okurku.
Na platky nakrajenou ve vodeé.
Okurky jsou dobrym zdrojem
vitamini B a sacharidd, kte-
ré dokazi poskytnout i jejich
rychly odbér, a tim nastarto-
vat organismus opét k dalSim

¢innostem. Totéz lze radit pri
kocoviné, kdy pred spanim si
dame par platkd okurek a do-
jde k dlevé od bolesti hlavy.
A pri stresu zkuste rozrezat
celou okurku a umistit do va-
fictho hrnce vody. Chemické
latky a ziviny z okurky zare-
aguji s vrouci vodou a uvoln{
se v pare, vytvori uklidiujici,
relaxacni aroma, které se pro-
jevi sniZenim stresu.

A 7e se platky okurky vel-
mi osvédcily pii vyhlazovani
vrasek na obliceji nebo pri
celulitidé, je uz dnes vSeobec-
né znamou véci. A tak na za-
vér zbyva jen posledni rada,
jak p¥i pracovni schiizce, tedy
pred ni, zlepsit dech a jeho
y,aroma“, KdyZ totiZ pro ten-
to ucel zrovna nemate Zvy-
kacku ani matu, tak stac¢i si
vzit platek okurky a jazykem
na 30 sekund ho pritisknéte
na patro ust. Tyto chemikalie
zabiji bakterie v puse, zodpo-
védné za zplisobeni Spatného
dechu.

A na zavér uz jen pro od-
leh¢eni od vSeho toho do-
porucovani pro zdravotni
Ucely i jednu praktickou radu
technického razu. Hledate
,zeleny” zptlsob, jak vycistit
kohoutky, diezy nebo nerez?
Vezmeéte platek okurky a na-
mazte ho na povrch, ktery
chcete Cistit, nejenZe odstra-
ni roky staré skvrny a vrati
zpét lesk, ale nezanechava
pruhy a neublizi vasim prs-
tim nebo nehtlm, zatimco
budete Ccistit. Pidsobi navic
jako zmizik i p¥i odstranova-
ni skvrn po peru, pastelkach
i fixech. Je to, zda se, nas uni-
verzalni pomocnik.

Znate aCokcu a vite, jak ji péstovat?

Slyseli jste uz o paprikookurce? Jedna se exotickou zeleninu, kterou si miiZete snadno
vypéstovat i na vasi zahradce. Pri spravné péci vas ¢ekaji az stovky chutnych plodi.
A tak se postupné dostavame i k vyreseni otazky z piredchoziho ¢lanku o okurce a je-

jich kriZencich.

Cyclanthera pedata, znaméj-
$i spiSe pod nazvy acokca,
korila ¢i paprikookurka, je
jednoletd bylina, ktera se
diky snadnému péstovani
a velkym vynostim chutnych
plodt stala popularni na za-
hradkach celého svéta. Pua-
vodné tato rostlina pochazi
z oblasti Jizni Ameriky, kde
byla péstovana jiz v dobach
davnych Inki. Postupné se
vSak rozsirila po celém svété
a stala se dileZitou soucasti
mexické i jihoasijské kuchy-
né. Ve stfedni Evropé nenf
zatim jeji péstovani prilis
rozsitené, ale postupné si
ziskava oblibu stale vétsiho
mnozstvi zahradkar.

A neni se cemu divit.
Rostlina nevyzaduje kro-
mé dostatku vldhy Zadnou
zvlastni péc¢i a nesmirné
rychle roste. V 1été pak po-
skytuje péstitelim az stov-
ku unikatnich plodd, jejichz
chut byvad prirovnavana
k okurkdm, paprice i hras-
ku. Tuto exotickou zeleninu
je mozné konzumovat za sy-
rova, kdy dodava télu velké
mnozstvi zdravi prospés-
nych latek, ale také v mnoha
dal$ich pokrmech.

Acokca neboli
paprikookurka

Jak vlastné paprikookurka
vypada? Jednd se o bujné
rostouci jednodomou samo-
sprasnou lidnu, jejiZ stonky
mohou dosahovat délky az
5 metrd. Stonky acokéi jsou
pomeérné tenké a pti spravné
péci se husté vétvi. Listy jsou
slozené z asi Sesti mensSich
eliptickych listkd, které jsou
na okrajich vroubkované.
Kvéty acokci nejsou prilis vy-
razné, mivaji bélavou barvu
a pomérné malou velikost.
Plody této rostliny se pak
vzhledem podobaji spise
paprice. Jedna se o vejcité
lusky se Spicatym vrskem,
uvnitt kterych se nachazi
vatovita duzina s cernymi
seminky. Diky obsahu této
duziny se plodiim v Mexiku
prezdiva pepino hueco, coz
v piekladu znamena duti ¢i
prazdna okurka. Chuti vSak
nasladla zelenina pfipomi-
na okurku. Plody bézné do-
sahuji velikosti 5 az 10 cm.

Péstovani acokgi

Zajima vas, jak acokcu pés-
tovat, aby se ji daftilo, a vy
jste se dockali bohaté tro-
dy? Stac¢i dodrzZovat nékolik
jednoduchych zasad. Jed-
na se totiZ o nendroc¢nou
rostlinu, jejiz péstovani je
mozné prirovnat napriklad
k dyni ¢i okurkdm. Na roz-
dil od okurek je vSak aCok-
¢a odolnad a nehrozi ji tak
nebezpeci plisnovych one-
mocnéni. Snadno ji tedy ma-
Zete péstovat i bez postiiki
a chemické ochrany.

Acokca také na rozdil
od okurek poskytuje bo-
hatsi sklizen. Z jediné rost-
liny je moZné pii spravné
péci ziskat az 100 chutnych
plodd. Liany plodi od léta
az do zamrazu, péstovanim
ve skleniku pak lze Zivot-
nost rostliny nadale pro-
dlouzit.

Snimky acok¢i ndm poslala Marcela Holinkovd, fyzioterapeutka z Nasavrk na Chrudimsku a velmi doporucuje jejich konzumaci.
Za syrova jsou diky své vybavé s vitaminy a minerdly nesmirné zdravé.

Jak za¢it s péstovanim

Acok¢u miizZete snadno vy-
péstovat ze semen. Ty staci
predpéstovat na parapetu ¢i
ve féliovniku. Mladé rostliny
pak presuiite na zahon v pri-
béhu kvétna, kdy uz teplota
neklesd pod 5 °C. Prizem-
ni mraziky rostlina nesnasi
a snadno podléha poskozeni.

Semena miuzZete vysévat
také pfimo na zahon. V ta-
kovém pripadé vsak rostli-
ny vyra$i pozdéji a vy se tak
dockate Umérné mensi uro-
dy. Rostliny z jarnich vysevi
obvykle hojné plodi koncem
srpna nebo v zari. Oblibené je
také péstovani z jiz predpés-
tovanych sazenic, které staci
v pribéhu kvétna vysadit
na zahon. Pokud chcete dobu
plozenti co nejvice prodlouzit,
muzete vyzkouSet péstovani
acokci ve skleniku. Ten rost-
lindm poskytuje vlhké a teplé
podnebi, ve kterém budou
bujné rist a plodit az do pod-
zimu.

Jak vybrat vhodné
stanovisté

Acokc¢a je popinava rostlina
a vyborné tedy roste v okoli
podpér, altdnkd, zidek ¢i plo-
tl. Rostlinu v§ak mtizete pés-
tovat i naprosto bez opory.
V takovém piipadé vSak poci-
tejte s tim, Ze jedina rostlina
zabere pomérné mnoho mis-
ta. Preferuje slunecna stano-
visté, na kterych tvoii husté

se vétvici Slahouny s velkym
mnozstvim plodi. Pokud
nemate zahradku, ale pésto-
vani této exotické zeleniny
byste si také radi vyzkouseli,
muZete ji pohodlné péstovat
i v kvétinaci na balkéné.
Ptivybéru vhodného stano-
visté vSak taktéz dbejte na to,
aby rostlina méla dostatek
vldhy a zivin. Dobfe pohno-
jena a vlhkd ptlida rostliné
nesmirné svédci, coz se pro-
mitne i do vynost zeleniny.
Dostatek vlahy je pro rostlinu
klicovy a bez dostatecné zaliv-
ky miiZe Gplné prestat plodit.
Z pohledu chorob je acokca
zcela bezproblémovou rostli-
nou. Na rozdil od okurek netr-
pi plisiiovymi onemocnénimi
a je tak idedlni pro vsechny,
kdo nechtéji svou zahradku

Alokca si postupné i u nds ziskava na své oblibé.

Acokca ma husté olisténi a plody dozrdvaji v srpnu a v pilce zafi.

zatézovat postriky a chemii.
Navic k ndm nebyly zavlece-
ny zadné choroby, které by
byly pro rostlinu smrtelné.
Zrala semena snadno poznate
- jsou ¢ernd, tvrda a maji po-
mérné zvlastni tvar. Semena
tak staci na podzim vydlabat
ze zralych plodd a uloZit je
na chladném a suchém mis-
té. Zde seminka preckaji az
do dalsiho roku.

Ucinky acokéi na zdravi

Plody paprikookurky je
mozné tepelné upravovat,
nejvétsi mnozstvi zdravi pro-
spésnych latek vSak obsahu-
ji za syrova. Plody obsahuji
vysokd mnozstvi karotend,
hot¢in i vitamind C, B1 a B2.
Plody navic udajné pomahaji
s prevenci i lécbou nékterych
nemoci a zlepSuji psychické
rozpolozZeni c¢lovéka. Uvadi
se, Ze plody acokdi snizuji vy-
soky krevni tlak, maji pozitiv-
ni vliv na hladinu cholestero-
lu a cukru v krvi, ptisobi jako
ptirodni antioxidant a pouzi-
vaji se i k 1é¢bé aterosklerézy
¢i respiracnich onemocnéni.

Vyuziti acokci

Na co vSechno miiZete plody
této exotické zeleniny vyu-
zit? Paprikookurku muzete
samoziejmé konzumovat
za syrova. Acokca se vSak
hodi také pro naklddani, za-
varovani i uchovavani v po-
dobé kvasakid. Podobné jako
papriku je pak mozné acokcu
vyuzit také v teplé kuchyni.
Oblibena je naptiklad obdo-
ba plnénych paprik. Kromé
toho zvlada acokca suseni

podobneé jako houby:.
Monostranu pripravila:
Eugenie Linkova
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tovy den tvarohu

LEKARENSTVI

Rozhodné ne vSichni vime, Ze 19. ledna se slavi jako Svétovy den tvarohu. Tato superpotravina je mimoradné vSestranna. Ma bohaté vyu-
ziti v kuchyni na pripravu skvélych babovek a dal$iho peciva, a to i v neslané podobé. Pouziva se i v prirodni 1é¢bé riiznych neduhii. Diiv

v7s v -

se vérilo, Ze tvaroh ma vliv na tiporné bolesti kloubii, a zejména mnohé starsi Zeny si prikladaly face s tvarohem na kolena, aby se jim
ulevilo od revmatickych neduhtii. Tvaroh ma vliv i na shazovani vahy, a to je také pri dietach dolozitelné.

Tvaroh vznikd vysrazenim
mlécné bilkoviny z mléka po-
moci ¢istych mlécnych kultur
a pripadné malého mnozstvi
syridlovych enzymu. Rizna
konzistence tvarohd je dana
vyrobni technologii. Ptivodné
se vyrabél tvaroh odkapava-
nim ve tvaroZnicich. Tento
typ tvarohu mél hrubsi hut-
nou konzistenci. S pricho-
dem modernéjsi technologie
zaloZené na odstfedovani
se jeho struktura zjemnila.
filtrovany s hladkou konzis-
tenci. ,Diky ultrafiltraénim
membrandm jsme schopni
zachytit i cenné syrovatkové
bilkoviny v tvarohu a zvysit
obsah lehce stravitelnych
plnohodnotnych  bilkovin,
které u jinych technologii
vétSinou konci v syrovatce,”
rika Radim Kaleta, obchodni
a marketingovy teditel MIé-
karny Hlinsko.

Tvaroh k vecefi

Vecefe by méla byt bohata
na bilkoviny a chudé na cuk-

ry. Proto se naopak
tvaroh k vecefi
perfektné hodi,
obzvlast  po-

kud  chcete
shodit néjaka

ta kila navic.
,Tvaroh ma vysoky po-
dil kvalitnich bilkovin.
Vyborné zasyti a zaZene
hlad na nékolik hodin.
Navic je lehce stravitelny,
takze vas na spani nebude
tlac¢it Zaludek. Pro redukci
vahy je to skvéla potravina,”
potvrzuje nutri¢ni terapeut-
ka Karolina Otavova.

Dietafi se nemusi bat

Mnozstvi bilkovin obsaze-
nych v tvarohu zavisi na tom,
zda se jednd o odtucnény
(mékky), nizkotu¢ny (jem-
ny), polotu¢ny, tu¢ny nebo
tvrdy na strouhani. Dietafi se
nemus{ bat ani tu¢ného tva-
rohu! Nazev pro né miize byt
lehce désivy, ovsem ve 100 g
je tuku méné (naptiklad Ta-
tra tvaroh ma 8,4 %) nez tie-
ba ve 30% eidamu (cca 17 g).
Orienta¢ni hodnoty na 100 g:
e Tvrdy tvaroh: 153 kcal
a 29 g bilkovin
e Odtucnény meékky tvaroh:
70 kcal a 11 g bilkovin
¢ Nizkotu¢ny jemny tvaroh:
104 kcal a 17 g bilkovin
» Polotucny tvaroh: 90 kcal
a 10 g bilkovin
e Tuény tvaroh: 130 kcal
a 9 g bilkovin
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Tvaroh v alobalu a nebo
ve vanicce

Rozbalili jste si doma tvaroh,
ze kterého vytéka tekutina?
Nemusite se obavat - jedna
se o prirozené uvolnénou
syrovatku, ktera je plna cen-
nych zivin. Obsahuje napii-
klad bilkoviny s esencialnimi
aminokyselinami, mezi které
patfi kyselina listovd nebo
pantothetova. Syrovatka je
bohatd na vitaminy skupiny
B, ale také na vitaminy C, E
a mineraly jako vapnik, dras-
lik, sodik a zinek. Pristé tedy
syrovatku rozhodné nevylé-
vejte! Jednoduse ji zamichej-
te zpét a doprejte svému télu
poradnou davku vyzivnych
latek.

Nezalezi na tom, v jakém
obalu tvaroh je, zalezi vzdy
na obsahu tuku v suSiné
a také na tom, jakou techno-
logii vyrobce pouzije. Sloze-
nim i technologickymi po-
stupy se vyrobek

s ¥
"_r

od vyrobku lisi, takze tvr-
zeni, Ze tvaroh ve vanicce je
automaticky lepsi nez tvaroh
v alobalu (nebo obracené),
je mytus. Obecné plati, zZe
tvaroh ve vani¢ce ma jem-
néjsi a krémovéjsi konzis-
tenci, protoZe obsahuje vice
vody. Hodi se spiSe do stu-
dené Kkuchyné, napriklad
na pomazanky, dezerty nebo
smoothie. Tvaroh v obalu je
pevnéjsi a sussi, s vysSim ob-
sahem suSiny. Tento tvaroh
se pouziva hlavné na peceni,
protoZze lépe drzi tvar a nefe-
di tésto.

Superpotravina

Zavér vlastné uzce kore-
sponduje s uvodem a vyja-
dienim, proc¢ slavit Svétovy
den tvarohu. Je to skutetné
superpotravina s vysokym
obsahem bilkovin, vitamini
a minerald. A je vhodny pro
jakékoliv diety. Tvaroh ma
ovSem i mnoho zdravotnich
benefitl. UZ nasSe prababic-
ky ho vyuzivaly proti zanétu
a anginé v podobé tvarohové
obkladu na krk, nejen tedy
na lécbu revmatickych ko-
len. Horecku lze snizit tva-
rohovym zabalem na latku
ptilozenou na plosky nohou.
Tvaroh pomiiZe i se zklidné-
nim kiiZe po bodnuti hmyzu
nebo spaleni od slunicka.
Z tvarohu si miiZzete mimo
jiné i ptipravit pletovou mas-
ku, kterd bude hydratovat
a regenerovat vasi pokozku.

Eugenie Linkova

Babovka s tvarohem
je jemna a chutna

Svétovy den tvarohu jsme se rozhodli
v nedéli s datem 19. ledna oslavit - jak
jinak neZ pripravou, a pak i ochutnavkou

tvarohové babovky.
Je jemna, ne az tak
kaloricka a jeji
priprava netrva
dlouho. A ani jeji
ochutnavka,
dodavaji ti, co si

- lidové receno -
na ni poSmakli.
Tady je recept:

Na korpus je potieba 3 vej-
ce, 220g cukru krupice,
250g polohrubé mouky,
1 1zice rumu (tou nic ne-
zkazime), 200g tuku bud
Zlata Hana nebo Hera,250 g
tvarohu z vanicky, vanilkovy
cukr, jedno jablko rozstrou-
hat(i dvé), Spetka soli, cely
prasek do peciva a nastrou-
hana citronova kira.

Priprava: V mise utfeme
zloutky s cukrem, vanil-
kovym cukrem a tukem
do pény.

Dobrd odpoledni
svacina po probihacce
v pfirodé

Pridame

tvaroh, olou-
pané a nastrouhané jablko
na hrubém struhadle, kando-
vanou pomerancovou kiru
a nastrouhanou citronovou
kiru, promichdme. Mouku
smichame s praskem do pe-
¢iva a vmichame do tésta.
Pridame uz jen kandovanou
pomerancovou kiru.
Nakonec opatrné vmi-
chame snih ze tii bilkla
a tésto vlijeme do maslem
vymazané a vysypané ba-
bovkové formy a to nejlépe
kokosovou mouckou

Peceme v predehtaté trou-
bé pti 170 °C 50-60 minut.
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Dostupna zdrava vyziva pro skolaky

Na nékteré zpusoby ekologického
hospodareni s ptidou jdou vyssi
sazby dotaci. Dodavky ovoce, zele-
niny a mléka do skol budou distri-
buovany kratsi cestou. Digitaliza-
ce zaznami o pouZivani pripravki
na ochranu rostlin se zjednodusi.
Ministerstvo zemédélstvi (MZe)
prichystalo novou legislativu, kte-
rou nedavno projednala vlada.

,Pripravili jsme na minis-
terstvu novou legislativu,
kterA ma usnadnit Zivot
zemédélclim a také zlepsit
podminky v rostlinolékat-
ské péci, ekologickém ze-
médélstvi i v poskytovani
dodavek ovoce, zeleniny,
mléka a mléénych vyrobki
do $kol,” fekl ministr zemé-
délstvi Marek Vyborny .

Nafizeni vlady
o ekologickém
zemédelstvi
Pro ekologické
zemédélce se
zvySi  sazba
nékterych

A co tohle
zdravé piti
pro 3kolaky

dotaci, omezi

se byrokracie

a budou mit
jednodussi  pod-
minky pri Za-
dosti o dotaci.
Nové uZ napfi-
klad nebudou
muset dokladat
produkci na stan-
dardni orné putdeé.
Zadatelé také nebudou mu-
set odevzdavat evidenci
o vynosech za predchazejici
rok. Zjednoduseni je pripra-
veno i pro zemédélce, ktefi
péstuji vice druhi zeleniny
na malych plochidch do 6
hektart. Nyni postaci, kdyz
v zadosti o dotaci uvedou,
Ze péstuji smés zeleniny,
uZ neni nutné, aby kon-

A tuhle svacinu Ize jen zdvidet

krétné vypisovali jednotlivé
druhy. Tito mali zemédélci
zaroven dostanou vyssi do-
taci, stejné jako péstitelé vi-
celetych picnin, trav na se-
meno a travnfho porostu
na orné pudé.

Ro¢ni prispévek je skoro
dvé miliardy korun

Celkem je pro ekologické
zemédélstvi na roky
2023-2027  vycle-
néna podpora
priblizné 11,3
miliardy korun,
z toho 7,4 mili-

ardy z narodnich zdro-
ji a asi 3,9 miliardy ze
zdroji EU. Roc¢né po-
daji zemédélci v ram-
ci tohoto opatfeni 5,2
tisice zadosti o dotaci
na vyméru 570 tisic
hektar. Ro¢ni prispé-
vek na ekologické ze-
médélstvi je 1,9 miliardy
korun.

Navrh zékona
o rostlinolékaiské
péci
Zaznamy tykajici se
pouzivani piiprav-
ki na ochranu
rostlin (POR) se
budou od zacatku
roku 2026 v celé
EU vést uz jen elek-
tronicky. Kazdy zemé-
délec ma povinnost zanést
zaznam o pouziti POR do 30
dni od aplikace pripravku
do elektronické podoby.
Elektronické prostredky
pro vedeni zaznaml za-
jiStuji vétsi spolehlivost
zaznami, usnadiiuji jejich
shromazdovani, ovérovani
prislusnymi organy a ucel-
néjsi kontroly. Novela také
zavadi povinnost pro zemé-
délce obhospodarujici vice
nez 200 hektart pravidel-
né poskytovat Ustiednimu
kontrolnimu a zkuSebnimu
ustavu zemédélskému za-
znamy o pouZiti pripravku
nebo pomocného prostred-
ku. Cilem je ziskani dat pro
cileny monitoring rezidui
pripravki v pitné vodé.

Porovnani sazeb dotaci pro ekologické zemédélce pro rok 2025, které byly navyseny

Nafiizeni viady
o poskytovani podpory
na zdravé svaciny do skol

Narizeni specifikuje distri-
bu¢ni kandly pro dodavky
mléka, ovoce a zeleniny
do skol. Nové doslo k upres-
néni pravidel pro kratké do-
davatelské retézce, tedy ze
od vyrobce se musi potravi-
ny dostat do $kol maximalné
pres jednoho obchodnika/
zprostiredkovatele. ,Tim se
podpoii udrzitelné zemé-
délstvi i vyuziti prevazné
mistnich zemédélcl, ¢imz
se snizi zatiZeni Zivotniho
prostredi. RovnéZz se urychli
schvalovani doprovodnych
vzdélavacich opatreni souvi-
sejicich s projektem,” uvedl
Vojtéch Bily, tiskovy mluvci
MZe. Bylo totiZ nutné zvysit
sazbu podpor kvili rostou-
cim cenam produktd, a pri-
tom zaroven zachovat stejné
mnozstvi dodaného ovoce,
zeleniny a mléka, proto se
pristoupilo ke zkraceni ob-
dobi dodavek.

Letos ma podpora

skolnich projektii prevysit
300 milionii korun

V kalendainim roce 2024
bylo na Skolni projekty vy-
placeno celkem 292 437 000
korun. Z toho na projekt
Mléko do kol 152 192 000
milioni korun a na Ovoce
a zelenina pak 140 245 000
korun. ,Predpokladdame, Ze
v roce 2025 bude podpora
obou projekti v celkové vysi

301 300 000 korun. V tuto
chvili jesté nevime, kolik fi-
nancnich prostredkd bude
skute¢né vyplaceno, nicméné
ocekavame, Ze rozpocet bude
kompletné vyCerpan,” vysvét-
lil soucasny stav s podporou
téchto projekti vedouci tis-
kového oddéleni Statniho
zemédeélského investi¢niho
fondu (SZIF) Josef Hodek

Ve Skolnim roce
2024/2025 je v ramci pro-
jektu Mléko do Skol zapoje-
no 3755 Skol, pricemzZ je to
0 pét vice, nez v predeslém
Skolnim roce. ,V ptipadé
projektu Ovoce a zelenina
mame 3960 Skol, nicméné
tady jde, v meziro¢nim srov-
nani, o pokles o ¢tyfi Skoly.
Podil zapojenych vzdélava-
cich zarizeni je obecné velmi
vysoky. Pokud se tedy za-
pojuji nové skoly, hovorime
o naristu v fadech jedno-
tek,“ dodal Josef Hodek.

,V pripadé dodavek mlé-
ka evidujeme 9 dodavate-
14, u ovoce a zeleniny pak
14 dodavateld. V pripadé
mléka a mléénych vyrobkd
jsou z celé Ceské republiky
anebo Polska, do projektu
Ovoce a zelenina jsou za-
pojeni, kromé tuzemskych,
i dodavatelé z Madarska,
Slovenska a opét z Polska,”
upresnil Josef Hodek.

Skolni projekt neni sou-
casti pravidelného Skolniho
stravovani a produkty nesmfi
byt pouzity pro pfipravu jid-
la v rdmci statem dotované-
ho $kolniho stravovani.

Eugenie Linkova
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ALKOHOLICKE NAPOJE

Triumfalni navrat legendy ze Sumavy

Nejspis$ zklamu ty, kteri ocekavaji, Ze dalsi
Fadky budou o slavném prevadéci Krali Su-
mavy. Naopak potésim nemalo téch, jejichZ
mladi je spojeno se Sumavskym bylinnym

vinem. Za maly peniz bylo k mani v potravi-

narskych obchodech, v drogeriich a dokon-
ce v lékarnach. Bez néj se neobesel mnohy

mejdan, maturitni ples, oslava MDZ, vetirek
na koleji ¢i splouvani reky. Kdo ho neochut-

nal, jako by nebyl. A kdo pieZil, byl kral.
V Sumavském bylinném se snoubila origi-

nalni horkost s tajemnem, nabadajici k dalsi

ochutnavce.

Dédictvi po lékarnikovi
dr. Budinském

Duchovnim otcem Sumavské-
ho bylinného byl student fran-
couzské Sorbonny, lékarnik
Bohuslav Budinsky. Spoluzak
Edvarda Benese, pritel Aloise
Rasina i T. G. Masaryka. Pro
pacienty vymyslel skladbu Su-
mavskych i exotickych bylin
a koreni. Ty se ptivodné mace-
rovaly ve sladovém viné. Od té
doby si Sumavské babicky po-
chvalovaly, jak jim pomaha pri
traveni. Slavny pater Ferda
s nim 1éc¢il Bohumila Hraba-
la ¢i Hanu Zagorovou. Bedny
s kultovnim elixirem mifily
ina Hrad.

S hoikou prichuti pelyiiku

Po znarodnéni Budinského
podniki byla vyroba ,Sumav-
ského” nékolikrat prerusSena.
Sumavské bylinné bylo svého
¢asu obecné dobie znamé, za-
koupit se dalo v ramci celého

tehdejstho  Ceskoslovenska
a uz jen prosty fakt, Ze bylo
k dostani ponejvice v drogeri-
ich, z néj délal cosi zvlastniho
a vyjimec¢ného. Dal$im svéra-
zem byl pelyiikovy alkaloid
tujén, ktery ze Sumavského
ucinil de facto jediny (a navic
legdlni) lehky halucinogen
na tehdejSim trhu.

Konzumenti, ktef{ se s ¢a-
rovnym uménim ,boziho
drevce” (jak se pelyiiku lido-
vé ika) védomé ¢i nevédomé
setkali, seznali, Ze to, co se
s nimi délo, nebylo Uplné béz-
né. Takze prili§ neprekvapi, zZe
jeho existence mocné rezo-
novala ve spole¢enském pro-
storu a neprestala ani v dobé
i po zruSeni pivodni vyroby,
k niZ doSlo v roce 1995.

Nadsenci ozivili recept ze
zapisniku
Skupina nadSencli obnovi-

la vyrobu tradi¢niho elixiru
Sumavské bylinné podle pt-

ského bylinného vina

vodni receptury vimperského
lékarnika Budinského. V roce
1995 ovsem vyroba skoncila,
recept na jable¢né vino s 22
druhy bylin se nedochoval...
,Badali jsme v archivech,
mluvili s byvalymi zamést-
nanci Mykoprodukty, ktera
vino vyrabéla, a sbirali infor-
mace. Nakonec jsme narazili
na clovéka, ktery v 80. letech
pracoval v laboratori a délal
rozbory tohoto napoje. Zapi-
sy ma dodnes,” uvedl Pavel
Vlcek, soucasny jednatel My-
koprodukty ve Volyni, ktery
se s prateli do oZiveni napoje
pustil. ,Nastala doba zkousSeni
do okamziku, kdy jsme sly-
Seli, to je ono. To nas vratilo
do mladf, na tom jsme dospéli.
Védéli jsme, Ze se to povedlo,”
poznamenal Pavel Vl¢ek. Kdyz
na setkani s byvalymi zameést-

Iprava Petr Jansky a Pavel Vicek, obnovitelé vyroby Sumav-

nanci nékdejsi Mykoprodukty,
jejiz nazev nadsenci také ozi-
vili, zaznivaly pfi ochutnavce
véty jako ,Ted jsem omladl
o 30 let", méli jasno, Ze jdou
spravnou cestou.

Lécivé cinky

Bylinné vino neni jen lahod-
nym napojem, ale také prina-
$i nékteré zdravotni vyhody
diky obsahu bylin:

* Podporuje traveni a zklid-
nuje Zaludek.

* M4 relaxa¢ni uc¢inky na ner-
vovy systém.

» Obsahuje antioxidanty, kte-
ré pomahaji bojovat proti
volnym radikalim.

e Plisobi preventivné proti
nachlazeni diky obsahu by-
linnych extraktl s protiza-
nétlivymi vlastnostmi.

Na budoucnost Sumavského bylinného

Regionalni potravina
roku 2024

0d roku 2022 spolecnost
Mykoprodukta s.ro. legen-
darni elixir vyrabi v budové
byvalého pivovaru ve Voly-
ni podle pivodni receptury.
Smés bylin a kofeni spolecné
s alkoholem dodavaji napoji
nezaménitelnou viini a chut.
Sumavské bylinné je mozné
podavat pii pokojové teploté,
ale stejné tak na ledu s plat-
kem citrénu.

Sumavské bylinné vino se
vyznacuje jemnou bylinnou
vini a harmonickou chuti,
kterdA kombinuje sladkost
vina s lehce nahorklymi tony
bylin. M4 svézi aroma s nade-
chem Sumavskych lesti a luk.

Je vhodné podavat ho lehce
vychlazené jako aperitiv nebo

Sumavské bylinné vino se stalo
Regiondlni potravinou Jihoceského
kraje 2024.

digestiv, ale také jako doplnék
ke sladkym i slanym pokr-
mum. Diky své unikatni chuti
si ziskalo oblibu mezi milov-
niky kvalitnich vin a ptirod-
nich produkti.

Zdenék Kulhanek

- , Prechodné obdobi * Ekologické zemédélstvi .. ,
e Sménny kurz platny pro
13 2024 2025 #adosti podané v letonim [ L4 14
| = sazba sazba sazba sazba roce: 25,185 KE/EUR
/ il Titul (EUR/ha) (EUR/ha) (EUR/ha) (EUR/ha) *Prechodné obdobi,
: i péstovani zeleniny a spec. bylin do 6 ha 810 1294 790 1251 kdyzemédéle’c prechdzi
Vybér péstovéni viceletych picnin 148 205 130 180 izs;l‘jgl‘i‘;‘:l’(’éhz‘zme elsti Na konci loiiského roku jsme se zucastnili pied- :
mléényich pé&stovanf trav na semeno 148 205 130 180 T Ae————— staveni vyjimecné japonské jednosladové whisky
d°"5’k‘Lﬁa"|I§ péstovéni trav na orné plidé 148 205 130 180 kultury 2 az 3 roky. Fuji Single Malt, ve které se snoubi propojeni

tradice, prirody a mistrovského uméni. Diky

Verejne stravovani vice obohatit o biopotraviny

Cena Skolniho obéda je velké téma. Rada rodi¢u, ale i ziizovate-
It by na jedné strané chtéla poskytovat co nejkvalitnéjsi stravu
a podporovat nakup biopotravin do Skolnich jidelen, na druhé
strané narazi na finan¢ni limity a moZnosti rodici. K 1. zari
2021 doslo k novelizaci vyhlasky 107 /2005 Sb., o $kolnim stra-
vovani, kde zaroven doslo k upravé financnich limitti na nakup
potravin. V priibéhu letoSniho roku 2025 vstoupi v platnost
nova povinnost, aby alespon 5 % potravin v jejich nabidce po-
chazelo z ekologické produkce, s vyhledem postupného navyso-

vani od roku 2030.

Pro Skolskd zarizeni, kterd
podléhaji odlisné legislativé,
bude tento podil pravdé-
podobné stanoven na 2%
z hmotnosti porce. Pricha-
zejici zména tak odrazi celo-
evropsky trend, kdy vétSina
zemi zarazuje biopotraviny
do systému ve- fejného
stravovani

v podilu az nékolika desitek
procent.

V programovém prohlaseni
vlady se s riistem pfijmu
biopotravin pocita

»Tém atu zafazeni bio-
potravin do Skolnich jidelen
se vénujeme jiz nékolik let
a spolupracujeme na mnoha
projektech s touto tématikou
s kolegy ze zahrani¢i i tuzem-
skymi jidelnami. Vnimame
bariéry, které zarazeni biopo-
travin prinasi, na druhé stra-
né jsme si jisti, Ze to mozné
je, rika doc. Ing. Jan Moudry,
Ph.D. z Jiho€eské univerzity.

Témét kazdy druhy Cech se
v roce 2024 alespon jednou
stravoval v ramci systému
velejného stravovani. ,Zara-
zen{ biopotravin je zaneseno
v programovém prohlaseni
vlady a zaroveil je soucasti
akéntho planu CR pro rozvoj
ekologického zemédélstvi
v letech 2021-2027. Tento
krok osobné velmi vitam,”
rika Marek Vyborny, ministr
zemédélstvi CR. Nova opatte-
ni, kterd stanovuji minimaln{
podil 5% biopotravin ve ve-
fejném stravovani, se dotknou
naptiklad nemocnic, domovi
seniorll, menz a dal$ich verej-
nych zadavateld, ktefi doda-

vatele potravin tzv. ,soutézi”.
Ackoliv se Skolskd zatizeni
z hlediska stravovacich sluzeb
fidi odliSnou legislativou, cil
zUstava stejny .

Cesi by uvitali pestiejsi
jidelnicek

Z prizkumu Svazu ekologic-
kych zemédélci PRO-BIO
dale vyplynulo, Ze pro vice
nez 70 % dotazanych je pu-
vod potravin ddlezity, pro-
toze jej vnimaji jako zaruku
kvality a Cerstvosti.

Podle zastupci svazu
jsou Cesti ekologicti farmari
na tuto zménu dobie ptipra-
venia vypadekna trhu nehro-
dodava nebo zacini dodavat
své produkty do vybranych
provozl bez ohledu na no-
vou povinnost. Véfim proto,
Ze tuto zménu zvladnou bez
problémii. Cely sektor ekolo-
gického zemédélstvi se navic
na tuto zménu pripravuje uz
nékolik let,” vysvétluje Kate-
fina Urbankova, manaZerka
PRO-BIO. Jednim z prikladt
vefejné instituce spolupra-

cujici s ekologickymi farmari
dlouhodobé je naptiklad Ne-
mocnice Na Homolce.

Rozdil v cenach
u biopotravin a za klasickou
produkci se stira

Ackoliv by si podle prtzku-
mu vice neZ polovina dota-
zanych byla ochotna priplatit
za kvalitnéjsi jidlo, nejcastéji
do 10 % ceny porce, zafazeni
biopotravin vyslednou cenu
ovlivni jen minimélné. ,Ceska
republika je sobéstatna ze-
jména v produkci BIO mléc-
nych vyrobktl, BIO hovéziho
masa a BIO obilovin. Cena
téchto komodit v bio kvalité
se od téch konvencnich lisi jen
minimalné a vyslednou cenu
pokrmu to pfi jejich zarazeni
vurovni 5 ¢i 10 % ovlivni pou-
ze v Fadu halérd az korun)”
upresnuje Urbankova.

Profesionalita kucharek
ve vefejném stravovani
nékdy skripe

Podle zkuSenosti déti s jid-
lem v radé Skolnich jidelen,

je potfeba ziejmé i zlepsit
kvalitu pripravy jidel. ,Ne
kazdé jidlo ve Skolni jidel-
né je dobré a tak tieba tak
zvané veganské dny v bio
kvalité jsou chutové dost
na hrané,“rika jedna z praz-
skych Skolacek a vysvétlu-
je, proC si podle seznamu
na dalsi tyden v jidlech vy-
bira a a nékdy voli i zplisob
na dany den jidlo neobjed-
nat a radéji si dat bud néco
doma a nebo o svacinu vic.
Jako priklad uvedla $kolac-
ka KkeCup s podusenou ze-
leninou a tim piekryté Spa-
gety a nebo varenou Cocku
s nevyraznou omackou
a ozdobenou tak zvanym
volskym okem. ,To prosté
jist nechceme ,“ rezolutné
takova nepftiliS povedena
jidla odmita jist oslovena
divenka z osmé tridy za-
kladni skoly a jeji kamarad-
ky k tomu jen ptikyvovaly.
V Evropské unii je zarazeni
biopotravin do vefejného
stravovani soucasti strate-
gie Z farmy na vidlic¢ku.
Eugenie Linkova

pruzracné vodé, pochazejici z roztatého snéhu
hory Fudzi, a harmonii chuti odrazejici jedinec¢ny
terroir oblasti a ¢istotu mistniho prostredi patri

mezi nejvyraznéjsi japonské whisky.

Vyrabi se v palirné Fuji-Go-
temba, zaloZené v roce 1973
na upati legendarni posvatné
hory Fudzi, jez tézi z prirod-
nich podminek, které hraji
klicovou roli ve vyrobé tohoto
vyjimecného produktu. Fudzi,
nejvyssi hora Japonska s vys-
kou 3 776 m, nabizi idealni
podnebi s primérnou roc-
ni teplotou 13°C a vysokou
vlhkosti, kterou po cely rok
udrzuje mlzny opar. Klicovou
slozkou je pruzra¢na voda,
ktera se padesat let filtruje
skrze vulkanické vrstvy hory
a dodava whisky nezaméni-
telnou jemnost a Cistotu.

Biih je v detailech

Whisky Fuji Single Malt je
vyrabéna ze stoprocentniho
sladového je¢mene a destilo-
vana v médénych kotlich. Pri-
meérné stari whisky je osm let,
ale existuji také whisky staré
az patnact let. Produkt zraje
v kombinaci sudii z bilého
amerického dubu pochazeji-
ci ze sesterské palirny Four
Roses v Kentucky, francouz-
skych sudi po ¢erveném viné

Mistrovské uméni japonskych kuchari

a sudu po pivu. Fermentace
o extrémni délce 96 hodin
dodava whisky vyrazné aro-
ma s kvétinovymi a ovocny-
mi toény. Vyrobni proces Fuji
Whisky zahrnuje tradicni ja-
ponské techniky a remeslné
dovednosti, které byly zdoko-
nalovany generacemi Takumi
- mistry svého remesla. Fuji
Single Malt nejenze vyuZzi-

va prirodni dary hory Fudzi,
ale také ztélesnuje japonské
umeélecké dédictvi a remesl-
nou zruc¢nost. ,Bih je v de-
tailech” (fRIHAERICTED) je
vyrok, ktery vyjadruje japon-
skou posedlost dokonalosti
a ddraz na detail, coZ je patr-
né v kazdém aspektu vyroby
této whisky.

Distilérka Fuji-Gotemba

Za mistrovskou kvalitou
Fuji Single Malt stoji Jota
Tanaka, uznavany Master
Blender, ktery se vénuje
vyrobé whisky jiz péta-
tricet let. Jeho zkuSenos-
ti a preciznost prispivaji
k vytvoreni destilatu, ktery
patfi mezi to nejlepsi, co
Japonsko muzZe nabidnout.

K japonské whisky patfi japonské jidlo.

Master blender Jota Tanaka

Aby se mohla whisky ozna-
Covat jako japonska, a od-
razela tak ptivod a kvalitu
spojenou s japonskymi vy-
robnimi tradicemi, musi
od 1. dubna 2024 splnovat
prisnd pravidla. Whisky
musi byt vyrobena ze slado-
vého obili nebo jinych obi-
lovin a vyhradné z japonské
vody. VSechny faze vyroby,
vcetné fermentace, destila-
ce, zrani v drevénych sudech
a lahvovani musi probéh-
nout na uzemi Japonska. Mi-
nimalni obsah alkoholu ho-
tové whisky je pak stanoven
na Ctyricet procent.
Text a foto
Bohumil Brejzek



a.sS.
W Jatkyd

Kvalitni a chutné ceské
maso za rozumne ceny

26 let na trhu

Pod stalou veterinarni kontrolou Cesky Brod (2x) Ceska Lipa Golctiv Jenikov Chotébof

Jablonec nad Nisou Kamenicky Senov Kladno

SpOlehllvy dodavatel kvalitniho masa Novy Bor Sadska (2x) Ustinad Labem Teplice Nymburk
. Hradek nad Nisou Hlinsko Celdkovice Cvikov

20 prOdejen po celé CR F Lysd nad Labem Brandys nad Labem




