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Obyvatelé Kralic na Hané jsou aktivni,
ve volbach se sesSli na 11 kandidatkach

O tom, jak je tézké skloubit praci starost-
Ky a maminky na plny avazek, by mohla
Veronika Petrzelova Basna vypravét ho-
diny. V Kralicich na Hané na Prostéjovsku
loni spolu s mistostarostkou prevzala
otéZe ve vedeni obce, a to jen dva tydny
po porodu své druhé dcery.

PETRA PASOVA

astupitelstvo  Kralic
Zna Hané se loni hod-

né omladilo. Veronika
Petrzelova Basna funkci sta-
rostky po svém predchidci
prebirala jako devétadvace-
tiletd, mistostarostce Nicole
Grossertové je aktualné dva-
cet sedm. ,Jak se da skloubit
byt mama a starostka? Bylo
a je to stale hodné narocné,
urcité to neni pro kazdého.
Nebudu lhat, nebyt skvé-
1é pani mistostarostky, tak
bych to rozhodné nezvladla.
Lidé volaji klidné o ptilnoci
nebo v Sest hodin rano. Ale
ja Kralice miluji, jsem pySna
na vesnici odkud pochazim,
myslim si, Ze to tady mame
krasné a chceme budovat,
aby to tady bylo hez¢i,“ pre-
mita starostka Veronika Pe-
trzelova Basna. ,Je to prace,
kterou jsem chtéla vzdy dé-
lat. UZ od mala to byl mij
sen, chtéla jsem byt starost-
ka a opravdu mé to hrozné

bavi a napliuje,” prozrazu-
je a pridava, ze chtéji byt
transparentni, proto zvou
obc¢any na zasedanf zastupi-
telstva, komunikuji na soci-
alnich sitich. ,Chtéli bychom
se prihlasit do soutéze Ves-
nice roku, podporujeme
spolky a mistni obyvatelé
jsou velmi aktivni. Vypovida
o tomi to, Ze jsme méli jede-
nact kandidatek ve volbach
a kazda meéla devét clent
a to zvykem nebyva. Tady by
chtél byt kazdy v zastupi-
telstvu,” sméje se maminka
dvou malych dcer.

Skladka nebezpecného
odpadu

Chtéji pokracovat v projek-
tech, které byly uZ dobre
nastavené za minulého ve-
deni, nékde je ale potieba
udélat revizi kompletni
a zacit uplné znova. ,Hod-
né se vénujeme ekologii,
snazime se podporovat vy-
sadbu stromi v obci i okolo
ni a chtéli bychom vyresit

byvalou skladku, coz vidi-
me jako obrovsky problém.
Je to véc, kterou fesime
s Krajskym uiadem, minis-
terstvem Zivotniho prostie-
di. Mame tady obrovskou
deponii, sklddku nebezpec-
ného odpadu. Nechali jsme
si zpracovat analyzu rizik
a kazdym dnem cekame vy-
sledek. V minulosti se to uz
pokouseli fesit, ale jen po-
vrchové. Doufdme, Ze nam
stat pomiiZe a nenecha nas
v tom, nemame na to, aby-
chom to vyklidili. Tohle je
bohuzel jedna z véci, ktera
se v minulosti nefesila,” vy-
svétluje starostka.
Aktualné se v obci buduje
cyklostezka smérem na Be-
dihost. ,Budeme uz brzy
kolaudovat, soucasné ceka-
me na dokonceni projektu,
budeme zadat o stavebni
povoleni na stavbu druhé
etapy, aby byla cyklostezka
funkcéni. Kola jsou velkym
trendem a my chceme, aby
k nam lidé jezdili a chvili
zlstali, nejen rychle pro-
jeli. Délame proto parciky,
posezeni, planujeme in-
formativni tabule po obci.
Chtéli bychom také opravit
kulturni dm, budeme urci-
té Zadat o dotaci, aktudlné
dokoncujeme projekt. Kdyz
dotace vyjde, tak bychom
moznd uz v pristim roce
zacali. Stavajici budovu
chceme strhnout a postavit
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Ve vedeni Kralic na Hané stoji dvé Zeny. Tricetiletd Veronika PetrZelovd Basnd (vlevo) a sedmadvacetiletd Nicol Grossertova (vpravo).

uplné novy kulturni dam.
Mistni by si ho zaslouzili,”

mini Veronika Petrzelova
Basna.
Méstys, kde to zZije

V Kralicich na Hané Zije
okolo sedmnacti set obyva-
tel. Podle starostky je obec
v okoli znama hlavné tim,
Ze se tam poradaji skvélé

kulturni akce. ,NaSe hody
jsou vyhlasené, letos jsme
zalozili novou tradici, odted’
budou trvat dva dny. Mame
skvélé paleni carodéjnic,
den déti, Skola porada
indianské odpoledne, mame
Vitonické hody. Funguji tady
dobrovolni hasici, fotbalisté
hraji druhou nejvyssi ligu
v kraji, folklor zastupuje
Sdruzeni Klas, coZz je ha-

Foto: Petra PdSovd/Handcké noviny

nacky soubor tancti a pisni
a na ten jsme moc pysni,
maji i vlastni muziku,“ vy-
jmenovava jednim dechem
starostka. Dopliiuje, Ze ne-
chybi ani spolek seniort
nebo Klub mladych dob-
rodruht. ,Jsem patriotka
a Kralice miluji, zije se tu
opravdu skvéle. Chceme to
tu udélat jesté prijemnéjsi,”
doplnuje.

Skalka, obec s

Jihovychodné od Prostéjova, v krajiné mir-
né zvinéné poslednimi vybézky Drahanské
vrchoviny, lezi Skalka. Obec je to sice mala,
ale zajimava svym prirodnim bohatstvim,
léc¢ivymi mineralnimi prameny.

SKALKA

rameny ve Skalce samo-
onlné vyvéraly od nepa-

méti. UZ pravéké lovce
a sbérace ziejmé dle archeo-
logickych nalezl ptitahova-
la strategickda poloha kopce
s vyhledem do Sirokého okoli
a pritomnost nezamrzajicich
mineralnich prament, které
jim poskytovaly zdroj vody.
,V roce 1928 tady nechal Vi-
1ém Sonnevend postavit oCist-
né vanové lazné, restauraci,
letni tane¢ni sal a slunecni 14z-
né, tedy koupalisté. Od roku
1936 vlastnil lazné Akciovy
pivovar Prostéjov, ktery se
velmi zaslouzil o jejich rozvoj.
Pivovar planoval vybudovat
novy lécebny pavilon, ale za-
branily tomu udalosti druhé
svétové valky, po nichz byl
podnik znarodnén,” popisuje
historii starosta obce Antonin
Frgal. Doplnil, Ze lazné, posti-
Zené stejnym osudem, se roku
1949 staly soucasti Komunal-
nich sluzeb Kojetin. Od roku
1961 pak presly do spravy
obce Skalka, ktera zacala s je-
jich postupnou rekonstrukci.

Zazracna voda

V soucasné dobé jsou v obci
dva minerdlni prameny
uznany vyhlaskou Minister-
stva zdravotnictvi za 1éc¢ivé,

a to Svatopluk a Cyril - Me-
todéj a dale studanky Julinka
a Jan, rovnéz s priznivymi
lé¢ivymi Gcéinky. Mineral-
ni prameny se vyuzivaji pri
1é¢bé pohybového ustroji,
chorob revmatického cha-
rakteru, ale také blahodar-
né pisobi na nékteré kozni
problémy. ,DneSni podobu
ziskaly lazné v roce 2004
diky dotaci. Jsou feSeny bez-
bariérové a nabizi komfortni
balneo procedury.

Nova tradice

Pred deseti lety jsme zapo-
cali novou tradici ,Slavnost
zehnani léc¢ivych prame-
ni kterou poradame vzdy
v kvétnu. Dle vzoru naSich
predkd, kteri si vazili vod-
nich zdroji a studanky ob-
Fadné Cistili po zimé. Zejmé-
na ty zazracné, jejichz voda
uzdravovala,” pokracuje
starosta. K dalSim velkym
kulturnim akcim pat#i Béh
ve Skalce, Rallye historic-
kych vozidel z 1azni do 1az-
ni, plesy porddané mistnimi
spolky hasi¢i a sportovci
a spoustu akci pro déti, kte-
ré potrada spolek Slunecnice
Skalka.

V obci navstévnici najdou
také lazensky les se dvéma
lesnimi jezirky s lekniny,

MineréIni prameny ve Skalce jsou uznany vyhlaskou Ministerstva zdravotnictvi za Ié¢ivé.

piskovy lom, dvé détska
hiisté, minigolfové hriste,
fitness pod Sirym nebem
a kaple z prvni poloviny
19. stoleti zasvécend svaté-
mu Janu Krtiteli. ,V pred-
chozich letech jsme do-
koncili v obci kompletni
technickou infrastrukturu
vystavbou obecni Cistirny
odpadnich vod. Spolupra-
cujeme s MAS Prostéjov
venkov, jejichz prostrednic-
tvim jsme v letoSnim roce
podali dvé zadosti o dotaci
a obé byly podpoteny. Jedna
je na zakoupeni zidli a stola

do Obecniho domu a druhéa
na projekt Socialni bydle-
ni v obci Skalka. V ramci
této dotace bude postavena
novostavba v centru obce,
ve které budou tri byty o ve-
likosti 1 + kk. Tim bude za-
jisténo bydleni pro tfi osoby
v bytové nouzi,“ upozoriuje
Antonin Frgal.

Zelena stuha
Vesnice roku
Aktualné se dokoncila

projektovd dokumentace
na novou mistni komuni-

kaci, v nové vzniklé ulici
rodinnych domt a pred
dokoncenim je projekt
na Vodni nadrz Nové Ba-
fisko v obci Skalka. Jed-
na se o vybudovani nové
vodni nadrZe v prostoru
stavajictho  nevyuzivané-
ho koupaliSté. ,Vazime
si i toho, Ze na$i Cinnost
ocenila komise krajské-
ho kola soutéze Vesnice
roku a obec byla ocenéna
v roce 2010 Bilou stuhou
za ¢innost mladeZe, v roce
2012 Oranzovou stuhou
za spolupraci obce a zemé-

laznémi s témer stoletou tradici

Foto: archiv obce Skalka

délského subjektu a napo-
sledy v roce 2016 Modrou
stuhou za spolecensky Zi-
vot,“ vyjmenovava uspéchy
starosta a dopliiuje, Ze je-
jich pranim je jesté ziskat
ocenéni Zelenou stuhou.
,Proto se snazime o vy-
sadbu novych stromkd, jak
z vlastnich zdrojt, tak nyni
jsme podali Zaddost o dotaci
na projekt Sadme stromky
pro potomky. Vzdalenym
snem do budoucna je po-
staveni rozhledny na kopci
u lesa,” doplinuje Antonin
Frgal. (pas)
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Znacku Vyrobek OK® ziskalo letos 13 vyrobku

Ocenéni ,Vyrobek Olomouckého kraje“ s pravem
oznaceni ,Vyrobek OK ®"“ udéluje Agrarni komora
Olomouckého kraje od roku 2005. V letoSnim roce
ziskava toto ocenéni 13 vyrobkii, celkem se znac-

kou pysni témér 200 vyrobki z odvétvi potravinar-

stvi a zemédélstvi.

e ¢tvrtek 30. Cervence zase-
s} dala sedmiclennd odborna

hodnotitelskd komise pod
vedenim feditele inspektoratu
Statni zemédélské a potravinarské
inspekce v Olomouci RNDr. Jin-
diicha Smicky, aby vyhodnotila ty

nejlepsi potravinaiské a zemédél-
ské vyrobky. Soutézilo se celkem
v deviti kategoriich - masné vy-
robky tepelné opracované, mas-
né vyrobky trvanlivé, syry vcetné
tvarohu, mlé¢éné vyrobky ostatni,
pekarské vyrobky véetné téstovin,

Vitézné vyrobky - Vyrobek OK® 2020

Kategorie:

Ocenény vyrobek a vyrobce:

Farmaiska klobasa tenka

VAHALA a spol. s.r.o., Hustopece nad Be¢vou
Zajickav uzeny bok

Uzeniny Zajicek s.r.o., Prostéjov

Jatrova pomazanka s brusinkami
Zemédélské druzstvo Kokory

Zrajici syr Brnicko

Michal Hrdli¢ka, Brnicko

Masné vyrobky
1. tepelné opracované
véetné uzenych mas

Masné vyrobky
trvanlivé

3. Syry v¢etné tvarohu

4 Mlécné vyrobky Pani Vanilka 5
*  ostatni MVDr. Vaclav Osicka, Cervenka
Celozrnny chléb s ofechy a medem
Pekafrské vyrobky Daniel Hor¢icka, Pekarna u radnice, Sumperk
vcetné téstovin Velkolosinsky kola¢ tvaroh s boriivkou
Jana Kasparova, Velké Losiny
Cukréfské vyrobky ~ Medovénky
P ] Ing. Zbynék Postulka - Tvar(zkova cukrarna,
vcetné cukrovinek i
Lostice
o 14 TOSH GIN
AIkohohcke. , TOSH Distillery s.r.o., Téetice
7. anealkoholické P o
(. Polotmavy lezak 12
napoje

Zlosin s.r.o., Velké Losiny

DZem Aronie s viSnémi

Viktorie Zemankova, Lipnik nad Becvou
Cervena fepa varena cela

Fruit servis s.r.0., Olomouc

Ragu se Sneky

Farma Nahosovice s.r.o., Drevohostice

Ovoce a zelenina
8. v cerstvé nebo
zpracované formé

9. Ostatni

cukrarské vyrobky vcetné cukro-
vinek, alkoholické a nealkoholické
napoje, ovoce a zelenina v cerstvé
nebo zpracované formé a ostatni.
Hodnotitelska komise méla neleh-
ky ukol vybrat z nich ty nejlepsi.
Hodnoti se obal, oznaceni, vzhled,
chut, kvalita a sloZeni vyrobkd,
dilezita je také originalita a vyso-
ky podil ru¢ni prace. Vyrobek musi
byt vyroben v Olomouckém kraji.
Vitézné produkty ziskavaji logo,
které mohou pouzivat na svych
obalech. Tvori je kombinace Zluto-
-zeleného a modrého trojuhelniku
a rok, v némz byl vyrobek ocenén.

VYROBEK OK'

X ‘

,Zluto-zeleny trojuhelnik znazor-
nuje prechod trodné Hané do je-
senického pohoti, postupné tmav-
nouci modry predstavuje Moravu,
kterd stéka z Jeseniki a méni se
v mohutnou feku.

Zajem o znacku dokazuje pocet
prihlasenych vyrobki. Letos bylo
do soutéze prihlaseno 107 vyrob-
ki od 42 zadatelti.

Slavnostni vyhlaseni vitézl pro-
béhne 1. fijna 2020 na vystavisti
Flora Olomouc, pri prilezitosti
podzimni vystavy Flora a festiva-
lu gastronomie a napoji OLIMA..
S nalepkou na obalech svych vy-
robki se vS§ak mohou vyrobci po-
chlubit jiz nyni.

Ing. Zlata Lakoma
Agrarni komora
Olomouckého kraje

Regionalni potravina Olomouckého kraje

Celkem osm vyrobkii s vyjimecnou kvalitou a chutovymi vlastnostmi z Olo-
mouckého Kkraje ocenila odborna komise soutéze Regionalni potravina 2020.
O toto ocenéni, které je zarukou mistniho regionalniho ptivodu, se letos v kraji
uchazelo 107 produktii od 42 vyrobcii. O znacku soutézily v deviti kategoriich,
nejsilnéjsi zastoupeni bylo v kategorii Alkoholické a nealkoholické napoje.

T é5i nas v letoSnim roce véts{
zadjem ze strany nové pri-
hlasenych vyrobct, jejichz
podil byl zhruba tretinovy. Nej-
pocetnéji zastoupenou Kkategorii
byla kategorie Alkoholické a neal-
koholické napoje, v které suverén-
né, co do poctu, dominovala piva.
Porota v celé kategorii ochutnala

21 vzorkil od 10 regionalnich vy-
robcl., Fika krajska koordinator-
ka Ing. Zlata Lakoma z Agrarni ko-
mory Olomouckého kraje.

Soutéz Regionalni potravina je
projektem ministerstva zemédél-
stvi ur¢enym na podporu malych
a strednich zemédélci a produ-
centi potravin v jednotlivych

krajich Ceské republiky. Adminis-
traci znacky provadi Statni zemé-
délsky intervencni fond. Ocenény
vyrobek ziskad pravo zdarma uzi-
vat znacku Regionalni potravina
po dobu Ctyr let na obalu svého
vyrobku.

Vyrobky za Olomoucky kraj pti-
hlaSené do soutéze hodnotila ko-

mise sloZzena ze zastupcli Minis-
terstva zemédélstvi CR, krajského
uradu, Statniho zemédélského in-
tervenc¢niho fondu, Statni zemé-
délské a potravinarské inspekce,
Statni veterinarni spravy, Agrarni
komory CR a Potravinafské ko-
mory CR.

V soucasné dobé je ocenéno
409 produkti od 313 vyrobci.
Podrobné informace o soutézi mi-
Zete najit na webovych strankach
www.regionalnipotravina.cz.

Lenka Rezkova
tiskova mluvci SZIF

K udéleni znacky Regionalni potravina navrhla hodnotitelska
komise nasledujici kategorii:

Kategorie: Vyrobek a vyrobce:

Masné vyrobky tepelné
opracované
Masné vyrobky trvanlivé,
2. tepelné neopracované,
konzervy a polokonzervy
3. Syry vcetné tvarohu
4. Mlécné vyrobky ostatni
Pekafské vyrobky véetné
téstovin
Cukrérské vyrobky vcetné
cukrovinek
Alkoholické
a nealkoholické napoje
(s vyjimkou vina z hroznu
révy vinné)
Ovoce a zelenina
8. v cerstvé nebo
zpracované formé
9. Ostatni

Kraliéi tlacenka
AGROLAPIN s.r.0.

Danci pastika s divokym kofenim
Designfood s.r.o.

Roztomilak
PROFI MP STAVBY s.r.o.

Tvarohovy dezert karamel
Zlata Ronzova Madrova

Farmarsky pSeni¢ny kvaskovy pecen
WELLART, s.r.o.

NEUDELENO

HOLBA Premium
Pivovar Holba a.s.

Salat ledovy
ZELTR AGRO

Pseni¢na mouka hladka svétla
MJM agro a.s.
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Kvalitni ceské vyrobky z potravinarske

V pristim roce oslavi
miisli ty¢inka Fit 30 let
pusobeni na ceském

i zahrani¢nim potravi-
nai'ském trhu. Vyrob-
cem této pochoutky je
regionalni spole¢nost
Olomouckého kraje -
firma USOVSKO

FOOD a.s. v Klopiné.

iisli ty¢inky mezi spotre-
biteli nasly své ptiznivce

a dostalo se jim rtznych
potravinarskych ocenéni. K miisli
ty¢inkdm postupem casu pribyly
dalsi potravinarské vyrobky v po-
dobé snackl Bersi a kone¢né no-
vinka leto$niho roku fritované lu-
pinky s obchodnim nazvem BACK
snack.

O rlznorodosti potravinai-
ské vyroby akciové spolecnosti
z Usovska jsme hovotili s general-
nim reditelem a predsedou pred-
stavenstva Ing. Jitrim Milkem.

»Pane piedsedo, miizete se
kratce zminit o historii miisli ty-
¢inek a dalSich potravinaiskych
vyrobkui?

Nas, v minulosti, ryze zemédélsky
podnik se zacal myslenkou potra-
vinarské vyroby zabyvat ke konci
90. let. Investice do vyrobni lin-
ky na zpracovani vlastniho ovoce
v podobé ovocnych miisli tycinek
byla spravna volba. Prvni miisli
tyc¢inka opustila vyrobni zavod
v roce 1991. Ovocnda miisli tyc¢in-
ka Fit stavnata, z Sirokého port-
folia vyradbénych miisli tycinek
Fit, i v soucasnosti patfi k nejvice
prodavanym na trhu. Vyrobni sor-
timent se rozsiril o ty¢inky v kaka-
ové a jogurtové polevé. To sebou
prineslo také nemalé investice
do novych vyrobnich a skladova-
cich provozi, spliujicich ptisna
kritéria EU.

P Sortiment ty¢inek znacky Fit
je siroky.

Ano, mate pravdu. Za 29 let je-
jich vyroby v zavodé v Klopiné
nabizime pod znackou Fit mnoho
cerealnich vyrobki mnoha chuti.
Znacka Fit je korporatni, pod ni
putuje do obchodni sité cela Siro-
ka skupina vyrobkl nesoucich za-
kladni logo Fit. Jmenujme tyCinky
Fit musli, Fit musli Bio, Fit Fruit,
Fit Go, Fit Challenger, Fit PRO-
TEIN a posledni novinku na trhu
Fit SMOOTHIE. Pod znackou Fit
také naleznete Fit suSena jablka
ve tvaru kosticek ¢i krouzka. Ja-
blka pochazeji z nasich ovocnych
sadl a jsou zpracovavana ve vlast-
ni susarné. UsusSeny Kkostickovy
produkt, i v bio kvalité, se plné vy-
uziva pti vyrobé naSich misli ty-
¢inek. [ nadale zamérujeme vyvoj
na dals$i rozsiteni naseho vyrobni-
ho sortimentu.

P»Pro jakého spotiebitele jsou
miisli tyc¢inky Fit urceny?

Tyto potravinarské vyrobky jsou
nabizeny vSem vékovym katego-
riim. Podle prizkumu spolecnos-
ti USOVSKO FOOD se na piednich
mistech v konzumaci umistuji
maminky s détmi, Skolaci a mladi{
lidé. Tycinka totiz dokaze pokryt
i nadstandardni naroky rostouci-

USOVSKO FOOD a.s., Klopina 33, 789 73 Usov
tel.: +420 583 484 150

ho mladého organismu. Vlaknina
v tycince navozuje pocit sytosti
a prispiva ke stabilizaci optimalni
vahy, coz uvitaji zase Zeny. Neni
prekvapenim, Ze tyCinky Fit chut-
naji také sportovcim, pro které
jsou rychlym a kvalitnim ptisu-
nem energie. Do této kategorie
patii muzi i Zzeny. Jelikoz misli ty-
¢inka ma dostateCny obsah ener-
geticky ucinnych zZivin s vysokym
obsahem hrubé vlakniny, pod-
poruje spravnou c¢innost travici-
ho ustroji, bojuje proti vysokém
krevnimu tlaku a zvySené hladiné
cholesterolu a v neposledni radé
plsobi jako prevence proti casté-
mu nadorovému onemocnéni, ra-
koviné tlustého stieva - je oprav-
du konzumovana kazdou vékovou
kategorii, které zalezi na zdravi
a prisunu energie, to znamena
i seniory.

»Jaké vyrobky
po tycinkach Fit?
V roce 2008 jsme zakoupili vyrob-
ni zavod One$ v Sumvaldu u Uni-
cova. Ten se specializuje na pro-
dukci extrudovanych a fritovanych
snackd pod znackou Bersi a BAG
snack, ale i pod privatnimi znac-
kami. Zavod prosel modernizaci
vyrobnich i nevyrobnich prostor
a je nositelem certifikatu Produkt
ekologického zemédélstvi a rady
ocenéni. Uznavanou kvalitu po-
tvrzuji i nejriznéjsi ceny z potra-
vinarskych vystav a veletrht. Pri
vyrobé jsou dodrzovany prisné
hygienické pozadavky. Vyroba spl-
nuje veSkeré pozadavky svétovych

nasledovaly

vyroby USOVSKO FOOD

hygienickych standardi pro po-
traviny jako IFS a BIO.

PV letosnim roce jste v Hanuso-
vicich otevreli novy potravinai-
sky provoz. Miizete nam popsat
tuto novinku?

Na zakladé poptavky spotiebiteld,
nasich odbératelt po vyrobcich se
slanou prichuti doslo k rozhodnu-
ti investovat do novych vyrobnich
linek na vyrobu fritovanych lupin-
kt. Jejich vyroba je ve fazi zkuseb-
niho provozu. Do obchodni sité
poputuji pod obchodni znackou
BACK snack. Vyrobni linku jsme
i s obchodnim nazvem zakoupi-
li od italské spolecnosti, ktera se
svou ¢innosti v CR skonéila.

»Dovolte otazku zavérem. Jak
hodnotite vyznam regionalnich
potravin?

Na tuto problematiku je potreba
pohlédnout ze dvou stran. Za prv-
ni je potrebné a dilezité, abychom
podporovali nase ¢eské regionaln{
vyrobce, producenty kvalitnich
domdcich potravin. Vétsimu zajmu

Generdlni feditel a predseda predstavenstva USOVSKO FOOD a.s. Ing. Jifi Milek.

o koupi ceskych vyrobkd napoma-
haji i aktivity naptiklad v podobé
narodni znacky Klasa, Regionalni
potravina, Vyrobeno v Cesku atd.
Budme ¢eskymi patrioty. Druhym
aspektem je vétsi lokalni sobéstac-
nost lokalnimi ¢eskymi potravina-
mi. Potravinova sobéstacnost neni
jen o tom, Ze jsme schopni vyrobit
potraviny doma v Ceské republice.
Je to také o tom, Ze mame urcité
zasoby, kterymi zvlddneme uspo-
kojit potteby domdaciho trhu za-
kladnimi, nezbytnymi potravinami,
naptiklad v dobé dalsi pripadné
pandemie aj. situaci. V pripadé, ze
by skute¢né nékdy doslo k razant-
nimu uzavreni hranic pro kamiony
se zbozim, mohly by mit supermar-
kety problém se zasobami, o kte-
rych hovoiim. Nemluvé o uhlikové
stopé pri dovozu potravin vzdale-
nych koutt svéta. Politici by si méli
uvédomit dilezZitost sobéstacnos-
ti Ceské republiky v potravinach
a plné podporovat vyrobu doma-
cich regionalnich potravin.
Dékuji za rozhovor.
Petr Bastan
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Zemedelskeé druzstvo v Senici na Hané
hlasi lepSi rok nez loni, moc desté ale skodi

To, Ze je kazdy rok uplné jiny, vhimaji zemédélci
vic neZ kdokoli jiny. K ruce maji moderni stroje

a techniku, ale pocasi neovlivni. V Zemédélském
druzstvu v Senici na Hané na Olomoucku letosni
rok hodnoti oproti tém predchozim, na vlahu vy-
razné bohatsi, voda vsak plodinam trochu ubrala

na jejich kvalité.

aroslav Navratil, predseda pred-

stavenstva Zemédélského druz-

stva Senice na Hané uved], Ze je
nejprve od pullky biezna do ptlky
kvétna trapilo velké sucho, kdy
prakticky neprselo. ,Vidéli jsme
to hodné ¢erné, mysleli jsme si, Ze
uroda nebude prakticky zadna, pak
se pocasi v ptlce kvétna zménilo
a zacalo zase obdobi destd, kdy
prSelo Casto a vydatné,” vzpomnél
na jarni mésice. Prisun vlahy tak
obiloviny a urodu do znac¢né miry
zachranil. ,I kdyz v lokalitach, kde
jsou horsi ptdy, udrzi méné vlahy,
tam porost proridl, a i kdyz zrno
narostlo, vynos byl nizsi,“ doplnil.

Cenu peciva ovlivni koronavirus

V hlavnich produkénich planech
byly vsak vynosy pomérné dobré.
Z hlediska kvality ale destivéjsi
pocasi znamenalo to, Ze obiloviny
maji nizsi obsah bilkovin, coz je
podle néj patrné zejména u pSenic,
a to na nizs$im obsahu lepku, ktery
je dilezity pro pekare. ,Tim je kva-
lita uplné jina, nez byla v loiiském
roce. Loni kazdy poptaval pSenici
s nizs§im dusikem, protoze vSechna
méla dusiky vysoké, letos to bude
naopak. A nikdo ji mit nebude,” za-
myslel se.

Cena pSenice pro mlyny zlsta-
ne na stejné nebo nepatrné vyssi
urovni. Zasadnim zptisobem se ne-
otazka ale prichazi v souvislosti
s koronavirem. S tim ale maji pro-
blém vsichni. Je potfeba vénovat
vétsi péci zdravotnimu stavu, pre-
venci, dezinfekci, rouskam. Kazdy
bude mit, vtomto pohledu, naklady
navic,” upozornil Jaroslav Navratil.

TreSné ponicil dést

Senické zemédélské druZstvo se
zabyva rostlinnou a ZivociSnou
vyrobou, nabizi mlékarenské pro-
dukty, provozuje olomoucky Ob-
chodni dim Senimo a v portfoliu
mu nechybi ani ovocné sady. ,Ovo-
ce ¢astecné poskodily jarni mrazy,
ale dotklo se to vice jen nékterych
odrid jabloni a rozsah poskozeni
nebyl zdsadni. Destivé pocasi se
vSak promitlo i v sadech, na zacat-
ku a v pribéhu léta, kdy byly tiesné
uz zralé, hodné prselo a tak po-
praskaly, nepodarilo se sklidit ce-
lou trodu,” popsal situaci predseda
druzstva a dopliuje, Ze tfesné za-
¢nou navic okamzité hnit a uroda
je o to mensi. ,Uvidime, jaké bude
pocasi na podzim, zda se jablka vy-
barvi, budou pékné vyzrala. Loni

to byl totalni propadak, kdy ndm
vétSinu rozbily kroupy. Konzumni
zboZi se nedalo skoro najit, jen asi
jedno procento plodl bylo ,netuk-
nutych”. Letos priSly nasStésti jen
drobné krupky,” uvedl Jaroslav Na-
vratil.

Hrabosi migrovali
do jinych lokalit

Kromé sucha byl loniskym nejvét-
Sim problém hrabos$. Obavy, které
zemédélci mély, se ale nastésti ne-
potvrdily a hlodavec z moravskych
poli postoupil do vyssich poloh.
,Na zacatku roku hrabosi jesté pro-
blémem byli, ale béhem roku se je-

jich pocet diky aplikaci navnad mi-
nimalizoval,” Fekl Jaroslav Navratil.
Nejhorsi byla loni situace v psSeni-
cich, v Senici na Hané vsadili pre-
dev$im na mechanickou kultivaci.
,Provadéli jsme v tydennim inter-
valu podmitku na deset aZ patnac-
ti centimetrd, kdy jsme hrabostim
znicili povrchové nory a nasledné
se délalo podryvani, které se deé-
lalo zhruba na hloubku pétatriceti
centimetri. Tim jsme se dostali
do podorni¢i a narusili jsme hra-
bosim zasobarny obilovin, které
tam natahali pred sklizni,“ popsal
prace predseda druzstva. To byl
podle néj velmi efektivni zptisob,
diky kterému se rozsah hrabosi

minimalizoval. Na druhou stranu
to vSak s sebou prineslo i urcita ne-
gativa. ,,Opakovanym prokyprova-
nim se ptda vysusila. Zptisobovali
jsme nedostatek vlahy, které jsme
uz predtim méli malo a prokypio-
vanim jsme situaci jeSté zhorSovali.
Pro néco je to dobré, pro néco Spat-
né. Ted kdyz potad prsi, tak v tom
problém neni. Lonisky podzim vy-
padal jinak,” pfipomnél jesté.

V soucasné dobé nas nejvice
trapi rozhodnuti nasich poslan-
ci o zakazu Kklecového chovu
slepic.

Rozhodla o tom ,vét$ina“ tfia-
padesati poslanct z dvéstétlenné
snémovny. ,Kdyz vezmu v potaz, ze
u voleb byla tietina ob¢ant, tak se
jedna ,skutecné“ o reprezentativni
nazor obyvatel. Myslim si, Ze by
bylo dobré, aby se poslanci zaby-
vali tim, v jakych podminkach ziji
v CR nékteti lidé a co udélali pro
to, aby je rtizni lichvari nepripravili
,zakonné“ o veskery majetek a do-
nutili je zit tak, jak ziji! Mnozi by jis-
té dali zavdék, kdyby mohli Zit ales-
pon tak, jak slepice v klecich." rekl
Jaroslav Navratil. , To by ale poslan-
ci nesméli zit mimo realitu pouze
v kruzich Poslanecké snémovny
a podivat se na to, jak se skutecné
Zije. A tém pripokakancim, ktefi se
hlasovani o slepicich nezucastnili,
preji hodné ,uspéchl“ ve volbach.
Zstava mi nezodpovézenou otaz-
kou, jestli néktery ze starostlivych
poslancti netyra doma v klicce pa-
pouska ¢i andulku anebo netrapi
v akvarku hada, jestérku, mys nebo
kiecka, kdyz tato zviratka bézné
Ziji v pfirodé,” doplnil jesté.

Petra Pasova
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Smazené na repkovém oleji!

Veprovy, teleci, kureci ¢i videnisky, ktery je ten
nejlepsi? Laska k fizkiim nezna u Cechii hranic.
Stejné tak i zpiisoby jejich pripravy. Nejcastéji je
pripravujeme na oleji, sadle ¢i masle. Ktera z téch-
to variant je ale nejzdravéjsi?

dbornici se shoduji, Ze pokud
Ochcete dozlatova usmazeny

tizek, tak nejlépe na oleji.
Kazdy olej ma pritom trochu jiné
vlastnosti a poridit si pouze jednu
univerzalni lahev neni z vyzivového
hlediska idealni. Na smazeni Fizkd
¢i jinych jidel je ale nejlepsi volbou
repkovy olej. Pro¢ zrovna repkovy?
Hned z nékolika divodi. Ma vy-
soky bod zakoureni, ktery urcuje,
kdy se olej zacina pripalovat a nenf
vhodny ke konzumaci. Kromé toho
fepkovy olej pomaha tesit nedo-
statek prijmu prospésnych omega

3 mastnych kyselin. ,V pripadé,
Ze hodnotime vyzivovou i tepel-
nou stabilitu, vychazi repkovy
olej z béznych oleji jako nejlep-
$1,“ hodnoti vysledky testl olejl
Doc. Ing. Jifi Brat, CSc.,, odbornik
na tuky a oleje.

Nebojte se repky

[ kdyZ smaZeni neni nejzdravéjsi
zpuUsob pripravy jidla, patii k tém ob-
libenym. Pokud si ani tak neodpusti-
te obcasné zhreseni, méli byste vé-
dét, jaky olej pouzit a kolik stupnid je

idealni, aby
se  nepripaloval.
Obecné pii smazeni tuk dosahuje
teploty 150 aZ 190 stupiiti. Repkovy
olej se pripaluje az pri teploté oko-
lo 240 °C. Na smazeni se proto hodi
mnohem lépe, nez slunecnicovy olej.
Ten dosahne bodu zakoufeni mno-
hem drive, jiz okolo 180 °C.
Tradicionalisté sdhnou kvili
dobré chuti po sadle, jehoz bod za-
kouteni je ovsem mensi, nez u fep-
kového oleje. K pripalovani dojde
uz zhruba kolem 180 °C. To samé
plati u ghee - prepusténého masla,
na kterém se ptipravuje tradi¢ni
vidensky rizek. Z této varianty by
vyzivovi specialisté radost neméli.
Dalsi nevyhodou sadla i ghee je, Ze
jako kazdy Zivocisny tuk obsahuje
cholesterol, ktery se usazuje v cé-
vach. Pri dlouhodobém smaZeni
se navic muze cholesterol oxidovat
a konzumace oxidovaného chole-

T
rrilid ripabla i

sterolu je
pro zdravi horsi
nez cholesterol samotny. Na dru-
hou stranu se fepkovy olej dobte
snasi se sadlem. Vas rizek tak md-
Zete nechat smazit v kombinované
, tukové lazni“. Pokud se nechcete
ziict ani chuti masla, vyzkousejte
repkovy olej s maslovou prichuti,
ktery je béZné k dostani. ,Na sma-
zeni Ttizkli bych nedoporucoval
samotné maslo, panensky olivovy
olej, kokosovy tuk nebo slunecni-
covy olej. Ten diky vysokému ob-
sahu polynenasycenych mastnych
kyselin teplotné nestabilni,“ hod-
noti Doc. Ing. Jifi Brat, CSc.
Dilezité pri pripravé rizka je
i spravné rozehraty tuk. Pokud jej
vlozite do malo rozehratého oleje,
bude se spiSe koupat, nez smazit.
Nevlastnite-li teplomér nebo in-
teligentni panvicku s indikatorem
teploty, postacite si s jednoduchym

trikem. Hodte do oleje kousek
strouhanky a zacne-li olej bublat
a prskat, je rozpaleny presné tak,
jak ma byt.

Jak poznat kvalitu oleje?

Repkovy olej by nemél mit
zadnou chut ani vini a mél
by mit svétlou barvu. Jakékoli
jiné senzorické vlastnosti, na-
priklad obcas se objevujici za-
pach rybiny p¥i smaZeni, ukazu-
ji na to, Ze olej neni nejcerstvejsi.
Otevieny olej byste méli zpracovat
maximalné do tif mésict od otevie-
ni. Béhem této doby se v oleji na-
chazi nejvice zivin a hlavné zlstava
zachovana chut. Idedlnim mistem
pro skladovani je chladné a temné
stanovisté. Pozor byste si méli dat
na tésnost obalu. Spatné sklado-
vani muze vést ke Zluknuti oleje,
coz poznate hlavné podle zapachu.
Na trhu dnes existuje dostatek ko-
mercnich znacek, ze kterych si kaz-
dy spotiebitel mize vybrat.
Repkovy olej odbornici dlouho-
dobé povazuji za jeden z nejzdra-
véjsich, Cesti spotrebitelé ho vSak
dlouho spise opomijeli, coz je Sko-
da. Z hlediska sloZeni prevazuje
kyselina olejova (cca 60 %). Rep-
kovy olej obsahuje okolo 10 % ky-
seliny linolenové z fady omega 3,
a proto patii mezi nejlepsi zdroje
ve stravé téchto obecné nedostat-
kovych mastnych kyselin.
Utad AK CR
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akaznici se v prostoru Glo-
Z bus Fresh mohou svobodné

pohybovat mezi restauraci,
Cerstvymi pulty, bary i prodej-
nou, které vSechny dohromady
tvori jednu platebni z6nu. Ply-
nulost provozu zajiStuji online
objednavky na pultech i samoob-
sluzné pokladny pro zavérecné
placeni.

Hlavni prostor nového Globusu
Fresh tvoii obsluhovana restau-
race nabizejici snidané, obédy
i veCefe vcCetné vegetarianského
menu a sladkych jidel. Restauraci
dopliiuje bufetova zéna a kavarna
s kvalitnim kavovym barem. Re-
staurace i kavarna nabizeji rovnéz
i ekologické reseni oballi pro od-

Speciélni pokladny na miru, mozné je platit i stravenkami

nos jidel a ndpoju, tzv. zalohova-
ny systém ,oto¢ kelimek” a ,oto¢
misku®,

Reznik a pekaf
na jednom misté

Globus do pankrackého Fre-
she prenesl i své vlastni vyroby,
z nichZ pochazeji oblibené pro-
dukty Poctivé vyroby Globus. Za-
kaznici vidi, jak cukrarky délaji
zakusky, i jak se pece od zakladu
Cerstvé pecivo, pricemz kazdo-
denni nabidka cerstvych vyrobki
je Siroka. Velky vybér poskytuje
reznictvi, kde si mohou zakaznici
nechat pripravit porce masa podle
vlastni potfeby. Suroviny i vyroba

]
REZH

Globus Fresh - pohled na feznictvi, restauraci a bufet

je lidem na ocich, vSe je autentic-
ké. Kromé gastronomie a pultl
s Cerstvymi vyrobky nabizi Fresh
také mensi samoobsluznou pro-
dejnu s velkym vybérem alterna-
tivnich potravin ze sekce Zdravy
svét, nechybi ani zakladni drogis-
tické zbozi.

Svobodné a moderné

Prostor je propojen do jedné pla-
tebni zo6ny. Zakaznik projde pro-

stor s interni Fresh kartou, kterou
obdrzi p¥i vstupu. Na tu v priibéhu

navstévy obsluha nacte konzumaci
a zakoupené zbozi na pultech, sor-
timent z prodejny pak naskenuje
zdkaznik u samoobsluznych po-
kladen. K dispozici jsou také kla-
sické pokladny s obsluhou. Platba
je tak vzdy jen jedna findlni, Ize ji
provést hotovosti, bezkontaktné,
ale i stravenkami vCetné elektro-
nickych.

,Predevsim mladi lidé uz nena-
kupuji v hypermarketech tak cas-
to jako jejich rodice, nevénuji tolik
¢asu tydennimu nakupu, ale naku-
puji v mensich formatech,” uvedl

prti otevieni konceptu Fresh v Pra-
ze jednatel Globusu pro Ceskou
republiku Hans-J6rg Bauer. Na po-
dobné bazi konceptu Fresh, fun-
guji nékteré retézce ve Spojenych
statech, napriklad Kroger, Hy-Vee,
H-E-B, Whole Foods nebo Maria-
no, jez umoznuji zakaznikiim, aby
se béhem nakupovani zakladnich
potravin navecereli nebo naobéd-
vali. Podle CNN je takovy pristup
Fetézcli uspésny, protoze mladi
Americané prestavaji v doméc-
nostech varit.

Bohumil Brejzek
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Bylinna 1écba pomiuiZe pri lymské borelioze

ymska boreliéza je in-
Lfekéni onemocnéni,

které zptsobuji bak-
terie Borrelia burgdorferi,
Borrelia garini a Borrelia af-
zelii. Nejfrekventovanéjsim
pienaSecem je kliSté obecné,
jedna se o nejcastéjsi one-
mocnéni prendsené kliStaty
na naSem tzemi. Pomoct si
muizeme také piirodnimi
vytazky z bylin ¢i pupend
rostlin, naptiklad tinktura
z pupenl topolu pomaha
télo od borelii odistit. ,In-
fikovdna mohou byt vSech-
na vyvojova stadia klistat,
kterd parazituji na clovéku.
Pravdépodobnost prenosu
infekce je pfimo imérna dél-
ce sani krve. Zdrojem one-
mocnéni miZe ale byt i krev
sajici hmyz, jako naptiklad
komaii a muchnicky” vy-
svétluje Jarmila Podhorna,
zakladatelka spolec¢nosti
na vyrobu bylinnych tinktur
v Brodku u Prerova.

Bolest hlavy i kloubii

V Ceské republice se vysky-
tuje nékolik kment borelio-
vych bakterii, kazdy z nich
muze vyvolat jiné priznaky
a kazdy také rozdilné rea-
guje na antibiotickou l1écbu.
Inkubacni doba infekce je
7 az 4 dni, béhem nichz se
mohou (ale nemusi) obje-
vit prvotni priznaky. ,Nej-

Borovice

Celozivotnim poslanim Jarmily Podhorné je pomahat lidem.

Castéji se jedna o Cervenou
skvrnu, takzvané erythema
migrans, v misté zakousnuti
klistéte. Skvrna se mtize dale
$irit nebo zvétSovat, casto
dochazi k jejimu vyblednuti
ve stfedové casti. Rozsite-
nou nakazu nasledné pro-
vazi dalsi ptriznaky podobné
klasické chripce s horeckou,
tresavkou, tnavou i celko-
vou slabosti vCetné bolesti
svalli a kloubd,“ pokracuje
Jarmila Podhorna a upozor-
luje, Ze stav neprovazi ryma

Foto: archiv Jarmily Podhorné

Vyskovsky jilm se uchazi
o titul Strom roku 2020

VYSKOV

Z do 11. fijna mohou
Asvymi hlasy Vyskova-

né podporit mohutny
jilm nedaleko budovy vy-
Skovského gymnazia. V le-
toSnim rocniku celostatni
ankety Strom roku se pro-
bojoval z 54 nominovanych
stromi do findlové dvanact-
ky. Stari stromu se odhadu-
je na 110 let a do letoSniho
roc¢niku celostatni ankety
Strom roku jej prihlasili
zastupci spolku Zeleny Vy-
Skov. Strom vysoky 21 met-
ri, majici ve vysce 130 cen-
timetrd nad zemi obvod
kmene 271 centimetrq, je
poslednim poztlistatkem né-
kdejstho méstského parku,
ktery ve mésté v roce 1910
zi{dil tehdejSi vySkovsky
Okraslovaci spolek. V sedm-
desatych letech minulého
stoleti park musel ustoupit
Ctyfproudovému méstské-
mu pruitahu, avsak pres ptl
stoleti stary strom na svém

misté zdstal zachovan. ,Jilm
jsme do ankety vybrali ne-
jen kviili jeho bohaté a zaji-
mavé historii, ale pfedevsim
kvili tomu, Ze je nadher-
nym piirodnim doplitkem
vyskovského gymnazia i ne-
daleko se nachazejici nej-
frekventovanéjsi méstské
komunikace,” uvedla Lucie
TausSova, clenka Zeleného
Vyskova. (str)

Nominovany jilm.

Foto: D. Stryjovd

Foto: archiv Jarmily Podhorné

ani kasel, teplota neni prilis
vysoka. Priznaky v této fazi
mohou nékdy byt také neu-
rologického charakteru, pat-
ti sem bolesti hlavy, ztuhnuti
sije, bolesti za krkem nebo
v zadech, mravenceni, po-
ruchy citlivosti a hybnosti ¢i
nejruznéjsi obrny. ,Objevit
se mohou kardiovaskularni
priznaky vcéetné duSnosti
a stavu pripominajiciho in-
farkt myokardu. Navic se
na nose, usich nebo bradav-
ce mlze vyskytnout modry

uzlik, tzv. boreliovy lymfocy-
tom,” vysvétluje odbornice
na gemoterapii.

Borelidza postihuje
pohybovy aparat

je chronicka infekce, béhem
niz se télo nedokaze branit
béznym nakazam, aktivuji se
herpetické viry a pridavaji se
dal$i onemocnéni. Mohou se
také aktivovat autoimunitni
choroby. Nasledkem dlou-
hodobého plisobeni na ner-
vovou soustavu vznikaji bo-
lestivé neuropatie. Dochazi
k chronickému zanétu moz-
ku s nefunkéni kratkodobou
paméti, poruchami soustie-
déni i prostorové orientace.
Vysledny stav muze byt po-
dobny roztrousSené skleré-
ze. Boreliéza postihuje také
pohybovy aparat s priznaky
podobnymi revmatoidni art-
ritidé - bolest patere a klou-
b, ztuhlost, bolestivé otoky
nebo vyristky na kloubech.
Boreli6za je navic pokladana
za pivodce dal$ich vaznych
onemocnéni, jako je chronic-
ky unavovy syndrom nebo
roztrousena sklerdza.

Bélotrn i javor babyka
jako pomocnici

,Lécbu borelidzy je dilezité
zahdjit co nejdrive, protoze
pokud onemocnéni neni od-

Trezalka

haleno, mize piejit do chro-
nické formy. Béhem ni docha-
zi k postizeni jednotlivych
organt, kloubti, nervi, kiize,
srdce. Choroba neni smrtel-
na, jeji projevy jsou ale ur-
putné a chronické a nemoc-
ného casto uvedou do stavu
dlouhodobé pracovni ne-
schopnosti nebo dokonce in-
validniho dtichodu,” upozor-
nluje odbornice. Perspektiva
uplného uzdraveni je casto
zavisla na stadiu, v némz se
choroba zacne 1é¢it. V poca-
teCnim stadiu se pohybuje
kolem 90 procent, u chronic-
kych forem pak okolo 30 pro-
cent uzdravenych.

,Klasicka 1é¢ba borelidzy
je realizovdna pomoci anti-
biotik, ale pomoci si muze-
me také prirodnimi vytazky

Foto: archiv Jarmily Podhorné

takzvané gemmoterapeuti-
ky mini Jarmila Podhorna.
Tinktura z pupent topolu
pomaha ocistit télo od bo-
relii a ve vétSiné pripadi
nastava brzy uleva. Unava
ptiboreliéze byva casto zpt-
sobena napadenymi jatry
a tam pomaha jalovec, ostro-
pestrec ¢i rozmaryn. Pii fe-
Seni problémi s pohybovym
aparatem (zada, klouby) je
nékolik tinktur, které mohou
pomoci jako olSe, trezalka,
borovice nebo vrba. Pfi na-
padeni zraku se je perspek-
tivni bortivka a schizandra.
,V pokrocilych stadiich byva
napadena nervova soustava
a zde jsou ucinné bylinky
jako bélotrn, trezalka, olse
a javor babyka,“ dopliiuje
majitelka spole¢nosti Nadéje

0l3e Foto: archiv Jarmily Podhorné -z bylin & pupenil rostlin, z Brodku u Pferova.  (red)
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Komari invaze

PETR LINDUSKA

ekefi mozna vite, Ze
bévam v Litovle. To
je takovy pékny maly

mésto v samym srdco nas$é
maticke Hané. To mésto je
jak vemalovany. Po vseleja-
kéch upravach a opravach se
po moc letech veldplo do kra-
se a mné se tot docela dobie
décha a Zeje. So takové patriot,
Ze nekde se mnd ani néni
k vedrzeni. Decky dez nekde
prejedo, srovnavam vsSecko
s Litovlé. No jasny - mame
hez¢i parke, hezli rebnike,
krasnési gymnazium, napadi-
tési muzeum a vubec vSecko
lepsi, nez majé inde. E to pivo
mam nérads nase - litovelsky.
Je poctivy a moc dobry. So tot’
prosté spokojené. Ale nekde
bech nérads$ otekl kdese da-
leko. Pro¢? Kvule komdarum.
ESle neco betostné nesnasim,
tak to sé te maly bzokavy bes-
tie. Néso joz némladsi, brzo -
doéfam - pudo do duchodo, ale
komari mné otravoj6 Zevot co
pamatojo. Letos belo sochy
jaro a tak nebele v naSech loz-
nich lesich, kery sé6 okolo més-
ta, Zadny velity kaloZe. Velka
voda tot nebela dels$i dobo
- pAmbu zaplat! - a toZ se Mo-
rava neméla jak do tech lesu
velit. Tém padem se neméle
komari kde lihnét. Ale s kon-
cem prvni koronavirové ka-
lamite zaclo prset. A to tak, Ze
vedatné. Sice se veplnile mod-
letbe zemédélcu, kefi kvuleva
dléhodobymo socho zas psale
hrozny scénare o neérodé, ale
dezZ joz PAmbu dopostil to ra-
dost’ z vlahe, nemél dopdstét
to drohd stranko véce. V lese
se nadélale kaloze a v nich

semenisté tech mrch komaru.
No a abe teho nebelo malo,
sti€kani jedu jozZ nepomohlo
a ti bzocace se rozmnoZzele
esté hut, nez to dokazoé nekery
skupine obevatelstva. A na-
jedné se vsecko toc¢i okolo
nich. Rano velezete z pelecho,
hned’ se lesknete po ¢oni, pro-
toZe vam na ni sedi komar. Ten
odleti s vésmésném bzonkno-
tim. NeZ posnidate, ste do-
leskané jak nezbedny décko.
V prace zapnete kompjutr
a s hruzé vidite, jak pi'es mod-
robilé obrazovko monitoro
prelitdva komar. Hadyrké ho
chcete mlastét, ale zas vedle!
Toz pleskate a pleskate a furt
se nemuzete trefit. A joz Vam
sedd na létko, zrovna, deZ pi-
jete kavo. Kiap se do cape!
Hur4, dostale ste ho. Zas o jed-
no svino mii! Za to polity tric-
ko a klavesnico to stalo. A pak
velezete na oleco. Zacina hrit
slonko a to je fajn. Komafti ne-
majo6 horko radi. Tak vas stvd
akorat v kanclo, kde sténé mo-
site stravit vétSeno dia. Pak je
obéd a ve dete do své oblibené
hospode na menycko. Protoze
je pékné, sedate na zehradko
a joz vam nes6 polivko. To
se tésim, je zeleninova, hos-
t, to mam rad. Ale! Dneska
je aji s masem! To se meslim
pingl dvakrat ohnal otérkoé.
Lovim mrtvy téla a takové
vévar joz ani nechco. Po paté
hodiné odpoledni zaviram
krdm a do dom. NeodvaZojo
se zastavit, bel bech hned’ ob-
sepané. e tak joZ so poZrané
az dost. Pfendo dom a po kafi
sleSim to své nédrazsi man-
zelko, jak rika: ,Méle be se ve-
kopat zemsky, naté joZ s6 sko-

ro sochy.” V docho - ale jenom
v docho - fikdm zas j4, Ze be
to nebelo Spatny, debe SE VE-
KOPALE, ale nahlas s6hlasim,
bero vozék, moteko, repelent
a pivo. Fakt nevim, na co mam
ten repelent. Hned' jak pfendo
na zehrado, celé se ném zlejo,
Ze smrdim jak lacena stétka.
Chvilo stojim a ono NIC! Pa-
rada, do do zemskéch. Jenom
poprvni kopno, z tech nati se
vevali mracno pisklavéch po-
tvor a hon na mé zac¢éna. Re-
pelent nerepelent, bzo¢i mné
to o0 08i, 0 o¢i, mezeva lopatka-
ma a seda to na mista, kde se
nemzete ani poskrabat, proto-
Ze na né rokd nedostanete. S6
te sviné inteligentni, jak debe
je negdo naprogramoval. Kdo-
se fekl, Ze v pivé je vitamin B,
keré komarum smrdi. Otvi-
ram teda pivo a dulezeté ho
cely veglgno naraz. Jednak so
zpocené jak dvirka od chliva
a jednak zk6Sim smrdét tém
vitaminem. Pche! Komafi
MILOJO smrad Bécka a take
smrad repelento. DeZ na to
prende, odéldam si na tem
dochtorat. Pré: ,Komar de je-
nom na orceté typ krevni sku-
pine.” Vim najisto, Ze jo mam
ja. A take vim, Ze debech mél
in6, pud6 na mé zas. Prendo
teda za sdmrako dom a Zena
mé nemuze poznat, protoZze
so opochlé od késancu a Spi-
navé vsode, kde sem pracka-
ma od hlene dosahl, abech
se poskrabal. Dam si sprcho,
splachno tém par komarich
mrtvol a do se naveceiet. Za-
dek mam nati‘ené Alpo, abech
zmirnil hrozny svrbéni. Rozno
si k temo jidlo a protoze mam
otevireny okno, mam kvartyr

v mziko
plné  ko-
maru. Po-

zaviram teda
okna a az do noce se dosim,
protoZe belo vedro a barak

je ném naducané. Do spat.

Do eletrike zapojojo odpo-
zova¢ komaru. Zas bodo celd
noc déchat ten smrad. Ole-
ham a zaviram oceska. BZZZZ!
Leskdm se do cela, do nosa,
do skrané, po roce a na noze.
Odpozovaé¢ PRETAHOJE ko-
mare. Zaviram okno, vepi-
nam ten Raid, bero placacko
a do dvéch hodin pochodojo
po pokojo a mlatim komare.
Nekefi se pékné napile mé
krve a tak je zed za chvilo
flekata jak hyeni kuza. To zas
bode feci! A Sak malovat bodo
zasé ja, kdo iné? Dez konecné
zavio oCe, do rana spim jak
na psi plachté, furt nekde sle-
$im bzokot. Rano pak nemuzo
stat. Ale jak zazvoni budik,
leskno ho a zaroven leskno e
sebe. Koloto¢ znovo zacéna.
V techto chvilkdch v docho
lestojo autoatlasem a divdm
se, kde bech se tak odstého-
val, abech nemosel kazdé
den podstopovat to strasny
martyrium. J4 vim, ve si vcel
fikate, Ze piehanim. Ze to zas
tak hrozny s komarama néni.
Ale sak prendite, ja vam rad
to svo fet okazo! A véite, je
jeden popinek!

Mala galerija slovicek

KRIV

Kriv je krdtky

handcky slovicko.
Je kazdymo jasny
Ze de skotecné o to
névzdcnési télni

tekutino cervené
barve, to si vesvétlo-

vat nemosime. Ale co bech
rdd vezdvihl, je ten tvar
KRIV. V§imnite si, Ze nepiso
KRIE e deZ to tak zni. Ja
joZ sem to mockrdt nekde
¢tl a decky mé to podrdzdi
nerve. Pisé to vselejaci
rddobe handcti pisdlci (né,
Ze bech nebel jeden z nich),
kerém je jedno, esle se to
dd nebo nedd sklorniovat.
Ale copak muZete na Hané
rict, Ze mdte roke od krfi?
NemuZete. Decky sé od krvi.
Toz vézte, Ze ode mé takovo
zkomolenino nikdd Cist
nebodete, protoZe jd se
snaZim psat skoro spisov-
né. Take za to mdm krfafy
prache!
Kriv je Zenskyho rodo
a md za vzor Kost. Posod-
te sami:
Kriv, bez krvi, ke krvi, pro
kriv, o krvi, s krvé.
Esle existoje o tehoto
slova pdté pdd, to si néso
jisté. Japak be to ale znélo,
debesme zavolale: KRVO!
(kosto!). No blbé. A to esté
je zajimavy, Ze kriv nemd
mnozny cislo. Prosté nésé
ruzny krvi, ale ruzny type
jedné krvi. Tak.

SVINA KOMAR
Hledite, co? Je blbé, rikdte
si. Jak muZe vesvétlovat
dvé slova nardz. A ani
jedno néni cesté handcky.
Cheba! DeZ se to napise
nebo rekne dohromade,

a mdm dojem, Ze se to
joZ ani jind¢ nerikd, je

to handcké véraz.

Tak bet'te tolerantni

a vemte to jako jedno slo-
vo. Svirnakomdr nepotre-
boje Zddné véklad. Dnes,
v ¢ase komdri kalamite,
ho muzeme sleset vsSode.
Névic v Litovelskym
Pomoravé, dez nekeré
cyklista sleze z kola, abe
se treba napil. ,Svina-
komdr!“ a plesk, plesk!

A hurd zas na kolo - ojet
temo bzocivymo nebez-
pecao!

Sviria komdr se veznaco-
je tém, Ze mad dva rode.
To je velkd vzdcnost’

a zvldstnost. Svina je
Zenskyho, komdr pak
moZzskyho rodo. Proto je
skloriovdni jakse delSi:
Sviria komdr, bez sviné
komdra, k svini komdrovi,
pro svirio komdra, svirio
komdre!, o svini komdro-
vi, se sviné komdrem.
Debech esté Iamal mnoz-
ny cislo, joZ be vds to ani
nebavilo. A toZ to nechdm
tak. A do spat, bez teho
so joZ celé dohrébané

od tech svini komdru.

azeni a mili, eSle si
meslite, Ze znate stra-
Sedla, tak to se sakra-

mentske pletete. J4 vim, on
to néni problém vsecke je
vemenovat. Det sme o nich
slesivale od ranyho détstvi.
Predci ndm vekladale o ruz-
néch potvorach, co béhavale
po svété. To belo vselejakéch
hastrmanu, biléch pani, viI-
kodlaku, rarachu a certu,
hékalu, mur a ja nevim ¢eho
vSeckyho, ¢ém nas krmile,
abesme se asporni trocho bale.
A pretym stacelo kolekrat
nas zavrit do sklepa na dveé,
tfe minote a bel nadl6ho po-
kuj od zlobeni. No ja, ale to
be nebela ta romantika kras-
nyho bani se. Spominate, jak
vam naskakovala hosena,
dez ste poslochale plkani tie-
ba o upirech? Jak se blézele
k ledum jenom za tme, jak
cenile te svy zobiska a pak
je zatle do mékkyho krko...!
Nebo dez sme si s déckama
vekladale straSedelny his-
torie nekde pod stanem. To
nekefi ani kolekrat nemohle
osno6t! Ale malokde sme sle-
Sele nejaké pribéh o divozen-
kach. A pretym to je snad’ jed-
no ze zlatyho fondo ruznéch
bubaku. Pro¢pak ale se o nich
vi tak malo? Det posodte
sami, co zname: DivoZenka
je Zenska - kolekrat aji doce-
la pohledna, kera ma divoké
vzhled, vé¢i hlavo, pichlavy
oceska, rozjezené drdol a ve-
ménoje ledum décka za svy.
To je informaci jak za necht.
Nekde se eSCe maximalné
dozvime, Ze onasijo Smolicka
a rade se rvo s jelenama, co

Divozenke o Slavetina

majé zlaty parozeska. Ale to
je vSecko. Omezelo se to je-
nom na nejaké fyzické popis.
Ale jaky divoZenke dooprav-
de s0, to poznal Lada Kovaru
ze Slavétina. Nechte si o tem
chvilenko vekladat.

Jura S¢u¢ka nebéval na slavét-
ské dédiné od narozeni. Pochazel
odnekud’ z jiho, protoZe deZ ste
ho potkale, meslele beste, Ze je to
Talijan. Bel snédé pleti, pomérné
hezké a cernovlasé, jeho knir mo
zavidéle vSeci holobradi sésedi
a sosedke po ném castokrat haze-
le oCema. DezZ je fe€ o oCich, tak te
mél jiny, neZ mivajo ostatni chlapi.
Bele takovy $pidlaty a deZ ste se
mo do nich zadivale, méle ste po-
cit, Ze vas chce néma provrtat. Od-
kud' ale bel, nevédél nikdo, ani on
sam. Jenom se vekladalo, Ze ho na-
Sl 16¢ské sedlak Smakal, keré bel
kések dal od gronto na fébkach.
Pré slesel détské plac a pod jed-
leckd ovidél décko bez pefenke,
jenom tak v hadyrce. Matka nikde,
tak ho vzal do ndrodi a $il s ném
do Slavétina, eSle se nekemo ne-
ztratilo. Pro¢ do Slavétina a né
do Locke, to je jasny. Tam vSecke
znal a védél, Ze zadna roba nema
novy mimino. No ja, ale ve Slavéti-
né ho tak dlého odkazovale jeden
na drohyho, Ze to chalopnika
prestalo bavit a chlapecka jed-
nodocho polozel pred vratka
starostovi a pelasel dom. No a co
ten mél, chodak, délat, piece ne-
necha mrniéska fvat na celé de-
dino? Tak se o ného postaral az
do dospélyho véko. Pak zahadné
omfrel a ledi vekladale, Ze be v tem
snad’ mohl mét prstecke ten hneé-
dé klok. Ale dokazat nic neslo,
tak se na to poznenahlo
zapomnélo. Jura zvostal

na chalopé sam a zveKkl si na osa-
mélé Zevot. Jak joZ sem tekl, Zen-
sky naného dost pomrkavale a on
bel zdravé jak fepa, takZe o nejaky
vetfepani spodiidku nézo nemél.
Ale Ze be se chtél nejak ovazovat,
to né. Akorat jedno za Cas - tak asi
dvakrat do mésice - mél hrozny
pozeni ven. Nic nenadélal, mosel
do lesa, stravil tam nekolek hodin
a pak se zas vratil dom. Bel z té
vychazke decky ohromné zedre-
né. Zpocené, ryse ztrhany a vubec
celé pry¢. To zacalo bet divny ne-
kerém ledum z dédine. Vekladale,
7e pokazdy, dez Stucka zaleze
do smr¢i, 0zéva se z lesa velekan-
ské a neledské Tev. Bele e takovi,
Ze se potajo za ném vepravile, abe
zjistile, co je ve véce, ale nikemo se
nepodafelo vepatrat, kde ten clo-
vek chodi a co tam déla. Az jedno...

Slonec¢ko se naklonilo k zapa-
do a od JeSova, Stiremenicka a dal
se po nebi nadélalo cervanku,
jak dez se dvacet andélu pichne
do prsta. Somrak se blizel kvapem
a Jura zacénal mét notkani. Bel to
zas jeho ¢as a on ani nemohl zem-
sky porzit, jak joz se vidél v lese.
Netosel ale, Ze turbaci mé e Ko-
varu Ladik,

keré bel v dédiné oznavaném léci-
telem, a Ze ném bode sakrament-
ske sledované. Verazel z chalope
jak postielené divocak a Skrk seb6
do néblezsiho mlazi. Ladik mél
co délat, abe mo stael. Stucka
se proplital mezeva halozim jak
lasicka a oceska mo svitéle tak, ze
aji za bezmésécné noce belo vidét
na sto kroku. Pfebéhl na paseko
a sedl na bobek pred dir6 ve va-
pencovym kamerio. A pak ze sebe
vedal takové divné zvuk. Jak dez
vlk zaveje, dez je dloho sam. Kovar
bel v to chvilko skované kos dal
za jind kamenno barikadé a vsec-
ko pozoroval s oteviend hobo.
Vtem - boze muj! -z dire cose veli-
z4! Lada zaostii zrake a vidi, jak se
Jura objima s docela pékné robo.
A je to vubec roba? Det je to jaky-
se rozcochany. Oba tam stale jak
vef'ezani z lepe. Ale jenom chvilko.
Pak se zacale honit po paldko, hvi-
zdat na sebe, knocet jak Sténata
atehtat se jak pominoti. Zkratka -
bela to pékna divocena, co se délo
zatmeyv lese. A jak se tak ti dva ho-
nijo, najedné ta robka skoci na to
skalko a zmer¢i Spatné okretyho
Kovara. Ohromny zajeCeni rozcis-
lo nocni les jak holi¢ kstico. Ladik
malem zeSedivél, a dez vidél, jak
se k némo oba blézijo s takovém
vérazem v ksichtech, Ze mél co
délat, abe nepostil vnitiek ven. , Te
mé Spehojes?” pta se skiehota-
vém hlasem Jura. ,Nebo zavidis?“
Teprv vcel si mohl Kovar poradné
to osobo prohlidnét. Rozéepére-
ny vlase, mensi postava, Spidlaté
nos a tak dzigavy oCeska, Ze joz
jenom pohled do nich vas porezal
v birocho. Zkratka a dobfe, bela to
divoZenka. Belo vidét, Ze e

- ona bela zvédavj, co to je
za chlapa a ocochavala
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ho ze vSeckéch stran. A pak vedala
z plic takové hvizd, Ze e ta ofvana
sojka, co to cely sledovala, hned
postila dvé modry pirka, a to dob-
rovolné. No a potom z té jesketike
v kameno zacle velizat dalsi a dal-
8i divoZenke. Protirale si te svy
ostry oCe a Stébetale a kiocele
a hékale a mrcele tak, Ze se z teho
Ladikovi az motala palece. Skaka-
le okolo ného, sem tam do ného
drble, ¢e ho postochle a vepadalo
to, jak debe ho chtéle vedrazdit.
Rekno vam, Ze v ném bela mala
doSecka. Zvlast, dez vidi, jak e ten
Jura skace s néma. A vSeci na ného
délaji takovy te Sklebe, jako ze
ho zezer6 nebo tak. Chtélo se mo
zajeCet, at' joz teho nechaji, ale
nevedal z hrdla ani naznak hlasko.
A dez nakonec jedna z nich hépla
az k némo a kosla ho do roke, pre
pohledo na findci se kriv omdlel
a svalel se jak Spalek.

Rano pré béva modiési vecera.
No, jak kde. Babi Loskotova $la
pozbirat nejaky chrasti na zatop
a co vidi. Na paloko lezi mladé
Kovaru a je jak bez docha. Zatfis-
la s 1ém a on se zacal probirat.
,Copak tot' délas? No te ses mosel
veera ozrat! Pocké, mama s tato,
ti té daji!“ Tak a podobné na ného
babina pastékovala. Lada ji chtél
fict: ,Det to néni pravda, ja sem
bel tade a vidél sem divoZenke
a ten Stucku dacan tot’ tancoval
snéma!!!“ Ale nefekl ji to. Nemohl.
V noce onémél strachem. Zbalel
se a vedal se k domovo. Jenom
tak ze zvédavosti mrkl pres plot
ke Stutkovi. Ale teho nebelo vi-
dét. Tak sil dom. Otevrel dvirka
do sednice a tam stoji Jura. Oceska
jak $edla zapchnoty do nebohyho
a prekvapenyho Kovara a opodal
na zemi v bezvédomo6 obd stari.

Povest z knihy ToZ tak

A na pelesti viéskd maly skoro
hnédy rozcochany décko s vele-
kansko hlavd a o¢ema jak Spend-
léke, kery tatika nezapté. O ného
sedi jedna z tech divoZenek - ta,
co velezla prvni z té dire. Vzala to
décko a podava ho Ladovi. Cose
o teho mianéi a Stucka tlumodi:
,DeZ mo pomuze$, abe tak ne-
fvalo, ona pomuze tobé a tvém
rodicum. Co ma tak asi délat?
Dobfre, tak si spomnél, co délavale
doma, dez kojenec fval jak natrze-
né a pie tem nemél hlad . Polozel
divodécko na luzko a pomalo mo
masiroval vepoklé birosek. Dloho
nic, ale najednd, jak dez se hraz
prorve, vesil z mimina takové ra-
chot, Ze to brinklo do okenni ta-
bolke a tak tak, Ze jo to nerozbilo.
V to rano bel klid. Décko se ztiSelo
a okamzité osnolo. DivoZenka ve-
dala tak pronikavé jekot - jak bela
rada, Ze potomek nefve - Ze to
hned' probralo staréske z limbo.
Tiveskocele a divile se, co se stalo.
Ale v chalopé joz nikdo nebel. Vse-
ci bele najedné v pracho. Zvostal
tam akorat Lada a ten promlovit
nemohl, tak se jenom nekolekrat
poktizoval a pomeslel na Svatd
rodino.

Za nekolek dni se sam velécel
odvarem z nejakéch tajnéch byle-
nek, a protoze bel pobozné, posta-
vil o chalope bozi moka. A protoze
to joZ tém padem belo svaty misto,
zadna divoZenka ani divnozenka
joZ se tam nikd4 neokdzala, sténé
tak, jak zvostala prazdna chalo-
pa po Jurovi. Rozozleni je vcelko
jednodochy. Okazalo se, Ze ten
nalezené Stucka bel - kdo jiné,
nez décko divozenke, kera si ho
na chvilo odlozela.

Toz - Kkonec nic moc, co
ve nato?
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Listopadova Divadelni Flora zve na osobnosti Ceské
cinoherni scény i Spickové némeckeé hudebniky

PETRA PASOVA

OLOMOUC

etradi¢ni bude letos-
ni Divadelni Flora.
V terminu od 10. do

16. listopadu, ji divaci najdou
na radé mist Olomouce. Ko-
laz c¢inohernich i tanecnich
inscenaci ceské a slovenské
provenience, zastieSenych
mottem ,Krasny novy svét,
doplni vystoupeni némec-
kych hudebnikl i projekce
némeckych filmt. Poradatelé
doufaji, Ze v rdmci doprovod-
ného programu pozvou diva-
ky také na zajimavé besedy
nejen s divadelnimi tvirci ¢i
interprety.

Festivalové sachy
v casech pandemie

Zruseni kvétnové Flory anon-
covali poradatelé bezpro-
stifedné po prvnich vladnich
opatrenich reagujicich na ko-
ronavirovou Kkrizi. Ve chvili,
kdy byl kompletni program
festivalu po témér rocnich
pripravach dotaZen a chtéli
odstartovat predprodej vstu-
penek. ,Hned na jafe bylo
nutné fesit alternativni ter-
miny a také komplikace ko-
lem potencialnich hostovani
zahrani¢nich umélci - pre-
dev§$im velkych ansambli.
Diky rychlému jednani vSech
zainteresovanych a vstticnos-
ti kolegli z divadelni branze
i nasich partnert se pomérné
brzy podarilo dat dohroma-
dy zanrové pestry a divacky
atraktivni program,” komen-

S expresivnim politickym komentafem Kacitské eseje (reZie: Miroslav Bambu3ek) dorazi do Olomouce prazské Studio Hrdind.

tuje rychlou reakci porada-
teld na pandemii ztizené or-
ganiza¢ni podminky reditel
festivalu Petr Nerusil a dopl-
nuje, Ze na polovinu listopadu
naplanovali sedmidenn{ akci
s omezenou zahranicni ucasti.
,Cast titull, které jsme zvlad-
li presunout, doplni nékolik
Cerstvych produkci. Pro kvét-
nové hosty, ktefi na podzim
dorazit nemohou, dal plati
naSe pozvanka na jaro 2021.
Plnohodnotnou listopadovou
akci tak koncipujeme jako
svébytny prolog 24. rocni-
ku, jehoz rozsahlejsi a mezi-

narodné reprezentativnéjsi
program bude snad nasledo-
vat v kvétnu pristiho roku.
Obé casti chceme do jednoho
kompaktniho dramaturgické-
ho celku propojit ptivodnim
festivalovym leitmotivem
Krasny novy svét, ktery jsme
se z pochopitelnych dtvodi
rozhodli ponechat,” ¥ika redi-
tel divadelni prehlidky.

Ceské divadelni hvézdy
v Olomouci

bidky jednoho z nejvétsich

tuzemskych festivald budou
letos Ceské a slovenské in-
scenace. V Olomouci by se
mélo hned dvakrat predsta-
vit napriklad Divadlo Ko-
medie - ¢eské Divadlo roku
2019, z Prahy dorazi také
Studio Hrdin@, divadelni
spolek Jedl a dalsi ucinkujici.
Slovenskou produkci bude
reprezentovat Slovenské
komorné divadlo Martin,
bratislavské Divadlo Nude
¢i choreograf Jurij Korec.
Nejen olomoucké publikum
se tak muze tésit napriklad
na herecké osobnosti typu

Foto: Martin Spelda

Martina Pechlata, Stanislava
Majera, Lucie Trmikové, Sasi
Rasilova nebo Karla Dobré-
ho.

Hvézdy némeckého diva-
dla tentokrat divaci neuvidi
pifimo na jevisti, ale pro-
stfednictvim tf{ tematic-
ky spriznénych filmovych
projekci. Nazivo se naopak
do Olomouce chystaji -
vzhledem k dlouhodobému
zaméteni Flory na némec-
kojazy¢nou kulturnf scénu -
némecké kapely Kuf ¢i Grey
Paris a také skladatelé scé-
nické a filmové hudby Ale-

xander Maschke a Dominik
Giesriegl.

Flora v Olomouciiv Brné

Tydenni prolog 24. ro¢niku
Divadelni Flory by mél na-
bidnout na cty¥i desitky akci.
Prehlidka, kterd chce kromé
tradi¢nich scén (Moravské
divadlo, Umélecké centrum
UP, Divadlo na cucky) popr-
vé ozivit tfeba komorni sal
Mozarteum v olomouckém
Arcidiecéznim muzeu nebo
prostory Molitorovy knihov-
nu v Kosinové ulici, by méla
vyvrcholit zadjezdem do Brna
- na produkci tamniho HaDi-
vadla.

,Vérim, Ze se na podzim
s divaky potkdme, ale je
velmi pravdépodobné, ze
do naSich pomérné velkory-
sych plant zasahnou okol-
nosti, které neovlivnime.
Bude proto dobré intenziv-
néji sledovat festivalovy web
i socialni sité, kde budeme
o pripadnych vynucenych
zménach informovat. Jsme
pripraveni reagovat flexi-
bilné, ovSem s eventualitou
online verze nepocitame,”
upozoriuje Nerusil

Predprodej odstartuje
na pokladné i na webu Mo-
ravského divadla v pondéli
19. tijna. Vstupenky budou
dostupné i online - také pro-
stfednictvim stranek www.
divadelniflora.cz, kde na-
jdete kompletni festivalovy
program i Cerstvé informace
ohledné epidemiologickych
opatfeni.

Slavnostni koncerty
k 28. rijnu

OLOMOUC

prilezitosti Dne vzni-
ku samostatného
teskoslovenského

stdtu pordda Olomoucky
kraj ve spolupraci s Morav-
skou filharmonii Olomouc uz
tradicné tadu slavnostnich
koncertli, se kterym vyrazi
do byvalych okresnich mést
Olomouckého Kkraje. Koncert
se 22. 10. uskutecni v Jese-

niku, 23. 10. v Prostéjove,
25. 10. v Prerové a 26. 10.
Sumperku.  Slavnostni  at-
mosféru navodi Fantastické
scherzo od Josefa Suka, Klid
pro violoncello a orchestr An-
tonina Dvoraka a Slovacka sui-
ta Vitézslava Novaka. Sélistou
vecera bude Bfetislav Vybiral
ml. na violoncello. Moravskou
filharmonii Olomouc Fidi diri-
gent Jakub Klecker. (pas)

Louda: Zivot mezi erby

OLOMOUC

ystavu ke 100. vyro-
¢i narozeni predniho
Ceského heraldika Jiri-

ho Loudy nabizi Vlastivédné
muzeum v Olomouci. Expo-
zice pripomind bohaté dilo
i zivotni osudy vyznamného
ceského heraldika, knihovni-
ka a v neposledni radé tcast-
nika ceskoslovenského za-
hrani¢niho odboje. Jifi Louda
béhem svého zivota vytvoril
na dvé sté znakd mést a obci,

mimo jiné také znak Olo-
mouckého kraje. Byl také au-
torem navrhu statniho znaku
Ceské republiky a soudasné
podoby prezidentské vlajky.
Za zasluhy a dlouhodoby
prinos Ceské kulture obdrzel
fadu odbornych, statnich a ji-
nych vyznamenani a ocenéni,
mimo jiné v roce 1998 Cenu
mésta Olomouce a Cenu Olo-
mouckého kraje za rok 2007.
Vystava potrva do 10. ledna
pristiho roku. (pas)

Festival Ekologické dny Olomouc
slavi tricaté vyroci

OLOMOUC

apely AG Flek, Lanu-
Kgo, Jananas nebo tre-

ba Kvéty, ale i slavné
osobnosti, kterymi jsou psy-
chiatr Cyril Hoschl, ekolog
David Storch ¢i geolog Vaclav
Cilek zamiii na prelomu zari
a fijna do Olomouce. Konaji
se tam tradi¢ni Ekologické
dny, letos v jubilejnim tfi-
catém rocniku. Ekojarmark
v sobotu 26. zarf na Hornim
nameésti prinese spousty
zdbavnych akci a celodenni
pridél skvélé muziky. ,Eko-
jarmark nabidne bohaty
zabavny program pro déti
i dospélé vcetné divadla
(Buchty a loutky), tanecnich
kurzl, prirodovédnych her,

Besedy EDO js

anebo Science show Pevnos-
ti poznani Univerzity Palac-
kého,” pozval Michal Bartos,

d. ]

ou nabité inspirujicimi osobnostmi naseho veejného Zivota. Foto: archiv EDO

organizator akce. V Rajské
zahradé FrantiSka Skaly
v aredlu Slundkova predsta-

vi prirez svou tvorbou Old-
fich Janota, besedy EDO od
2. do 4. rijna jsou nabité in-
spirujicimi osobnostmi nase-
ho vefejného Zivota, vystavy
originalnimi tvilrci, vylety
novymi objevy i prekvape-
nimi v nasi krajiné. ,Vikend
besed se kond spolu s festiva-
lem Academia film Olomouc,
festivalem Den architektury
a s podzimni vystavou Flora
Olomouc. Je symbolické, Ze
v dobé, kdy je z dlivodu epi-
demie cinnost vSech téchto
akci ohrozena, nasli jejich
organizatofi silu se vzajem-
né obohatit a spolupracovat,”
dodal Michal Bartos. Vice in-
formaci je uvedeno na www.
slunakov.cz/edo (pas)

Korunovacni
klenoty budou
opét v Olomouci

Vystava nabidne mistrovské repliky ceskych korunovacnich klenotd.

OLOMOUC

e to uz pét let, co Vlas-

tivedné muzeum v Olo-

mouci nabidlo jednu z na-
vStévnicky nejuspésnéjsich
vystav, Ceské korunovaéni
klenoty na dosah. Proto se
muzeum rozhodlo uvést po-
kracovani této vystavy. U vy-
stavy predstavime mnoho
novych exponati a doslo
ke kompletni zméné vétSiny
doprovodnych textt,” sdélil
Antonin Valenta z Vlastivéd-
ného muzea v Olomouci. Na-
vStévnici se tak mohou opét
tésit na mistrovské repliky
Ceskych korunovacnich kle-
notli z dilny Jifiho Urbana,
které budou ovSem k vidéni

Foto: archiv VMO

v kompletné celé sestavé.
Soucasti vystavy budou i re-
pliky ptvodniho gotického
kralovského jablka a Zezla,
které jsou ulozeny ve Vidni
a zaroveil i replika Svatovac-
lavského  (korunovacniho)
mece. ,Vystava se bude dale
vénovat pribéhu dvaadvace-
ti korunovanych panovniki,
které doplni i dalsi exponaty
jako je kopie Prazského Je-
zulatka s kopii Saticek vysi-
vanych Marii Terezii, replika
Radu zlatého rouna a mno-
ho dalsiho,” doplnil Valenta.
Expozice bude ve Vlastivéd-
nému muzeu k vidéni od
15. tijna do 24. ledna pristiho
roku. (pas)
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Uzkostnd degradace sportu

aroS... Vyborné to
zvladl, ale nevi, kde
ma balon.” Tak zni de-

vét let stara hlaska (tehdejsi-
ho) fotbalového komentatora
Ceské televize Pavla Capka
z kvalifika¢niho utkani o po-
stup na fotbalové mistrovstvi
Evropy mezi Spanélskem
a Ceskou republikou.

Milan Baro$, tehdy repre-
zentacni utoc¢nik Cislo jedna,
se zmatené rozhlizel kolem
sebe. Mi¢ nemohl najit. Ze ho
ma u nohouv, zjistil aZ po chvi-
li. Jeho priinik nasledné zasta-
vila trojice branicich soupeft.

Proc ale tuto situaci zminu-
ji? ProtoZe mi zmatend reakce
Barose, ktera se pii rychlosti
fotbalového utkani da po-
chopit, pripomina kroky nasi
vlady. Také pitisobi zmatené,
pochopit je uz vsak nedokazu.

Pritom maji negativni vliv
na fadu odvétvi a oblasti
spolecenského Zivota. Vcetné
profesionalniho sportu. Pozi-
tivni nalez koronaviru = dalsi
testovani, karantény, odklada-
ni zapast, zpomalovani sou-
tézi. To vse kviili viru z Ciny,
ktery sice maji v téle tisice lidi,
fada z nich ale viibec nevi, zZe
se jim nakazila. Jsou totiz bez-
priznakovi. Nemaji horecku,
pripadné teplotu, nekaslou,
neztratili ¢ich ani chut.

Jak se clovék s virem po-
pasuje, zalezi na jeho imuni-
té. Cim je silngj$i, tim vétsi
je pravdépodobnost, Ze se
Zadné priznaky nakazy nedo-
stavi. A trénovani vrcholovi
sportovci mivaji dobrou, sil-
nou imunitu. Pokud tak nékdo

z nich ,potvoru z Ciny" chyt-
ne, bez testu o tom vétSinou
nema ani paru.

Jakmile vSak dojde k otes-
tovani a vysledek zni ,Pozitiv-
ni“ (pro testovaného ovSem
negativni), rozbiha se série...
toho vSeho, co jsem napsal
vySe. Ani karantény, ani odlo-
Zené zapasy ani nic podobné-
ho vsak fanouska jakéhokoliv
sportu nepotési. Koneckonct,
nepotési to viibec nikoho.

Neni ale koronavirus v pro-
fesiondlnim sportovnim pro-
stiredi takovym velkym povy-
kovanim pro nic? Dosud byli
tireba hokejisté schopni hrat
pod prasky, i kdyz nebyli zce-
la zdravi. Teplota neteplota,
dokazali se ,Zvejknout”. Nebo
sportovci zatali zuby a do akce
se pustili i s nepfijemnym zra-
nénim. Zvladli to, jen tak néco
je prece nerozhodi.

Ted se vSak maji zblaznit
z koronaviru, proti kterému
jsou diky své trénovanosti
vlastné imunni.

petr.komrek@seznam.cz

Sportovec mesice

Americti fotbalisté
Prerova

a sportovni scéné
v Prerové neni sly-
Set jen o hokeji, ale

napriklad i o americkém
fotbalu. Zdejsi tym Mamutd
letos postoupil do nejvyssi
Ceské soutéze a hned v prv-
nim zapase nové sezony se
postaral o poradné prekva-
peni. Na domacim travniku
si vyslapl na uradujiciho
vicemistra.

V  prvnim kole Pad-
dock ligy hostili Prerovsti
na svém stadionu Steelers
Ostrava. Pred zraky pocet-
né divacké kulisy - prislo
skoro tisic lidi - se pre-
zentovali kompaktnim ty-
movym vykonem, za ktery
se dockali sladké odmeé-
ny. Papirového favorita,
ktery mezi ceskou elitou
loni skoncil druhy, porazi-
li v premiére rozdilem tri
bodt 25:22.

Tym amerického fotbalu Pferov Mammoths.

Cenny si skalp si Mamu-
ti pripsali pred televiznimi
kamerami. Ostravu zaskocili
hned na zacatku utkani a zis-
kali tim potiebné sebevédo-
mi. Klicové body pak Hana-
kiim zajistili obranci, Steelers
skore dotahovali marné.

Prerov zvitézil i bez své-
ho kouce Jittho Laznicky,
ktery byl nemocny a duel
musel sledovat  pouze
prostirednictvim  televize.
,V pribéhu zapasu se obje-
vily chyby, na kterych bude-
me pracovat. Ale zapas jako
takovy byl tizasny. Vysledek
je skvély a jsem na Klu-
ky nesmirné hrdy, makali
na sto procent a ta pile se
projevila hned v prvnim
zapase. Ukazali jsme, Ze
do Paddock ligy patfime,”
pochvaloval si Laznicka ale-
spon posléze v ohlasu pro
klubovy web. (kom)

Foto: Facebook klubu

Na Sigme ridi Jakub Benes
jeden z nejvétsich spolku v kraji
Odpovednosti se nezrikam,
prioritou je mecenas i silina mladez

DiileZita zména se na zacatku letoSniho
léta udala v kancelarich Androva sta-
dionu. Kreslo predsedy spolku, ktery je
hlavnim akcionarem fotbalové Sigmy,
opustil po triceti letech Jaromir Gajda.
Za stiil u okna s vyhledem na sousedni
sportovni areal misto néj usedl o dvé
generace mladsi Jakub Benes.

PETR KOMAREK

OLOMOUC

dyz rano prijde do pra-
Kce, uvari si zeleny Caj

a po splnéni nezbyt-
né administrativy se pusti
do série schiizek. K jejich pla-
novani mu slouzi tlusty diar
s ¢ernymi deskami. VSechny
v ném ma barevné vyznace-
né. ,Cervené se tykaji regio-
nalni fotbalové akademie
a reprezentace, modré Sigmy
a fialové jsou moje osobni
véci,” pribliZzuje nad popsany-
mi listy Jakub Benes.

Bez rucné psanych po-
znamek se neobejde. Driv
se paradoxné spoléhal pre-
devsim na moderni digitalni
technologie. ,Ve svych mana-
Zerskych zacatcich jsem mél
vSechno zarovenl v mobilu
i v pocitaci. Porad jsem ale
musel koukat do obrazovky
a ucitil, Ze to neni spravné.
Na jednom reprezenta¢nim
srazu jsem se proto rozhodl,
Ze vSechno shodim a pojedu
v papirové podobé,” vysvét-
luje.

V akademii,
reprezentaci a klubu

Ackoliv mu jesté nebylo ani
tricet, novackem v manazer-
ském prostredi neni. Pod hla-
vickou fotbalové asociace uz
predtim pisobil u olomouc-
ké regionalni fotbalové aka-
demie a Ceské reprezentace
do devatenacti let. Zvykat
si nemusi ani na Sigmu, kde
po hrac¢skych a trenérskych
letech zacal délat manaZera
mladeze.

Vyhlédl sijej Jaromir Gajda,
jeho dlouholety predchid-
ce v Cele spolku. ,Méli jsme
spolu nékolik setkani. Z nasi
debaty plynulo, Ze lidi, kteti
by pro fotbal chtéli délat tolik
potrebny servis a vénovat se

rozvoji klubu, mnoho neni.
Vidéljsem vtom vyzvu,“uvedl
Benes$ v rozhovoru pro led-
nové ¢islo Hanackych novin.

Gajda mu uz tehdy nazna-
¢il, Ze s nim do budoucna
pocitd pro funkcionarskou
drahu. Rodak z Bohunovic
na Olomoucku vedle trénova-
ni malych sigmakd studoval
pravnickou fakultu. Od ostfi-
leného fotbalového ¢inovnika
ziskal nejednu cennou radu
a zkuSenost. ,Moc si jich va-
Zim. Spoustu zkuSenosti jsem
nacerpal i z prace pro fotba-
lovou asociaci a reprezentaci.
Vérim, Ze se mi tento zkuSe-
nostni mix podafi uplatnit,”
pieje si.

Nejen fotbal, ale treba
i baseball

Volba vyborem spolku SK
OLOMOUC SIGMA MZ do po-
zice predsedy pro néj neby-
la bleskem z c¢istého nebe.
S Jaromirem Gajdou se o ni
bavili uz od unora, kdy jedna
z Ustfednich postav Sigmy
poslednich dekad oznamila,
Ze planuje skoncit. ,Prevzal
jsem obrovskou odpovéd-
nost, které se neziikam. Neni
to jen o par sportujicich li-
dech, nas spolek ma skoro
tisic ¢lend. Jako vétsinovy ak-
cionar Sigmy jsme navic zod-
povédni i za profesionalni
fotbal, uvédomuje si Benes,
ktery se pro nesnadnou funk-
ci vyzbrojil vervou a elanem.

Na fizeni profesionalniho
fotbalu se ale osobné nepo-
dili, v Olomouci neni ¢lenem
predstavenstva ani dozorc¢i
rady. Redi zejména mladez.
Fotbalovou. Vedle chlapec-
kého fotbalu vsak spolek za-
stfeSuje i dalsi sporty, napti-
klad baseball nebo od loriska
ZensKky fotbal.

Do Sigmy se BeneSovi po-
datilo privést slavného od-

Predseda spolku SK OLOMOUC SIGMA MZ Jakub Benes.

chovance a nékdejsiho repre-
zentanta Davida Rozehnala.
,Chtéli jsme ziskat tvare,
které dokazi klub posunout.
Davida jsem se béhem jara
snazil zaclenit do jeho chodu.
Jsem rad, zZe pak souhlasil se
zapojenim do vyboru spolku
a ma chut nam pomoci,” po-
chvaluje si.

Lébr? Jedname
o pievodu akcii

Jako predseda spolku, kte-
ry vlastni témér osmdesat
procent akcii hanackého
velkoklubu, si vytycil dva
zasadni cile. Na splnéni prv-
niho z nich netrpélivé cekaji
vSichni olomoucti fanousci.
Prichod mecendasSe, jenz by
Sigmu pozvedl a dal ji moz-
nost se rozvijet. ,Jako spo-
lek nejsme zrovna nejlepsi
vétSinovy akcionar. Nemame
za sebou neomezeny finan¢ni
kapital, pfipominda Benes.
Zajem o navrat do Sigmy
pritom projevil olomoucky
podnikatel Josef Lébr. ,V sou-
Casnosti s nim jedname a hle-
dame nejlepsi variantu jeho
vstupu do klubu. Neni to za-

Foto: Petr Komdrek/Handcké noviny

lezitost nejblizsich dn, spise
tydnd. Doufam, Ze dojdeme
do uspésného konce,” sdélil
Benes.

Predmétem jednani s Léb-
rem je prevod akcii. ,Neni to
tak, ze clovék prijde, ukaze,
co si koupi, a za pil hodiny
odchazi s vétsinovym akcio-
naiskym podilem. Mame se-
skladany tym pravnikd, ktery
hledd nejjednodussi cestu.
Pokud budeme jako spolek
akcie prevadét, zodpovidame
se vSem nasSim ¢lendm - musi
to byt naprosto bezpecné
a transparentni,” zdtraznil
Jakub Benes, jenz chce v jed-
nom z nejvétsich sportovnich
spolkii Olomouckého kraje
také udrzet kvalitni podmin-
ky pro vychovu mladych ta-
lentt.

Praci v utrobach Androva
stadionu se pokazdé snazi
ukoncit okolo ¢tvrté hodiny
odpoledni. Doma na néj ¢eka
manzelka a jedenaptlro¢ni
syn. ,Dari se mi to stridavé.
Sedét tady Zena, asi by nebyla
uplné spokojena. Na druhou
stranu ji musim pochvilit, je
maximalné tolerantni,” usmi-
va se.

Slavného trenéra ocenilo

PETR KOMAREK

OLOMOUC

feti zastupce olo-
I mouckého fotbalu
vstoupil mezi drZite-
le Ceny mésta Olomouce.
V prostorach arcibiskupské-
ho palace vyznamenala rad-
nice legendarniho trenéra
Petra Ulicného. Se Sigmou
pred osmi lety vyhral na-
rodni pohar, v Ceské nejvyssi
soutézi vedl také Plzen, Ost-
ravu nebo Zlin.
Uli¢ny, ktery letos osla-
vil sedmdesaté narozeni-
ny, napodobil svého tre-

nérského  kolegu  Karla
Briicknera a olomouckého
zaloznika z Ctyticatych let
minulého stoleti Otaka-
ra Nozire. Briickner Cenu
mésta obdrzel v roce 1998
(za rok 1997 - pozn. red.),
kdy se udilela poprvé, NoZir
o dva roky pozdéji.

Petr Ulicny se narodil
v UnicCové, détstvi ale stravil
v jiném hanackém mésté -
s fotbalem, dres Hanacké
Slavie oblékal do devatenacti
let. Nasledné odesel do praz-
ské Sparty, v hlavnim mésté
se zaroven pustil do studii

na Fakulté télesné vychovy
a sportu Univerzity Karlovy.
Kromé fotbalu se jako mlady
vénoval i atletice, vroce 1966
ziskal druhé misto na mist-
rovstvi republiky mladsiho
dorostu v osmiboji.

V Sigmé pusobil v sedm-
desatych a osmdesatych
letech jesté jako hrac, poté
s ni spojil i vyraznou ¢ast své
trenérské kariéry. Pod jeho
taktovkou Olomouc v roce
2005 v Poharu Intertoto vy-
fadila némecky velkoklub
Borussii Dortmund. Roku
2012 pro zménu Hanaky za-
chranil mezi domaéci elitou

mesto

a k tomu s nimi ziskal ¢esky
pohar. Ve findle v Plzni, kde
Ulicny v sedmdesatych le-
tech hraval a na sklonku de-
vadesatych let pracoval jako
kou¢, Sigma porazila Spartu
Praha 1:0.

V prvni lize prozil trenér
prezdivany ,John“ rovnéz
angazma na lavicce Baniku
Ostrava, Zlina, Brna, Viktorie
Zizkov a Opavy. Po tspésich
s Olomouci trenérskou kariéru
ukoncil, dvakrat dale pomahal
jen jako mentor. Pokazdé dalsi
olomoucké legendé Radimu
Kucerovi - nejprve ve Znojmeé,
pak v Ostrave. (kom)



