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Stihle vreteno znamena pestovat ovocné dreviny tak, ze 80-100 % vietkych prac (rez
a tvarovanie, postreky, zber) vieme spravit zo zeme. To znamena takmer Uplnu kontrolu
nad stromcekom. Vysledkom je kazdoro¢na rodivost, velmi kvalitné ovocie, plody uz
Casto krat druhy rok po vysadbe a v neposlednom rade aj radost z prace.

V pestovatelskom tvare stihle vreteno su pestované najma jablone, ale tento tvar je
vhodny aj pre mnohé iné ovocné dreviny. Uvedieme niektoré kltic¢ové témy, ktoré su
podla nasho nazoru rozhodujuce pri zakladani a pestovani ovocnych drevin v tvare

stihleho vretena.

Povod pestovatel'skeho tvaru
stihle vreteno
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Najmodernejsie systémy vretien
dosahuju vysku aj nad 3,0 m.

Povod pestovatelského tvaru stihle vreteno A | g

V ostatnych 50-tych rokoch sme svedkami
silnej intenzifikacie ovocinarstva a tyka sa
to najmad poctu jedincov, kedy ich pocet
stupol z 50-100 na 1 500-2 500 ks/ha.
Existuju aj pokusné a produkéné vysadby
s po¢tom okolo 8 000 ks/ha. Po¢as osem-
desiatych a devatdesiatych rokov bolo
najrozsirenejsim pestovatelskym tvarom
v severnej Eurépe prave Stihle vreteno,
kym v juznej Eurdpe, severnej Amerike
a na Novom Zélande to bol tvar vertikal-
nej osi. V devatdesiatych rokoch boli po-
kusy s vysadbou tzv. superstihleho vrete-

Dvojrady vretien jablonf sa v nasich
podmienkach neosvedcili.

na s po¢tom jedincov okolo 4 000 ks/ha.
Na konci devétdesiatych rokov dali tieto
systémy zaklad novej modifikacie klasic-
kého vretena s nazvom vyvysené vreteno.
Vyvysené vreteno ma zaklady v klasickom
stihlom vretene, ktoré vyvinul Bob Wer-
theim v roku 1968 s cielom urychlit nastup
do rodivosti, zvysit Urody a ekonomiku pes-
tovania vysadbou vyssieho poctu jedincov
na hektar pri sucasnom znizeni celkovej
vysky stromov a moznosti starostlivosti
o stromy prakticky zo zeme. Zial, mala vys-
ka stromov a siroky spon vyustili do nizkych
urod a prehustenych korun.V sedemdesia-
tych a osemdesiatych rokoch 20. storocia
mala vdcsina vysadieb v tvare Stihle vreteno
1200 az 2 000 jedincov na hektér s konec-
nou vyskou stromov okolo 1,8 m.

Na konci osemdesiatych a zaciatkom
devéatdesiatych rokov 20. storocia nastal
trend zahustovania vysadieb s cielom
zvysit Urody. Niektori pestovatelia zacali
vysadzat dvojrady aZ trojrady. Zial, pri-
li§ husté rady boli z hladiska obsluznosti
velmi nepraktické, ¢o sa vekom vysadieb
este znasobilo. Zaciatkom devéatdesiatych
rokov sa skusali zahustené jednorado-
vé vysadby s poc¢tom jedincov 4 000 az
11 000 ks/ha a vyvinuli sa formy stromov,
ktoré boli ovela viac vzpriamené, uzsie
a vyssie — vzniklo superstihle vreteno. Tie-
to stromy mali priemer 0,45-0,6 m s vys-
kou okolo 2,5 m.

Pestovatelia a aj vysledky vyskumov do-
kazali, Ze ak sa zabrani stromom vytvo-
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rit kostrové konare, je ich mozné udrzat
v _kompaktnych rozmeroch pocas celej
dizky Zivotnosti stromu.

Daldim trendom v ostatnych 20 rokoch
bolo to, Ze pestovatelia kladli déraz na do-
siahnutie vyznamnejsich urod uz v druhom
roku po vysadbe. Mnoho vysadieb v osem-
desiatych a devatdesiatych rokoch 20. sto-
ro¢ia mali obrast, ktory zacinal vo vyske
0,5 od zeme. Takato vyska obrastu, ale aj vy-
honov, zapricinila ohybanie vyhonov pod
tarchou plodov, ktoré sa nasledne dotykali
zeme, ¢o prindsalo problémy s vyfarbova-
nim, infekciou chorobami a starostlivostou
o prikmenné pasy. Takéto vyhony bolo po-
trebné zacat vyvazovat, ¢o prindsalo doda-
tocné zvysené naklady, ktoré predrazovali
ovocie. Koncom 90-tych rokov sa z tohto
dovodu zvysila vyska kmena na 0,6-0,75 m.
Takato vyska umozriovala, aby boli vyhony
vhodne prirodzene ohnuté bez toho, aby sa
dotykali zeme a bez toho, aby bolo potreb-
né vyhony vyvézovat.

Tretim trendom bol ndrast celkovej vys-
ky stromov z 2,2-24 m na 2,7-3,0 m
zdo6vodu zvysenia Grod najma v plnej rodi-
vosti. Zvysenie celkovej vysky stromov pri-
spelo, okrem zvy3enia Urody, aj k zvyseniu
svetelnosti korun, ¢o malo priamy vplyv na
Urodu a takisto na zvysenie vzdialenosti
rodivého obrastu od seba, najma na stred-
niku, ¢o viedlo taktieZ k skvalitneniu urod.

V 90-tych rokoch bola trendom minimaliza-
ciarezu, resp. Uplna absencia povysadbové-
ho rezu a takisto rezu v prvych rokoch po
vysadbe. Ak sa spravil rez strednika, cieflom
bolo zabezpecit dostatocné osvetlenie
plodov pozd(? neho. Ak sa strednik nere-
zal, s obrastom a vyhonmi, ktoré zacinali
0,5m nad zemou, zacal strom rodit uz v dru-
hom roku po vysadbe, ¢o viedlo k prirodze-
nému ohybaniu vyhonov. Tieto trendy vied-
li k vyvinu vysokého vretena s priemerom
koruny 0,9-1,3 m a vyskou 3,0 m a po¢tom
jedincov 2 000-3 000 ks/ha.
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Zakladna ovocinarska terminoldgia

Koruna je ¢ast ovocnej dreviny, ktora za-
¢ina pri najspodnejSom rozkonareni kme-
na. Rozdelenim tvarov korun sa budeme
zaoberat v casti rez a tvarovanie ovoc-
nych drevin.

Rast stonky, podobne ako rast konarov,
nie je kontinudlny, ale prebieha v tzv.
rastovych vinach. Najvacsi narast pozo-
rujeme v priebehu mesiacov maj-jun-
polovica jula. Hovorime jej prva rastova
vina a v priebehu nej sa prediZi a narastie
o takmer 80 % svojej dizky, ktorl ziska
v priebehu vegetacie. Nasleduje obdobie
kratkej stagnacie a od druhej polovice
augusta pokracuje v raste v rdmci druhej
rastovej viny, ktord nie je ani zdaleka tak
silnd ako prva. Pocas tejto viny sa tvori
vacsinou predcasny obrast, resp. bo¢né
letorasty. Pri marhuliach pozorujeme aj
tretiu rastovu vinu, kde prebieha dalsie
rozkondrovanie.

Je délezité, aby sme v rdmci komunika-
cie, pre pochopenie suvislosti a pre lepsiu

Rodivy obrast marhule s kvetnymi pukmi.
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orientaciu, zadefinovali jednotlivé casti
ovocnej dreviny. Existuje viac kategorii
kondrov.

Strednik je priamym pokracovanim kmenia,
jeho rast by mal byt ¢o najviac vertikalny.
Bezprostredne zo strednika vyrastaju
kostrové konare (konare prvého radu). Ako
uz samotny nazov napoveda, tvoria skelet
— kostru celého stromu. Je velmi dolezité,
aby boli zapestované spravne. Mézeme
ich prirovnat napr. k obvodovym murom
domu. Ak nie su obvodové mury dosta-
to¢ne hrubé, pevné a spravne naprojek-
tované, dom sa méze porusenim statiky
zratit. To isté plati aj pri ovocnom strome.
Ak nie su kostrové kondre spravne zaloze-
né, ak nemaju potrebny uhol odklonu, su
prili$ husto alebo riedko, skor ¢i neskor sa
to prejavi absenciou kvetov a plodov.
Polokostrové konare (konare druhého radu)
vyrastaju bezprostredne z kostrovych ko-
narov a su takisto ndpomocné pri spevrio-
vani a stabilite stromu.

Konare tretieho, stvrtého, piateho, atd. radu
su konare réznej hruabky, rozneho veku,
ktoré vyrastaju priamo z nadradeného
konara. Klesanim radu stupa pocet kvet-
nych pukov na jednotlivych konaroch,
naopak stupanim raddu nadobuda konar
vyssiu dolezitost pri budovani koruny.
Rodivy obrast je tvoreny konarikmi rozne-
ho veku, usporiadania a dl'iky, na ktorom
sa priamo nachadza kvetny alebo zmiesa-
ny puk. Mézu byt na ktorejkolvek casti
stromu.

Letorasty su jednorocné olistené stonky,
z ktorych sa po opade listov stanu vyhon-
ky. Existuje viac kategrii letorastov.
Predlzujici letorast je taky, ktory vyrasta
z vrcholového puku. Prostrednictvom
tohto letorastu rastie letorast do dizky,
resp. do vysky. Takéto letorasty byvaju
obycajne silnejsie ako letorasty vyrastaju-
ce z bo¢nych pukov.

Bodny letorast je letorast vyrastajuci z bo¢-
nych pukov pozdiz predlzujiceho letora-
stu. Cim vyrasta bo¢ny letorast dalej od
vrcholového puku, tym je jeho uhol od-
klonu vacsi, sila rastu mensia a tvori sa na
nom viac kvetov a plodov. Naopak, bo¢né
letorasty vyrastajuce v blizkosti vrcholo-

Letorasty pri broskyniach.
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vého puku su silnejsie, rastu vertikélnejsie
(kolmejsie), maju mensi uhol odklonu a je
na nich menej kvetov a plodov.

Predcasny letorast vyrasta z letorastu po-
¢as druhej rastovej viny. Ide v podstate
o tvorbu bo¢ného obrastu, bo¢nych ko-
narikov. Tento jav pozorujeme najma na
jednoro¢nych ockovancoch a vrublovan-
coch v ovocnych $kélkach, ale aj na rodia-
cich stromoch.

Konkurendny letorast vyrastd v bezpro-
strednej blizkosti vrcholového puku a svo-
jou stavbou, uhlom odklonu, smerom ras-
tu, hrabkou a dizkou sa velmi podobd na
strednik, resp. na predlzujuci letorast vy-
rastajuci z terminalneho puku na stredni-

Predlzujuci letorast vyrasta z terminédlneho
puku, kym konkurencny z pucika pod nim.
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ku. Ak by sme takyto letorast neodstranili,
nasledne by zacal konkurovat stredniku,
prebral by dominanciu a v neskorSom
obdobi by sa na takomto letoraste zacala
tvorit druha koruna. Porusila by sa Uplne
rovnovaha stromu a tento neziadany rast
a,konkuren¢ny boj” by siel na tkor tvorby
kvetov a plodov.

Regeneracny letorast vyrasta ako reakcia
na porusenie rovnovahy pri odstraneni
vacsieho alebo hrubsieho kondra. V zavis-
losti od hribky a poctu odstranenych ko-
narov moze vyrastat jeden, ale ide spravi-
dla o viac letorastov, ktoré maju charakter
vlkov. Takéto letorasty rastu obycajne kol-

Regeneracné letorasty a vyhony silno
zrezanej marhule mézu za krétky ¢as vytvorit
novu korunu.
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mo nahor, maju silny rast a nepozorujeme
na nich tvorbu kvetov a plodov. Fyziolo-
gicky je mozné tuto reakciu vysvetlit tak,
Ze po odstraneni istej ¢asti nadzemnej
partie stromu ostava podzemna cast (re-
zom) nedotknutd, v dosledku ¢oho prudi
do nadzemnych casti stromu rovnaké
mnozstvo asimilatov (source) ako pred
rezom, ktoré vsak nenachddzaju miesto
spotreby (sink) a tak si ,vytvoria” nové.
Prebudzaju sa spiace puky pri baze od-
straneného kondra a zacne sa regene-
rovat odstrdnend cast tvorbou novych
letorastov. Takéto letorasty su neZiaduce,
ale za istych okolnosti je mozné z takych-

VIk je reakciou vacsinou na velmi hlboky rez.

to letorastov Uplne zmladit staré stromy.
Velmi dobre reaguju napr. marhule.
Zosiliujuci letorast ma funkciu najma
v Skolkérstve, resp. pri vychovnom reze
v prvych rokoch Zivota stromceka. Su
to letorasty vyrastajuce z kmena, ktoré
sU zakratené na 1-2 puciky a sltzia ako
miesto hromadenia asimilatov, v dosled-
ku ¢oho dochadza k hrubnutiu a spevne-
niu kmena. Po ukonceni vegetacie, resp.
v predjari, sa tieto letorasty odstrania.
Vlk je silny vegetativny letorast rastuci spra-
vidla kolmo nahor. Vznikd, podobne ako re-
generacny letorast, pri poruseni rovnovahy
medzi nadzemnou a podzemnou castou,
napr. po silnom reze, pri prirodzenom od-
umreti starych konarov, ale aj ako reakcia
na poskodenie chorobami alebo $kodca-
mi. Nemusi vyrastat vzdy len pri baze od-
straneného konara, ale méze vzniknut ako
reakcia na nespravne ohnuty vyhon (napr.
pri stihlom vretene), ktory ma tvar obluka
a vyrastd na jeho najvy$3om mieste. Takisto
moze vyrast priamo z kmena alebo zo staré-
ho dreva a koruny stromu.

Vymladok je letorast vyrastajuci z oblasti
korerového kr¢ka alebo priamo z kore-
nov. Oba typy vymladkov su taktiez re-
akciou na porusenie rovnovahy medzi
nadzemnou a podzemnou castou. Vy-
mladky vyrastajuce z oblasti korerfiového
krcka moézu signalizovat zhorsujicu sa
afinitu (znasanlivost) medzi podpnikom
a vriblom. Fyziologicky mozno tento jav
vysvetlit tak, Ze v mieste zrastania podpni-
ka s vriublom dochadza k tvorbe kalusu,
o je zdrevnatené, zavalové pletivo z hru-
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bostennych buniek, ktoré neprepusta-
ju asimilaty. V priebehu dlhsieho alebo
kratSieho ¢asu sa moéze kalus zvac3ovat,
a tym padom aj obmedzovat prudenie
asimilatov z podpnika do vrubla. Kedze
znova nastdva jav, ze asimilaty nenacha-
dzaju miesto spotreby, prebudia sa opat
spiace puciky a nastane ich rast — vzni-
kaju vymladky. Vymladky vyrastajlce
z korenovej sistavy sa moézu nachadzat
v bezprostrednej blizkosti kmena, ale pri
niektorych ovocnych druhoch ich méze-
me nachadzat aj mnoho metrov od neho.
Spravidla vyrastaju po poskodeni alebo
Uplnom odstraneni nadzemnej ¢asti.

‘‘‘‘‘‘

Koreriové vymladky svedcia o nedostato¢nom
prudeni asimildtov z korefiov do nadzemne;j
Casti.
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Zakladny vyhonok je letorast vyrastajuci
z bazy ovocnej dreviny s krovitym cha-
rakterom rastu, resp. bazitonicky rozko-
narujucich drevin. Zakladnych vyhonkov
mobze byt viac a nepovazujeme ich za
konkurentov.

Mnoho o celkovom stave stromu ndm
napovie dizka letorastov a ich hribka. Je
tazké urcit optimalnu dizku letorastov pre
ovocné dreviny, ale vieobecne, pri dizke
letorastov 0,5-0,6 m a hrubke +/- 10 mm
je drevina v rovnovahe, ma optimélne
urody, nepretazuje sa nadmernou nésa-

A — predlZujuci vyhon
B, C — konkuren¢ny vyhon
D, E — bo¢né vyhony
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dou plodov, diferenciacia kvetnych pukov
prebieha kvalitne a v dostato¢nom mnoz-
stve, letorasty stihnu do prichodu mrazov
vyzriet a neposkodia sa mrazmi.

Ak su letorasty prilis kratke, pricina moze
byt vo viacerych faktoroch. Nasada plo-
dov bola prilis vysoka a asimilaty sa spo-
trebovali na vyZivu plodov na ukor rastu
letorastov. Kratke letorasty mézu sveddit
aj o nedostato¢nej zavlahe a hnojeni.
Ked'su navyse aj tenké, moze ist o nedo-
statok svetla.

Naopak, prilis dIhé letorasty a navyse vy-
razne hrubsie ako 10 mm sveddia o na-
ruseni rovnovdhy medzi rastom a rodi-
vostou, ¢o zapricini prilis silny rast, ktory
je pravdepodobne reakciou na silny rez,
resp. odstranenie vac¢sieho poctu silnej-
Sich kondrov. Ak su letorasty dlhé, ale
tenké, pravdepodobne ide o nedostatok
svetla a etiolizaciu (,natahovanie” sa za
svetlom).

Charakteristika pestovatelskeho tvaru
stihle vreteno
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Charakteristika pestovatelského tvaru
stihle vreteno

Stihle vreteno je v su¢asnosti najprogresiv-
nejsim pestovatelskym tvarom v intenziv-
nych vysadbach Eurépy. Od svojho vzniku
prechddza mnohymi modifikdciami, ktoré
trvaju dodnes. Pévodnym ovocnym dru-
hom, ktory sa zacal pestovat v tvare stihle
vreteno, bola jablon. Tento fakt bol sp6-
sobeny tym, Ze spomedzi intenzivne pes-
tovanych druhov ovocia mierneho pasma
sa Slachtitelia venovali najviac jabloniam
adodnes je jablon najpestovanejsim ovoc-
nym druhom mierneho pasma v Eurdpe.
Intenzivnemu Slachteniu nepodliehali len
odrody, ale aj podpniky. Hladali sa slabo-
rastuce selekcie, ktoré mohli byt pouzité
pre tvar stihle vreteno. Ako prvé slaboras-
tuce podpniky boli vyslachtené prave jab-
lonové a z tohto dévodu sa pestovatelsky
tvar Stihle vreteno pouzil ako prvy pri jab-
loniach. S dlhym ¢asovym odstupom ich
nasledovali podpniky hrusiek, marhdil, sli-
viek, broskyn a ¢eresni.

Zahustené vysadby tvorime vyuzitim Uz-
keho sponu, v praxi sa pouziva vzdiale-
nost stromov v rade 0,8-1,2 m, v pripade
niektorych késtkovin aj viac, do 2,0 m.
Rady su od seba vzdialené v zavislosti od
pouzivanej mechanizicie 3,0-3,5 m. To
umoznuje vysadit 1 000-4 000 ks stro-
mov na hektér. V nasledujucej tabulke
je porovnanie réznych pestovatelskych
tvarov a ich parametrov oproti Stihlemu
vretenu.

Vieobecne je Stihle vreteno typ stromce-
ka naoc¢kovaného alebo navriblovaného
na slaborasticom podpniku, kde najdo-
minantnejsou Castou je zapestovana stre-
dova vertikalna os. Na stredovej vertikal-
nej osi vyrastaju rovnomerne v genetickej
Spirdle slabé polokostrové konare, ktoré
by nemali nikdy presiahnut polovicu prie-
meru strednika. Stromy v tvare stihle vre-
teno maju pyramidalny tvar s bazélnou
Sirkou 1,5 m. Pévodné typy stihleho vrete-

Pestovatelsky tvar

Spon Pocetstromov  Celkova vyska Uroda
(m) (ks/ha)

stromu(m)  (kg/strom) (t/ha)

Vysokokmeri 8-10 x 10-20 50-100 8-12 100 5-10

Polokmen 8-12 x6-10 100-200 6-8 80 8-20

Stvrtkmen 6-8 x 5-6 200-400 4-6 60 12-24

Zakrpok 3-4 x5-6 400-800 2-4 40 16-32

Stihle vreteno 0,8-1,2x3-3,5 1000-4 000 2-2,5 15-20 40-80
18
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na dorastali do vysky 2,0-2,2 m, sucasné
typy sa pestuju do vysky 3,0-3,5 m. Tato
vyska dava predpoklad pre jednoduché
osetrovanie a zber. Minimalne 80 % ovo-
Cia sa pri spravhom osetrovani musi dat
obrat priamo zo zeme. Pri takejto vyske

stromceka sa zvysuje ich pocet na hektar,
stUpa intenzita pestovania a $pecificka ro-
divost na jednotku plochy.

Urodovym $tandardom je pri $tihlom
vretene 15-20 kg plodov zo stromu. Ren-
tabilita pestovania pri jabloniach zacina

Pestovatelsky tvar Uroda
(kg/strom)  (t/ha)
Vysokokmen 100 5-10
Polokmen 80 8-20
Stvrtkmen 60 12-24
Zakrpok 40 16-32
Stihle vreteno 15-20  40-80

plodov niZsia alebo bude absentovast Uplne.
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Ak je plodov nelimerne vela, letorasty nedosiahnu optimalnu dizku a buduci rok bude nasada

Podiel extra triedy Uroda extra triedy
(%) (t/ha)
10-20 0,5-1
20-30 1,6-6
30-50 3,6-12
50-80 8-25
90-100 36-80

el 7 7 Fid
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od urody 35 t/ha, ale zriedkavostou nie
su urody na hranici 50-60 t/ha, v niek-
torych pripadoch aj 80 t/ha. V tabulke
je znazorneny aj percentudlny podiel
extra triedy pri réznych pestovatelskych
tvaroch. Pri vretene je v niektorych pri-

padoch mozno dosiahnut aj stav, ked

vsetky plody zo stromu je mozné zaradit
do tejto najvyssej kvalitativnej triedy.

So slabo rastucimi podpnikmi a ich plyt-
kym (cca 0,3-0,4 m hlbokym) koreriovym
systémom suvisi tiez nevyhnutna potre-
ba opornej konstrukcie a vybudovanie
zavlahového systému. Standardom je
konstrukcia z agatovych kolov alebo be-
ténovych stipov, na ktorej st natiahnuté
v zavislosti od vysky stromu 3-5 radov
ocelovych drétov s odstupom cca 0,6 m.
Takato konstrukcia sluzi hlavne ako opora
pre stromy pred vyvratenim, pouZiva sa
tieZ na vyvazovanie strednika a konérov
pri tvarovani a pri vyvadzovani irodou ob-
sypanych kondarov.

Na zavlazovanie sa vyuziva hlavne kvap-
kova zavlaha, ktord je velmi efektivna,
posobi priamo ku korefiom a dé sa pro-
strednictvom nej aplikovat i doplnkové
hnojenie.

Pravidelny udrzovaci rez predlzuje obdo-
bie plnej rodivosti a oddaluje prirodzené
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starnutie stromov. Okrem zimného rezu sa

pri stihlych vretenach uplatiuje letny rez.

Medzi hlavné vyhody 3tihleho vretena

patria nasledujuice skutoc¢nosti:

B jednoduché osetrovanie — minimalny
rez oproti klasickym tvarom, zber pria-
mo zo zeme, jednoduchsia a hlavne
daleko efektivnejSia ochrana proti
chorobam a skodcom,

B vysoké urody - bez problémov je moz-
né dosiahnut pri tomto tvare urody
40-50 t/ha, pri niektorych odrodach
i vyssie,

M vysoka kvalita ovocia — vdaka ideal-
nym svetelnym podmienkam, ktoré
tento tvar vytvara, su plody vyfarbe-
nejsie, vyrovnanejSie a vyzretejsie,
pomer obsiahnutych latok je velmi
dobry,

B skory nastup do rodivosti — slabo ras-
tuce podpniky a spdsob tvarovania
maju za nasledok rychly nastup do ro-
divosti. Stromy ¢asto zarodia prvé plo-
dy uzv prvom roku po vysadbe, najma
prijabloniach. PIna rodivost nastupuje
v 3.-4. roku.

B vysoka efektivita a rychla néavratnost
financ¢nych prostriedkov.

\ysadbovy material
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Pripravky na ochranu rastlin pouzivajte bezpe¢nym spésobom. Pred pouzitim si vzdy
precitajte etiketu a informacie o pripravku. Re$pektujte varovné vety a symboly.



